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FORMATIV VA SUMMATIV BAHOLASH UYG‘UNLIGI ASOSIDA
TA’LIM SIFATINI OSHIRISHNING METODIK IMKONIYATLARI

Abdullayev Abdullo Abduxakimovich
A.Avloniy nomidagi pedagogik mahorat milliy instituti mustaqil izlanuvchisi
E-mail: Abdullayevabdullo64@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada formativ va summativ baholashning o‘zaro
uyg‘un qo‘llanilishi orqali ta’lim sifatini oshirish imkoniyatlari ilmiy-metodik
jihatdan tahlil gilinadi. Baholash jarayoni fagat o‘quvchi bilimini nazorat qilish yoki
baho qo‘yish amaliyoti sifatida emas, balki o‘qitish jarayonini boshqarish,
o‘quvchining ehtiyojini aniqlash, qayta aloga berish va metodik qarorlar gabul
qilishga xizmat qiluvchi pedagogik mexanizm sifatida talgin etiladi. Maqolada
formativ baholashning dars jarayonida xatolarni erta aniqlash, o‘qitish metodikasini
moslashtirish, o0°‘z-o°‘zini baholash va refleksiyani rivojlantirishdagi o‘rni ochib
beriladi. Summativ baholash esa o‘quv davri yakunida erishilgan natijalarni aniglash,
ularni fanlar va kompetensiyalar kesimida tahlil qilish hamda keyingi metodik
ishlarni rejalashtirish vositasi sifatida asoslanadi.

Kalit so‘zlar: formativ baholash, summativ baholash, mezonli baholash,
rubrika, deskriptor, qayta aloqa, refleksiya, BSB, ChSB, ta’lim sifati.

METOANYECKHUE BO3MOKHOCTH NOBBIINEHUA KAYECTBA
OBPA30OBAHUSA HA OCHOBE COYETAHUA ®OPMATUBHOI'O U
CYMMATHUBHOI'O OHEHUBAHUA

AHHOTauMa. B p1aHHOM cTarbe € HAYYHO-METOOUYECKOW TOYKHM 3pPEHHS
aHAIM3UPYIOTCS BO3MOXXKHOCTH TOBBIIICHHS] KadecTBa OOpa3oBaHUs IMOCPEICTBOM
FapMOHMYHOTO IPUMEHEHUs1 (POPMATHUBHOIO U CyMMaTUBHOTO olieHnBaHus. [Ipouecc
OLICHUBAHUSA PACCMATPUBACTCA HE IIPOCTO KAK IIPAKTHKA KOHTPOJSA 3HAHUM WIH
BBICTABJICHUS OLICHOK y4allleMyCsl, @ KaK IeIaroru4eCKui MeXaHusM, CIIyKalluu 1Jis
yYOpaBJIE€HUS TPOLECCOM OOy4eHMs, BBISBICHHUS NOTPEOHOCTEM  yuwarierocs,
MPEAOCTABIICHUsI OOpaTHOM CBA3M W MPHUHATUS METOAMYECKUX pelieHui. B crarbe
pacKpbIBaeTCsl poJib (POPMATUBHOIO OLICHMBAHUS B PAHHEM BBISBJICHUM OIIUOOK B
XOI€ YpOKa, aJanTalid METOAUKH NPENOJABAHUS, PA3BUTUM CAMOOLECHKUA H
pednexkcun. CyMMaTUBHOE OIICHMBAaHUE, B CBOIO OYepe/lb, OOOCHOBBIBAETCS Kak
CPEICTBO ONpEEICHUs PE3YJIbTaTOB, TIOCTUTHYTHIX B KOHIIE Yy4eOHOTO Mepuoja, ux
aHaJu3a B pa3pe3e NPEIMETOB U KOMIIETEHIIMM, a TAK)KE IUIAHUPOBAHUS TaIbHEHIIICH
METONYECKON pabOTHI.
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KaroueBble cjoBa: (HopMaTHBHOE OICHMBAaHUE, CyMMAaTHBHOE OIICHWBaHUE,
KpUTEpUAIbHOE OILCHWBaHWE, PyOpHKa, JECKPHUITOP, OOpaTHas CBsA3b, pedIieKcHs,
@O0, CO, kauecTBO 00pa30BaHMSI.

METHODOLOGICAL OPPORTUNITIES FOR IMPROVING
EDUCATIONAL QUALITY BASED ON THE HARMONY OF FORMATIVE
AND SUMMATIVE ASSESSMENT

Abstract. This article provides a scholarly and methodological analysis of the
opportunities for improving educational quality through the harmonious application
of formative and summative assessment. The assessment process is interpreted not
merely as a practice of monitoring student knowledge or assigning grades, but as a
pedagogical mechanism that serves to manage the learning process, identify student
needs, provide feedback, and facilitate methodological decision-making. The article
reveals the role of formative assessment in the early detection of errors during the
lesson process, the adaptation of teaching methodologies, and the development of
self-assessment and reflection. Summative assessment, in turn, is substantiated as a
tool for determining the results achieved at the end of a learning period, analyzing
them across subjects and competencies, and planning subsequent methodological
work.

Keywords: formative assessment, summative assessment, criterion-based
assessment, rubric, descriptor, feedback, reflection, BSB, ChSB, educational quality.

Kirish. Zamonaviy umumiy o‘rta ta’limda baholashning mazmuni an’anaviy
“tekshirish va baho qo‘yish” doirasidan kengayib bormoqda. Bugungi pedagogik
amaliyotda baholash o‘quvchining bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini aniglash
bilan birga, o‘qituvchining darsni gayta rejalashtirishi, o‘quvchining 0z o‘rganishini
anglab borishi, maktab rahbariyatining metodik garorlar gabul qilishi uchun muhim
axborot manbai hisoblanadi. Shu sababli baholash jarayonini ta’lim sifatini
boshqaruvchi tizim sifatida tashkil etish dolzarb metodik vazifaga aylanmoqda.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunida ta’lim
oluvchilarning sifatli bilim olish huquqini ta’minlash, davlat ta’lim standartlari va
o‘quv dasturlariga muvofiq natijaga yo‘naltirilgan ta’limni tashkil etish belgilangan
[1]. “Pedagogning maqomi to‘g‘risida”gi Qonunda esa pedagogning kasbiy
faoliyatini samarali amalga oshirishi, ta’lim oluvchilarga zarur shart-sharoit yaratish
va pedagogik faoliyatning mas’uliyatli mohiyati mustahkamlangan [2]. Ushbu
normativ asoslar baholash jarayonining ham adolatli, shaffof va rivojlantiruvchi
xarakterda bo‘lishini taqozo etadi.

Ta’lim tashkilotlarini attestatsiyadan o‘tkazish va ta’lim sifati monitoringini
takomillashtirishga oid qarorlar maktablarda ichki tahlil, natijalarni kuzatish va
metodik qo‘llab-quvvatlash ishlarini kuchaytirishni nazarda tutadi [3]. Xalgaro
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tadqiqotlarni tashkil etish bo‘yicha belgilangan vazifalar esa o‘quvchilarda faqat
bilimni eslab qolish emas, balki fikrlash, tahlil gilish, muammoni hal etish va bilimni
amaliy vaziyatda qo‘llash ko‘nikmalarini baholash zarurligini ko‘rsatadi [4].

Amaliyotda esa baholash ko‘p hollarda yakuniy ballni qayd etish yoki reyting
chiqarish vositasi sifatida talqin qilinadi. Bunday yondashuv o‘quvchining o‘rganish
jarayonidagi ehtiyojlari, qiyinchiliklari, o‘sish sur’ati va keyingi rivojlanish
imkoniyatlarini  yetarli darajada ochib bera olmaydi. Natijada baholash
rivojlantiruvchi pedagogik vositaga emas, ayrim hollarda fagat nazorat va hisobot
amaliyotiga aylanib qoladi. Mazkur muammoni bartaraf etish uchun formativ
baholashni dars jarayoniga izchil singdirish, summativ baholash natijalarini esa
metodik tahlil va boshgaruv garorlari bilan bog‘lash zarur.

Magolaning maqgsadi formativ va summativ baholashning mohiyati, vazifalari,
fargli va uyg‘un jihatlarini tahlil qilish hamda baholash mezonlari, deskriptorlar,
rubrikalar, qayta aloga va refleksiya vositalari orqali ta’lim sifatini oshirish
imkoniyatlarini asoslab berishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Baholash nazariyasida formativ baholash
o‘qitish jarayonining ichki qismi sifatida talqin etiladi. P. Black va D. Wiliam
tadqiqotlarida baholash natijalari o‘qituvchi va o‘quvchi tomonidan keyingi o‘quv
harakatlarini moslashtirish uchun ishlatilsa, u formativ mazmun kasb etishi
ta’kidlanadi [8]. Bu yondashuv baholashni yakuniy bahoga emas, o‘quvchining
hozirgi o‘rganish holati va unga zarur yordamni aniqlashga yo‘naltiradi.

D. R. Sadler formativ baholashni o‘quvchi sifatli natijaga erishishi uchun
mezonni anglash, o‘z ishining joriy holatini baholay olish va mavjud tafovutni
kamaytirish yo‘lini bilish jarayoni bilan bog‘laydi [6]. Bunday talqin formativ
baholashni faqat o‘qituvchining izohi emas, balki o‘quvchining oz faoliyatini tahlil
qilish kompetensiyasini rivojlantiruvchi vosita sifatida ko‘rsatadi.

J. Hattie va H. Timperley qayta aloganing samaradorligini o‘quvchiga uch
savolga javob berishi bilan izohlaydi: magsad nima, hozirgi holat qanday va keyingi
qadam nimadan iborat [7]. Demak, qayta aloga faqat “to‘g‘ri” yoki “noto‘g‘ri” degan
baholovchi xulosa bilan cheklanmasligi, o‘quvchining keyingi harakatini aniq
ko‘rsatishi lozim. G. Wiggins esa gayta aloqa maqgsadga yo‘naltirilgan, aniq, o‘z
vaqtida, tushunarli va bajarilishi mumkin bo‘lgan tavsiyalar shaklida berilishi
zarurligini asoslaydi [8].

Mahalliy metodik adabiyotlarda ta’lim menejmenti, ichki monitoring, o‘quv-
tarbiya jarayonini boshqarish, dars tahlili va metodik birlashmalar faoliyatida
baholash natijalaridan foydalanish zarurligi ko‘rsatiladi [5]. Aynigsa, o‘quv ishlari
bo‘yicha direktor o‘rinbosari faoliyatida baholash natijalari fagat hisobot tayyorlash
uchun emas, balki o‘qituvchilarning metodik ehtiyojlarini aniqlash, past o‘zlashtirish
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sabablarini tahlil qilish, fanlar kesimida qo‘llab-quvvatlash choralari belgilash va
ta’lim sifatini boshqarish uchun xizmat qilishi lozim.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, baholash jarayoni samarali bo‘lishi uchun
uchta omil uyg‘unlashishi kerak: aniq mezon, rivojlantiruvchi qayta aloga va natijalar
asosida qgabul qilinadigan metodik qaror. Formativ baholash ushbu jarayonni dars
davomida ta’minlasa, summativ baholash o‘quv davri yakunida erishilgan natijalarni
umumlashtirish imkonini beradi.

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada nazariy-metodik tahlil, qiyosiy tahlil,
kontent-tahlil va umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Avvalo, baholashga oid
normativ-huquqiy hujjatlar hamda ilmiy manbalarda ilgari surilgan asosiy
yondashuvlar o‘rganildi. So‘ng formativ va summativ baholashning maqsadi,
vazifasi, qo‘llanish vaqti, metodik vositalari va ta’lim sifatiga ta’siri qiyosiy tahlil
qilindi.

Tahlil jarayonida baholashning darsdagi amaliy ko‘rinishlari, BSB va ChSB
natijalaridan foydalanish imkoniyatlari, rubrika va deskriptorlar asosida baholashning
metodik ahamiyati hamda direktor o‘rinbosarlari va metodik birlashmalar
faoliyatidagi boshqaruv jihatlari umumlashtirildi. Maqola empirik statistik tajribaga
emas, mavjud ilmiy-metodik materiallarni tahlil qilish va ularni umumiy o‘rta ta’lim
amaliyoti bilan bog‘lab izohlashga asoslanadi. Shu bois natijalar amaliy tavsiya va
metodik model xususiyatiga ega.

Tahlil va natijalar. Formativ baholash o‘quv jarayonining o‘zida muntazam
amalga oshiriladigan, o‘quvchining hozirgi o‘zlashtirish holatini aniqlash va keyingi
o‘qitishni moslashtirishga xizmat qiladigan baholash turidir. Uning markazida ball
qo‘yish emas, o‘quvchini rivojlantirish, xatoni o‘rganish manbai sifatida ko‘rish, o‘z
vaqtida metodik yordam berish va o‘quvchining faolligini oshirish turadi. Shuning
uchun formativ baholash bahosiz ham tashkil etilishi mumkin; uning asosiy belgisi
mazmunli qayta aloga va keyingi ta’limiy harakatni belgilashdir.

Formativ baholashning birinchi metodik imkoniyati o‘quvchining tushunmagan
jihatlarini erta aniqlashdir. Dars davomida qisqa savol-javob, mini-topshiriq, kuzatuv,
og‘zaki i1zoh, ‘“chiqish chiptasi” yoki refleksiv yozuvdan foydalanish o‘qituvchiga
o‘quvchilar qaysi tushuncha yoki amaliy harakatda qiynalayotganini aniqlashga
yordam beradi. Bu jarayonda xato jazolash sababi sifatida emas, o‘rganishning tabiiy
bosqichi sifatida gqabul gilinadi.

Ikkinchi imkoniyat o‘qitish metodikasini moslashtirish bilan bog‘liq. Agar
o‘quvchilarning muayyan qismi mavzuni yetarli o‘zlashtirmagan bo‘lsa, o‘qituvchi
keyingi darsni gayta rejalashtiradi, qo‘shimcha misollar beradi, guruhli ish tashkil
etadi yoki tabaqalashtirilgan topshiriglardan foydalanadi. Formativ baholash natijasi
o‘qituvchining keyingi pedagogik qaroriga ta’sir qilmasa, u faqat nazorat shaklida
golib ketadi.
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Uchinchi imkoniyat o‘quvchini 0‘z o‘rganish jarayonining faol ishtirokchisiga
aylantirishdir. O‘z-0‘zini baholash, o‘zaro baholash, refleksiya, nazorat ro‘yxati va
rubrikalar o‘quvchiga o‘z ishini mustaqil tahlil qilishni o‘rgatadi. O‘quvchi ishini
mezon bilan tagqoslay olganda, u umumiy “xato qildim” xulosasidan aniq “dalilim
yetarli emas”, “yechim bosqichini izohlashim kerak” yoki “xulosani mavzu bilan
bog‘lashim lozim” kabi mazmunli xulosaga o‘tadi.

Summativ baholash esa ma’lum o‘quv davri, bo‘lim, chorak, yarim yillik yoki
o‘quv yili yakunida o‘quvchining belgilangan magsadlarga qay darajada erishganini
aniglashga qaratiladi. Uning asosiy vazifasi natijalarni rasmiy qayd etish,
standartlarga moslikni aniqlash, hisobot va tahlil uchun ma’lumot bazasini
shakllantirish hamda keyingi metodik ishlar uchun asos yaratishdir. BSB, ChSB,
yakuniy test, yozma ish, loyiha himoyasi, laboratoriya hisoboti va boshqa nazorat
shakllari summativ baholashning amaliy ko‘rinishlari bo‘lishi mumkin.

Summativ baholashning ta’lim sifatiga ta’siri uning natijalari chuqur tahlil
qilinganda yuzaga chiqadi. Natijalarni fagat “yuqori”, “o‘rta” yoki “past” ko‘rsatkich
sifatida qayd etish yetarli emas. Tahlilda gaysi kompetensiya bo‘yicha qiyinchilik
ko‘p wuchragani, qaysi topshiriq turi o‘quvchilar uchun murakkab bo‘lgani,
xatolarning sababi nimada ekani va keyingi darslarda qanday korreksion ishlar tashkil
etilishi ko‘rsatilishi kerak. Shunda summativ baholash hisobotdan metodik
rejalashtirish vositasiga aylanadi.

Formativ va summativ baholash bir-birini inkor etmaydi; aksincha, sifatli ta’lim
jarayonida ular bir-birini to‘ldiradi. Formativ baholash o‘rganish jarayonini
yaxshilaydi, summativ baholash esa o‘rganish natijasini umumlashtiradi. Formativ
baholash o‘quvchiga “keyingi gadamim nima?” degan savolga javob bersa, summativ
baholash “belgilangan maqgsadga qay darajada erishildi?”” degan savolga javob beradi.

Formativ va summativ baholashning o‘zaro uyg‘unligi

Baholash turi Asosiy vazifasi Qo‘llanish vaqti Ta’lim sifatiga ta’siri
Jarayondagi ehtiyojni | Dars davomida, Individual yondashuvni
Formativ baholash aniql‘ash, xatoni mavzu' kuchaytiradi, o‘quvchini
tuzatish, qayta aloqa o‘rganilayotgan faol subyektga
berish jarayonda aylantiradi
Natijalarni

O‘quv davri yakunida | Bo‘lim, chorak, L )
) . .. D .. umumlashtiradi, metodik
Summativ baholash erishilgan natijani yarim yillik yoki yil ) .. )
rejalashtirish uchun dalil

aniqlash va qayd etish | yakunida )
beradi

Baholashning shaffofligi,

Jarayon va natijani Butun o‘quv davri adolatliligi va
Uyg‘un qo‘llash . L . C . C
birgalikda tahlil qilish | davomida rivojlantiruvchanligini

ta’minlaydi
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Baholash mezonlari, deskriptorlar va rubrikalar ushbu ikki baholash turini
bog‘lovchi muhim metodik vositalardir. Baholash mezoni o‘quvchi faoliyatini
baholashda asos bo‘ladigan talabni ifodalaydi, deskriptor esa shu talab bo‘yicha
kutiladigan natija darajasini tavsiflaydi. Rubrika mezon va deskriptorlarni yagona
jadvalga birlashtirib, baholashni o‘qituvchi, o‘quvchi va rahbariyat uchun tushunarli
giladi. Natijada baholashdagi subyektivlik kamayadi, o‘quvchi topshirigdan oldin
undan nima kutilayotganini anglaydi, o‘qituvchi esa o‘z bahosini aniq dalil bilan
asoslay oladi.

Rubrika yaratishda fan xususiyati va o‘quv maqsadi asosiy mezon bo‘lishi
kerak. Gumanitar fanlarda mazmunni tushunish, dalillash, mantiqiy izchillik va til
me’yorlariga rioya qilish muhim bo‘lsa, matematika, fizika va tabily fanlarda
masalani tahlil qilish, algoritm tanlash, modeldan foydalanish, hisoblash aniqligi,
tajriba natijasini izohlash va xulosa chiqarish ko‘nikmalari ustuvor ahamiyat kasb
etadi. Demak, rubrika tayyor qolip emas, balki aniq topshiriq va kutilayotgan natijaga
moslab ishlab chiqiladigan metodik vositadir.

O‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosarlari va metodik birlashmalar
faoliyatida baholash natijalaridan foydalanish alohida ahamiyatga ega. Dars
kuzatuvida o‘qituvchi baholash mezonlarini tushuntirgani, o‘quvchi xatosi bilan
ishlagani, qayta alogani aniq bergani, o‘quvchilarni o‘z-o°zini baholashga jalb etgani
tahlil qilinishi lozim. Bunday yondashuv nazoratga emas, o‘qituvchining kasbiy
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashga xizmat qiladi.

Metodik birlashmalar BSB va ChSB natijalari asosida muammoli mavzular,
murakkab topshiriq turlari va kompetensiyalarni aniqlashi zarur. Masalan,
o‘quvchilar faktni eslab qolishda emas, sabab-oqibatni tushuntirishda qiynalayotgan
bo‘lsa, metodik ishlar aynan tahliliy topshiriglar tuzish, dalil bilan ishlash va xulosa
chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratiladi. Shu tariga baholash natijalari
metodik seminar, ochiq dars, mahorat darsi yoki individual yordam rejasining
boshlang‘ich nuqtasiga aylanadi.

Tahlil natijasida quyidagi metodik xulosalar ajratildi. Birinchidan, formativ
baholash o‘quvchi xatosini vaqtida aniqlash va uni tuzatish imkonini beradi.
Ikkinchidan, summativ baholash natijalari fanlar, sinflar va kompetensiyalar kesimida
tahlil qilinsa, keyingi metodik ishlar uchun aniqg ma’lumot manbai bo‘ladi.
Uchinchidan, mezon, deskriptor va rubrikalar baholashning shaffofligi hamda
adolatliligini ta’minlaydi. To‘rtinchidan, gayta aloga va refleksiya o‘quvchida
mustaqil o‘rganish ko‘nikmasini rivojlantiradi. Beshinchidan, direktor o‘rinbosari va
metodik birlashma baholash natijalarini fagat hisobot uchun emas, balki dars sifatini
oshirish, o‘qituvchilarga metodik yordam ko‘rsatish va ichki monitoringni
takomillashtirish uchun ishlatishi zarur.
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Xulosa. Formativ va summativ baholashning uyg‘un qo‘llanilishi ta’lim sifatini
oshirishning muhim metodik sharti hisoblanadi. Formativ baholash o‘quvchining
o‘rganish jarayonidagi ehtiyojini aniqlash, xatoni o‘z vaqtida tuzatish, qayta aloga
berish va o‘qitish metodikasini moslashtirish imkonini yaratadi. Summativ baholash
esa o‘quv davri yakunida erishilgan natijalarni aniglash, ularni tahlil qilish va keyingi
metodik ishlarni rejalashtirish uchun dalil beradi.

Baholashning rivojlantiruvchi kuchi uning mezonlilik, shaffoflik va gayta aloqa
bilan bog‘langanida namoyon bo‘ladi. Har bir muhim topshiriq, yozma ish, loyiha
yoki nazorat ishidan oldin o‘quvchilarga baholash mezonlari tushuntirilishi, zarur
hollarda deskriptorlar oddiy tilda izohlanishi lozim. O‘quvchi nimaga ko‘ra
baholanishini bilsa, u o‘z ishini ongli rejalashtiradi va o‘z-o‘zini nazorat qilishga
intiladi.

Formativ baholash baho qo‘yish bilan cheklanmasligi kerak. Savol-javob,
kuzatuv, mini-topshiriq, chiqish chiptasi, o‘zaro baholash va refleksiya o‘quvchining
o‘sish nuqtalarini aniqlashga xizmat qilishi zarur. Qayta aloga umumiy maqtov yoki
tanqid shaklida emas, topshiriq sifati, kuchli tomonlar va yaxshilanishi kerak bo‘lgan
jihatlar bo‘yicha aniq tavsiya sifatida berilganda samarali bo‘ladi.

Summativ baholash natijalari fagat reyting yoki jurnal bahosi uchun
ishlatilmasligi lozim. BSB va ChSB natijalari asosida fanlar, sinflar, mavzular va
kompetensiyalar kesimida tahlil olib borilishi, aniglangan muammolar bo‘yicha qayta
tushuntirish, individual yordam, metodik seminar yoki ochiq darslar tashkil etilishi
magsadga muvofiq.

Xulosa qilib aytganda, formativ va summativ baholashni yagona pedagogik
tizim sifatida tashkil etish baholashni nazorat vositasidan ta’lim sifatini boshqarish
mexanizmiga aylantiradi. Rubrika, deskriptor, qayta aloqa, refleksiya va tahliliy
monitoring ushbu tizimning metodik tayanchlari bo‘lib xizmat qiladi.
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UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANTIRISH SHAROITIDA O‘QITUVCHILAR
KREATIV SALOHIYATINI RIVOJLANTIRISH MEXANIZMINING
AKMEOLOGIK-DIDAKTIK ASOSLARI

Ashurova Barno Nematovna
Samargand davlat pedagogika instituti mustaqil tadqiqotchisi
Elektron pochta: barnorahmatoval983@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada uzluksiz kasbiy rivojlantirish sharoitida
o‘qituvchilarning kreativ salohiyatini rivojlantirish mexanizmining akmeologik-
didaktik asoslari yoritiladi. Tadqiqotda pedagog shaxsining kasbiy yetuklikka
erishishi, 1jodiy fikrlashi, innovatsion faoliyatga tayyorligi va o0°‘z-0‘zini
rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyoji asosiy ilmiy muammo sifatida tahlil qilinadi.
Magolada akmeologik yondashuv o‘qituvchining kasbiy cho‘qqiga intilishi, didaktik
yondashuv esa ta’lim jarayonini mazmun, metod, vosita va natija jihatidan samarali
tashkil etish omili sifatida talqin qilinadi. Shuningdek, kreativ salohiyatni
rivojlantirishning motivatsion, diagnostik, metodik, refleksiv va amaliy bosqichlari
asoslab beriladi. Tadqiqot natijasida uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimida
o‘qituvchining ijodkorligini shakllantirishga xizmat qiluvchi mexanizm modeli taklif
etiladi.

Kalit so‘zlar: uzluksiz kasbiy rivojlantirish, kreativ salohiyat, akmeologik
yondashuv, didaktik asos, pedagogik mahorat, refleksiya, innovatsion faoliyat,
o‘qituvchi kompetensiyasi.

AKMEOJIOT'O-JUJAKTUYECKHUE OCHOBbBI MEXAHU3MA PA3BUTHUA
KPEATUBHOTI'O TIOTEHIIUAJIA YUUTEJEA B YCJOBUSX
HEINIPEPBIBHOI'O TIPO®ECCHUOHAJIBHOI'O PA3BUTUA

AHHOTAanMs. B 1aHHOW CTaThe pAaCKPBIBAIOTCS AKMEOJIOTO-IUAAKTUYECKHE
OCHOBbI MEXaHHM3Ma PA3BUTHS KPEATUBHOTO IOTEHLIHAIA YYWUTENIEW B YCIOBHSX
HEIpPEPHIBHOTO NMpo(deCcCHOHaNbHOTO pa3BuTUd. B nccnegoBanuu npodeccronanbHas
3peJIOCTh MEAArora, TBOPYECKOE MBIIUIEHUE, TOTOBHOCTH K HHHOBALMOHHOM
NESTENbHOCTH U MOTPEOHOCTh B CaMOPA3BUTUHU PACCMATPUBAIOTCS KaK KIIIOUEBBIC
HAy4YHO-TIEJJarOTMYecKue MpoOsieMbl. AKMEOJOTHYECKUI TOJXOA TpaKTyeTcs Kak
dakTop CcTpemJeHMs ~yuuTensl K Ipo(ecCHOHATBHOMY  COBEPIIEHCTBY, a
TUAAKTUYECKUAN TTOAXO0A-KaK 0cHOBA (()EKTUBHON OpraHU3alUU 00pa30BaATEIHHOTO
IpoLecca ¢ TOYKHA 3pEHUs COAECPKaHUsI, METOLOB, CPEICTB U PE3yJbTaToB. B cTaThe
Takke  OOOCHOBAaHBI  MOTHBAIIMOHHBIM,  JHArHOCTHYSCKHM,  METOIMYCCKUH,
pedaeKkCUBHBIA M MNPAKTUYECKUH ATambl pa3BUTUS KPEATHUBHOrO NOTeHIMala. B
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pe3yabTaTe WCCIEAOBaHMS MPEIJIOKEHAa MOJIENb MEXaHW3Ma, HAaIPaBICHHOTO Ha
(GbOopMHpOBaHHE TBOPYCCKOW AKTHBHOCTH YYHTENIs B CHCTEME HEIPEPHIBHOTO
poQeCCHOHATEHOTO Pa3BUTHS.

KiroueBble coBa: HenpepbIBHOE NMPO(HECCHOHATBHOE Pa3BUTHE, KPECATUBHBIN
MOTEHIIMAJ, aKMEOJOTHUCCKUN IMOAX0J], JAMJAKTUYECKas OCHOBA, IEIarorndeckoe
MacTepCTBO, pedIeKCrs, HHHOBAIIMOHHAS JCSITCIbHOCTh, KOMIICTECHTHOCTh YUUTEIIS.

ACMEOLOGICAL AND DIDACTIC FOUNDATIONS OF THE
MECHANISM FOR DEVELOPING TEACHERS’ CREATIVE POTENTIAL
IN THE CONTEXT OF CONTINUOUS PROFESSIONAL DEVELOPMENT

Abstract. This article examines the acmeological and didactic foundations of
the mechanism for developing teachers’ creative potential in the context of
continuous professional development. The study analyzes teachers’ professional
maturity, creative thinking, readiness for innovative activity and need for self-
development as key pedagogical issues. The acmeological approach is interpreted as
a factor that encourages teachers to strive for professional excellence, while the
didactic approach is considered as a basis for organizing the educational process
effectively in terms of content, methods, tools and outcomes. The article substantiates
motivational, diagnostic, methodological, reflective and practical stages of
developing creative potential. As a result, a mechanism model aimed at strengthening
teachers’ creativity within the system of continuous professional development is
proposed.

Key words: continuous professional development, creative potential,
acmeological approach, didactic foundation, pedagogical mastery, reflection,
innovative activity, teacher competence.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘qituvchining kasbiy faoliyati faqat tayyor
bilimlarni o‘quvchilarga yetkazish bilan cheklanmaydi. Bugungi pedagog ta’lim
jarayonining tashkilotchisi, innovatsion g‘oyalar tashabbuskori, o‘quvchi shaxsini
rivojlantiruvchi, mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuvni shakllantiruvchi subyekt
sifatida namoyon bo‘lmoqda. Shu sababli o‘qituvchilarning kreativ salohiyatini
rivojlantirish masalasi uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimining eng dolzarb
yo‘nalishlaridan biriga aylangan.

Uzluksiz kasbiy rivojlantirish pedagogning butun kasbiy faoliyati davomida
bilim, ko‘nikma, kompetensiya va shaxsiy sifatlarini yangilab borishini nazarda
tutadi. Bunday sharoitda o‘qituvchi doimiy ravishda o‘z ustida ishlashi, zamonaviy
metodlarni o‘zlashtirishi, o‘quvchilarning ehtiyojlariga mos didaktik yechimlar ishlab
chiqishi, ta’lim jarayonida kreativ fikrlash imkoniyatlarini kengaytirishi zarur.
Chunki ta’lim jarayonidagi yangilanishlar, raqamli texnologiyalar, kompetensiyaviy
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yondashuv, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim va baholashning zamonaviy shakllari
o‘qituvchidan ijodkorlikni talab etadi.

Kreativ salohiyat o‘qituvchining yangi g‘oya yaratish, mavjud pedagogik
vaziyatga noodatiy yechim topish, o‘quv materialini o‘quvchilar uchun qiziqarli va
samarali shaklda tashkil etish, muammoli vaziyatlarda moslashuvchan qaror gabul
qilish gobiliyatida namoyon bo‘ladi. Bunday salohiyat 0‘z-o0‘zidan shakllanmaydi. U
magsadli metodik yordam, kasbiy refleksiya, innovatsion muhit, amaliy tajriba va
shaxsiy motivatsiya asosida rivojlanadi.

Mazkur maqolaning maqsadi wuzluksiz kasbiy rivojlantirish sharoitida
o‘qituvchilar kreativ salohiyatini rivojlantirish mexanizmining akmeologik-didaktik
asoslarini ilmiy jihatdan tahlil qilish hamda uning samarali modelini asoslab
berishdan iborat. Tadqiqotning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:
birinchidan, o‘qituvchilar kreativ salohiyatining mazmun-mohiyatini aniqlash;
ikkinchidan, akmeologik va didaktik yondashuvlarning o‘zaro aloqadorligini ochib
berish; uchinchidan, uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayonida kreativ salohiyatni
rivojlantirish bosqichlarini asoslash; to‘rtinchidan, mazkur jarayonga xizmat qiluvchi
mexanizm modelini taklif etish.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Pedagogik adabiyotlarda kreativlik
tushunchasi shaxsning yangilik yaratish, muammoni noodatiy tarzda hal etish,
mavjud tajribani gayta tashkil qilish va yangi pedagogik mahsulot yaratish qobiliyati
sifatida izohlanadi. J. Guilford kreativ tafakkurni divergent fikrlash bilan bog‘laydi
va uni bir muammoga bir nechta yechim topish qobiliyati sifatida tushuntiradi [1]. E.
Torrance esa kreativlikni muammolarni sezish, taxmin qilish, g‘oyalarni sinab ko‘rish
va natijalarni takomillashtirish jarayoni sifatida baholaydi [2].

O‘qituvchi kreativligi umumiy ijodkorlikdan farqgli ravishda pedagogik vazifa,
ta’limiy maqgsad va o‘quvchi shaxsining rivoji bilan bevosita bog‘liqdir. Ya’ni
pedagog kreativligi fagat yangilik yaratish emas, balki o‘quvchini fikrlashga,
izlanishga, savol berishga, mustaqil xulosa chiqgarishga yo‘naltirishdir. Shu jihatdan
kreativ pedagog o‘z darsida tayyor qoliplarni takrorlamaydi, balki o‘quvchilarning
yoshi, qiziqishi, bilim darajasi va ijtimoiy tajribasiga mos didaktik vaziyat yaratadi.

Akmeologik yondashuv shaxsning kasbiy rivojlanish cho‘qqisiga erishish
gonuniyatlarini o‘rganadi. A.A. Derkach, N.V. Kuzmina va boshga olimlar
akmeologiyani kasbiy yetuklik, mahorat, o‘zini o0‘zi rivojlantirish va shaxsiy
imkoniyatlarni to‘liq namoyon etish haqidagi fan sifatida talqin qiladilar [3].
Pedagogik faoliyatda akmeologik yondashuv o‘qituvchining o‘z kasbida yuqori
natijalarga erishishi, kasbiy mahoratini muntazam oshirishi, o‘z faoliyatini tahlil
qilishi va o‘z oldiga yangi rivojlanish magsadlarini qo‘yishini anglatadi.

Didaktik yondashuv esa ta’lim jarayonining mazmuni, metodlari, shakllari,
vositalari va natijalarini ilmiy asosda tashkil etishga xizmat qiladi. V.V. Davydov,
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L.S. Vygotskiy, I[.Ya. Lerner, M.N. Skatkin kabi olimlar ta’lim jarayonida
o‘quvchining faol ishtiroki, muammoli vaziyat, rivojlantiruvchi ta’lim va mustaqil
fikrlashni shakllantirish masalalariga alohida e’tibor garatganlar [4; 5].

Uzluksiz kasbiy rivojlantirish bo‘yicha xalqaro tadqgiqotlarda o‘qituvchining
kasbiy o‘sishi bir martalik malaka oshirish kurslari bilan emas, balki doimiy
o‘rganish, hamkorlik, tajriba almashish, mentorlik, refleksiya va amaliyotga
yo‘naltirilgan treninglar orqali ta’minlanishi ta’kidlanadi [6]. Demak, kreativ
salohiyatni rivojlantirish ham uzluksiz, bosqichma-bosqich va amaliy natijaga
yo‘naltirilgan jarayon bo‘lishi lozim. Mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
o‘qituvchi kreativligini rivojlantirish masalasi ko‘plab tadqiqotlarda yoritilgan bo‘lsa-
da, uni aynan akmeologik va didaktik asoslar uyg‘unligida, uzluksiz kasbiy
rivojlantirish sharoitida mexanizm sifatida tahlil qilish zarurati saglanib qolmoqda.
Mazkur maqola ana shu ilmiy ehtiyojdan kelib chiqib tayyorlandi.

Tahlil va natijalar. Oc‘qituvchilar kreativ salohiyatini rivojlantirish
mexanizmini ishlab chiqishda avvalo “mexanizm” tushunchasining pedagogik
mazmunini aniqlab olish zarur. Pedagogik mexanizm muayyan maqsadga erishishga
xizmat qiluvchi tamoyillar, shart-sharoitlar, metodlar, vositalar, bosqichlar va
natijjalar  tizimidir. Demak, kreativ salohiyatni rivojlantirish  mexanizmi
o‘qituvchining ijodiy fikrlashi, innovatsion faoliyatga tayyorligi, kasbiy refleksiyasi
va didaktik mahoratini muntazam rivojlantirishga qaratilgan tizimli jarayon sifatida
qaraladi. Ushbu mexanizmning akmeologik asosi o‘qituvchini kasbiy yetuklik sari
yo‘naltirishda namoyon bo‘ladi. Bunda pedagog o‘z faoliyatining hozirgi holatini
anglaydi, kuchli va zaif tomonlarini aniqlaydi, shaxsiy rivojlanish traektoriyasini
belgilaydi, o‘z tajribasini takomillashtirib boradi. Akmeologik yondashuv
o‘qituvchiga “men qanday dars o‘taman?” degan savoldan tashqgari, “men ganday
o‘qituvchi bo‘lib shakllanyapman?”, “kasbiy cho‘qqimga erishish uchun nimalarni
o‘zgartirishim kerak?” degan savollarni qo‘yadi. Didaktik asos esa kreativ salohiyatni
ta’lim jarayonining aniq mazmuni bilan bog‘laydi. O‘qituvchi kreativ bo‘lishi uchun
faqat umumiy ijodkorlik yetarli emas. U o‘quv magsadini to‘g‘ri qo‘yishi, mavzuni
o‘quvchi uchun tushunarli va qizigarli shaklda ochib berishi, interfaol metodlardan
foydalanishi, darsda muammoli vaziyat yaratishi, o‘quvchilarning mustagqil ishlashiga
sharoit yaratishi lozim. Shuning uchun o‘qituvchi kreativligi didaktik mahorat bilan
uzviy bog‘liq.

Tadqiqot asosida  o‘gituvchilar  kreativ ~ salohiyatini  rivojlantirish
mexanizmining quyidagi tarkibiy qismlari belgilandi:

1. Motivatsion komponent. Bu bosqichda o‘qituvchida yangilikka intilish,
kasbiy o‘sishga ehtiyoj, 1jodiy faoliyatga qiziqish, o‘z ustida ishlashga ichki rag‘bat
shakllantiriladi. Motivatsiyasiz kreativlik barqaror bo‘lmaydi. O‘qituvchi tashqi talab
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sababli emas, balki ichki ehtiyoj asosida rivojlanishga harakat qilgandagina ijodiy
natijalar yuzaga keladi.

2. Diagnostik komponent. Bu bosqichda o‘qituvchining kreativ salohiyati,
metodik tayyorgarligi, innovatsion faoliyatga munosabati, refleksiv ko‘nikmalari
aniglanadi. Diagnostika suhbat, anketa, dars kuzatuvi, portfolioni tahlil qilish, o‘z-
o‘zini baholash va ekspert baholash orqali amalga oshiriladi. Diagnostika natijalari
individual rivojlanish yo‘nalishini belgilashga yordam beradi.

3. Metodik komponent. Bu bosqgichda o‘qituvchilar uchun kreativ dars
loyihalash, muammoli ta’lim, loyiha metodi, keys-stadi, STEAM elementlari, raqamli
vositalardan foydalanish, o‘quvchilarni tadqiqotga yo‘naltirish kabi metodik
ko‘nikmalar rivojlantiriladi. Metodik komponent kreativlikni amaliy pedagogik
faoliyatga olib kiradi.

4. Refleksiv komponent. O‘qituvchi oz faoliyatini tahlil qilmasa, unda kasbiy
o‘sish sekinlashadi. Refleksiya darsdan keyingi tahlil, o‘quvchi fikrini o‘rganish,
hamkasblar bilan muhokama, video-dars tahlili, shaxsiy pedagogik kundalik yuritish
orqali amalga oshiriladi. Refleksiya o‘qituvchining oz xatolaridan xulosa chiqgarishi
va kelgusi faoliyatini takomillashtirishiga xizmat qiladi.

5. Amaliy-innovatsion komponent. Bu bosqichda o‘qituvchi o‘z darslarida yangi
metodlarni sinab ko‘radi, kichik pedagogik tajribalar o‘tkazadi, o‘quvchilar bilan
loyiha va ijodiy topshiriglarni amalga oshiradi. Natijada kreativ salohiyat nazariy
bilim darajasida qolib ketmaydi, balki real pedagogik amaliyotga aylanadi.

Quyidagi jadvalda o‘qituvchilar kreativ salohiyatini rivojlantirish mexanizmining
asosiy tarkibiy qismlari umumlashtirilgan.

Jadval 1
O‘qituvchilar kreativ salohiyatini rivojlantirish mexanizmining tarkibiy
qismlari
Tarkibiy qism Mazmuni Kutiladigan natija
Motivatsion | Yangilikka intilish, kasbiy o‘sishga ehtiyoj, O‘qituvchida ichki rivojlanish
jodiy faoliyatga qiziqish ehtiyoji kuchayadi
Diagnostik | Kreativlik, metodik tayyorgarlik va refleksiv | Individual rivojlanish yo‘nalishi
ko‘nikmalarni aniqlash belgilanadi
Metodik Interfaol, muammoli, loyiha va raqamli Kreativ dars loyihalash ko‘nikmasi
metodlarni o‘zlashtirish shakllanadi
Refleksiv Dars tahlili, 0‘z-0°zini baholash, tajribadan O‘qituvchi o°z faoliyatini
xulosa chigarish takomillashtiradi
Amaliy- Yangi metodlarni amaliyotda sinash, ijjodiy | Kreativ salohiyat real pedagogik
innovatsion topshiriqglar yaratish natijaga aylanadi

Mazkur mexanizmni amalga oshirishda quyidagi pedagogik shart-sharoitlar
muhim hisoblanadi. Birinchidan, ta’lim muassasasida ijodiy va ochiq metodik mubhit
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bo‘lishi zarur. O‘qituvchi xatodan qo‘rqmasligi, yangi g‘oyani sinab ko‘rishi,
hamkasblari bilan fikr almashishi kerak. Ikkinchidan, uzluksiz kasbiy rivojlantirish
kurslari nazariy ma’ruzalarga emas, amaliy mashg‘ulotlar, treninglar, ustaxonalar va
tajriba almashishga asoslanishi lozim. Uchinchidan, o‘qituvchining shaxsiy
rivojlanish dasturi ishlab chiqilishi va muntazam yangilanib borilishi kerak.
To‘rtinchidan, kreativ faoliyat natijalari baholanishi, rag‘batlantirilishi va
ommalashtirilishi zarur.
Tadqiqot asosida quyidagi model taklif etiladi:

O¢qituvchilar kreativ salohiyatini rivojlantirishning akmeologik-didaktik modeli
Magsad: o‘qituvchining kreativ salohiyatini uzluksiz kasbiy rivojlantirish orqali
oshirish.

!

Akmeologik asos: kasbiy yetuklik, 0‘z-0‘zini rivojlantirish, refleksiya, pedagogik
mahorat.

!

Didaktik asos: ta’lim mazmuni, metodlari, vositalari, interfaol yondashuvlar,
natijadorlik.

!

Bosqichlar: motivatsiya — diagnostika — metodik tayyorgarlik — amaliy tatbiq —
refleksiya — takomillashtirish.

l

Natija: kreativ, innovatsion, refleksiv va kasbiy jihatdan yetuk o‘qituvchi.

Muhokama. O‘qituvchilar kreativ salohiyatini rivojlantirishda eng muhim
muammolardan biri kasbiy rivojlanish jarayonining ayrim hollarda rasmiylikka
aylanib qolishidir. Ya’ni malaka oshirish kurslari, seminar va treninglar
o‘qituvchining real dars amaliyoti bilan yetarlicha bog‘lanmasa, ular kutilgan natijani
bermaydi. Shu sababli uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayoni amaliyotga yaqin,
o‘qituvchining aniq ehtiyojlariga mos va natijaga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak.
Akmeologik yondashuv aynan shu jihatdan muhimdir. Chunki u o‘qituvchini faqat
tashqi talablar asosida emas, balki ichki rivojlanish ehtiyoji orqali kasbiy o‘sishga
undaydi. O‘qituvchi o‘zini kasbiy rivojlanish subyekti sifatida anglaganida, kreativlik
uning faoliyatida tabiiy ehtiyojga aylanadi. Bunday o‘qituvchi dars jarayonida tayyor
metodik ishlanmalarni mexanik qo‘llamaydi, balki ularni o‘z o‘quvchilarining real
imkoniyatlariga moslashtiradi.

Didaktik yondashuv esa kreativlikni ta’lim sifati bilan bog‘laydi. Agar
o‘qituvchining ijodiy g‘oyasi o‘quv magsadiga xizmat qilmasa, u faqat tashqi bezak
bo‘lib golishi mumkin. Shuning uchun kreativlik samarali didaktik natijaga, ya’ni
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o‘quvchining bilim, ko‘nikma, kompetensiya va mustaqil fikrlash darajasining
oshishiga xizmat qilishi zarur.

Shu nuqtayi nazardan kreativ salohiyatni rivojlantirishda quyidagi mezonlarni
ajratish mumkin:

Motivatsion mezon-o‘qituvchining kasbiy o‘sishga intilishi, yangilikka
ochiqligi, ijjodiy faoliyatga qiziqishi.

Kognitiv mezon-zamonaviy pedagogik texnologiyalar, metodlar, kreativ fikrlash
strategiyalari va didaktik loyihalash bo‘yicha bilimga egaligi.

Faoliyat mezoni-dars jarayonida muammoli vaziyat, loyiha, interfaol
mashg‘ulot, ijodiy topshiriq va ragamli vositalardan foydalana olishi.

Refleksiv  mezon-o‘z  faoliyatini tahlil qilish, natijalarni  baholash,
kamchiliklardan xulosa chiqarish va faoliyatni takomillashtirish qobiliyati.

Natijaviy mezon-o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodiy yondashuv, savol
berish, izlanish va amaliy yechim topish ko‘nikmalarining kuchayishi.

Mazkur mezonlar asosida o‘qituvchi kreativ salohiyatining rivojlanganlik
darajasini past, o‘rta va yuqori bosqichlarda baholash mumkin. Past darajada
o‘qituvchi asosan tayyor metodlarga tayanadi, yangilikka ehtiyotkorlik bilan
yondashadi. O‘rta darajada u ayrim innovatsion metodlarni qo‘llaydi, biroq ularni
tizimli ravishda tahlil qilmaydi. Yuqori darajada esa o‘qituvchi mustaqil metodik
mahsulot yaratadi, darsni kreativ loyihalaydi, o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini
tashkil etadi va o‘z tajribasini ommalashtira oladi. Demak, o‘qituvchining kreativ
salohiyatini rivojlantirishda akmeologik va didaktik yondashuvlar bir-birini
to‘ldiradi. Akmeologik yondashuv pedagog shaxsining kasbiy yetukligini ta’minlasa,
didaktik yondashuv ushbu yetuklikni ta’lim jarayonida samarali qo‘llash imkonini
beradi.

Xulosa va takliflar. Uzluksiz kasbiy rivojlantirish sharoitida o‘qituvchilar
kreativ salohiyatini rivojlantirish ta’lim sifatini oshirishning muhim omillaridan
biridir. Kreativ salohiyat pedagogning yangilik yaratish, ta’lim jarayonini samarali
tashkil etish, o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga yo‘naltirish va o‘z faoliyatini
muntazam takomillashtirish qobiliyatida namoyon bo‘ladi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

1. O‘qituvchi kreativ salohiyati shaxsiy ijodkorlik, kasbiy kompetensiya, metodik
mahorat, refleksiv fikrlash va innovatsion faoliyatga tayyorlikning yaxlit
birligidan iborat.

2. Akmeologik yondashuv o‘qituvchining kasbiy yetuklikka intilishi, o‘z
imkoniyatlarini anglash va o0°z-0°zini rivojlantirish jarayonini kuchaytiradi.

3. Didaktik yondashuv kreativlikni ta’lim mazmuni, metodlari, vositalari va
natijalari bilan bog‘lab, uni amaliy pedagogik faoliyatga tatbiq etadi.
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4. Kreativ salohiyatni rivojlantirish mexanizmi motivatsion, diagnostik, metodik,
refleksiv va amaliy-innovatsion komponentlar asosida tashkil etilishi lozim.

5. Uzluksiz kasbiy rivojlantirish kurslari o‘qituvchining real ehtiyojlari, dars
amaliyoti va individual rivojlanish traektoriyasiga asoslangandagina samarali
bo‘ladi.

Tahlil natijalari asosida quyidagi takliflar ilgari suriladi:

birinchidan, uzluksiz kasbiy rivojlantirish dasturlariga kreativ dars loyihalash,
pedagogik refleksiya, innovatsion metodlar va ragamli didaktika bo‘yicha amaliy
modullarni kengroq kiritish zarur;

ikkinchidan, har bir o‘qituvchi uchun individual kasbiy rivojlanish xaritasi
ishlab chiqilishi va unda kreativ salohiyatni rivojlantirish indikatorlari aks ettirilishi
lozim;

uchinchidan, ta’lim muassasalarida metodik hamkorlik, mentorlik, ochiq
darslar tahlili va kreativ pedagogik tajribalarni ommalashtirish tizimini kuchaytirish
magsadga muvofiq;

to‘rtinchidan, o‘qituvchilar kreativligini baholashda faqat dars shakliga emas,
balki o‘quvchilarning faolligi, mustaqil fikrlashi va amaliy natijalariga ham e’tibor
qaratish zarur.

Umuman olganda, o‘qituvchilar kreativ salohiyatini rivojlantirishning
akmeologik-didaktik mexanizmi pedagogni kasbiy yetuklikka yo‘naltiradi, ta’lim
jarayonida yangicha fikrlashni kuchaytiradi va o‘quvchilarning ijodiy rivojlanishiga
xizmat qiladi.
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ARTPEDAGOGIKA KONSEPSIYASI ASOSIDA UMUMIY O‘RTA TA’LIM
MAKTABLARIDA O‘QUVCHILARNING 1JODIY
KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI

Badriddinova Sitora Samariddin qizi
Samargand davlat pedagogika instituti doktoranti
sitorabadriddinova@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada artpedagogika tushunchasi va uning mohiyati
va nazariy asoslari berilgan. Shuningdek artpedagogika konsepsiyasining umumiy
o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarining 1jodiy kompetensiyalarini rivojlantirishdagi
nazariy asoslari tahlil qilinadi. Bugungi kunda globallashuv jarayonida ta’lim
tizimida o‘quvchi yoshlarning mustaqil va kreativ fikrlashi, estetik didi, emotsional
intellektini  rivojlantirish ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Maqolada
o‘quvchilarning 1jodiy kompetensiyalarini rivojlantirishga yordam beruvchi
artpedadogik yondashuvning mazmuni, asosiy tamoyillari umumiy o‘rta ta’lim
tizimidagi o‘rni turli ilmiy adabiyotlar asosida yoritib berilgan. Shuningdek san’atga
asoslangan ta’lim texnologiyalarini o‘quv jarayonida qo‘llashning afzalliklari tahlil
qilinadi.

Kalit so‘zlar. Artpedagogik yonndashuv, 1jodiy kompetensiya, kreativ fikrlash,
estetik did, emotsinal intellekt, ta’lim texnologiyalari.

TEOPETUYECKHUE OCHOBbBI PA3SBUTHUA TBOPYHECKHUX
KOMIIETEHIUA YUAIIUXCA OBIIIEOBPA3OBATEJIBHBIX IIIKOJI HA
OCHOBE KOHIEIIINHU APT-IEJAT'OI'NKH

AHHOTanusi. B cratbe packpbIBarOTCS MOHATHE, CYIIHOCTh U TEOPETHYECKUE
OCHOBBI ~apT-NEJAaroruku. Takke aHaJIu3upyeTcss TeopeTudeckas Oaza apT-
IIEJarOTMKA B KOHTEKCTE pAa3BUTUSA TBOPUYECKUX KOMIIETEHIMA Yy YyYaluxcs
o011e00pa3oBaTeyibHBIX  IIKOJA. B yCIOBHSX  COBpEMEHHOM  riobam3anuu
(dbopMHpOBaHHE Y WIKOJIBHUKOB CaMOCTOSITEJIBHOTO M TBOPYECKOIO MBIIUICHUS,
ACTETUYECKOTO BKyCa M SMOLMOHAIBHOIO HHTEJUIEKTA SBJSETCS NPUOPUTETHOU
3amauell cuctembl oOpasoBaHus. Ha ocHOBe aHanmu3a pas3iMyYHBIX HAyYHBIX
VMCTOYHHUKOB B CTaTh€ PACCMATPUBAIOTCS COJEPKAHUE, KIIFOUEBbIE IPUHLIMIIBI U POJIb
apT-NeIaroru4eckoro  IMojaxoja, CHOCOOCTBYIOLIETO  Pa3BUTHIO  TBOPYECKHX
KOMITETEHIIMH yyanuxcs. Kpome Toro, aHaIM3upyroTCsl IPEMMYILECTBA BHEAPEHUS B
y4eOHbIN Tpoliecc 00pa30oBaTENbHBIX TEXHOJOTHWHA, OCHOBAaHHBIX Ha HCKYCCTBE.
KitoueBble cioBa: apT-MeIarorvyeckuii MOAXO0J, TBOPYECKAas KOMIIETEHIIMS,
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TBOPYECKOE MBINUICHUE, OSCTETUYECKUNA BKYC, OSMOIMOHAIBHBIA HWHTEJUICKT,
00pa3oBaTEIbHbBIC TEXHOJIOTHHU.

THEORETICAL FOUNDATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF
STUDENT CREATIVE COMPETENCIES IN GENERAL SECONDARY
SCHOOLS BASED ON THE CONCEPT OF ART PEDAGOGY

Abstract. This article outlines the concept, essence, and theoretical
foundations of art pedagogy. It also analyzes the theoretical basis of the art pedagogy
concept regarding the development of creative competencies among students in
general secondary education schools. In the context of modern globalization,
fostering independent and creative thinking, aesthetic taste, and emotional
intelligence among young learners is a priority within the education system. The
article examines the content, core principles, and role of the art-pedagogical approach
which facilitates the development of students' creative competencies—drawing on
various scholarly sources. Additionally, the benefits of integrating art-based
educational technologies into the learning process are analyzed.

Keywords: Art-pedagogical approach, creative competence, creative thinking,
aesthetic taste, emotional intelligence, educational technologies.

Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida ta’lim tizimi yangicha pedagogik
yondashuvlar asosoda bilim berishni talab qilmogda. Chunki bu yondashuvlar orqali
talim tizimi samaradorligi oshib borishi takidlanmoqda.

Mamlakatimizda ham ta’lim sifatini va samaradorligini oshirish maqsadida
turli xil ko‘lamdagi islohotlar amalga oshirilmoqda. Xususan, bugungi kunda
yangicha yo‘nalishlardan biri bo‘lgan artpedagogik jarayon etibordan chetda
qolmayapti. Artpedagogika so‘zi ikki muhim tushunchadan tashkil topgan bo‘lib
“art” (inglizcha “art”) — san’at, va “pedagogika” (yunoncha “paydos” — bola, “ago”
— yetaklamogq, bolani boshqarish) degan ma’nolarni o‘zida mujassam qiladi. Ushbu
fanning vujudga kelishi ham ta’lim samaradorligi va sifatini oshirish maqsadida
vujudga kela boshlagan.

Artpedagogika so‘ziga berilgan tariflar turlicha va pedagogikada eng ko‘p
uchraydi va asosiy o‘rinni egallaydi. L.N. Komissarova va T.A. Dobrovolskaya,
Ye.A. Medvedeva, 1.Yu. Levchenko artpedagogikani pegagogika va san’at
sintezidan hosil bo‘lishini, san’at vositalari orqali tarbiyalash kamol toptirish, bilim
berish va rivojlantirish sifatida ilmiy-amaliy yo‘nalish sifatida takidlab o‘tishadi. [1]

N.Yu.Sergeyeva esa artpedagogikani pedagogika fanining zamonaviy
yo‘nalishlaridan bir1 ekanligini hamda ta’lim jarayonida san’at qoniniyatlarini
mexanizm va tamoyillarini o‘rganadigan yo‘nalish ekanligini aytib o‘tishadi. [2]
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T.G. Neretina o‘z asarlarida artpedagogikani ta’limning yangicha innovatsion
yo‘nalishi ekanligini va undan o‘quvchi shaxsini ijodiy salohiyatini o‘stirish va
individual o‘rganish magqsadida foydalaniladigan pedagogik
yondashuv sifatida tavsiflaydi.

xususiyatlarini

Butun dunyo bo‘yicha artpedagogika fanlararo yangicha samarali yo‘nalish
sifatida tan olinmoqda. Lekin bugungi kunga qadar ko‘pchilik insonlar, o‘quvchi
yoshlar artpedagika va artterapiyaga tarif berish yoki takidlashda adashishishadi.
Artpedagogika va artterapiya bir-biri bilan bog‘lik, ammo ularning vazifa, magsad,
qo‘llanish sohasi va mutaxassislari farq qiladi. Ularni quyidagi jadval va rasmlar
orqali oson farqlashimiz mumkin.

1-jadval.

Mezon Artpedagogika Artterapiya

Magsadi Ta’lim va tarbiya orqali | San’at vositasida  psixologik
shaxsning jjodiy va | muammolarnni aniqlash holatni
intellectual rivijlantirish yaxshilash

Asosiy vazifasi Ljodiy kompetensiyalarni | Ruhiy zo‘rigish stress, qo‘rquv
rivojlantirish psixologik muammolarni

davolash
Qo‘llanish sohasi Maktab, oliy ta’lim, | Psixologiya, tibbiy markazlar,

makrabgacha ta’lim, tarbiya
jarayonlarida

reabilitatsiya markazlar,maslahat
xizmatlari

Asosly mutaxassisi

Pedagog

Psixolog

1-chizma

Pedagogikada Bolani o‘qitish
tarbiyalash va rivojlantirishni san’at San’at va ijodkorlik yordamida amalga
vositalari orqali amalga oshiriladigan oshiriladigan psixoterapevtik ta’sir
alohida yo‘nalish usuli

Ko‘rib turganimizdek ikkala yo‘nalishning har bir mezonlari tasniflari bir
biridan farq qiladi.
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2-chizma

. : Artpedagogika : ikt

Ta’lim va tarbiya jarayonini san’at vositalari orqali amalga
oshiradigan, shaxsning ma’naviy, estetik va ijodiy
salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan pedagogik yo‘nalish

So‘ngi yillarda  umumta’lim maktablarda o‘quvchilarni har tomonlama
rivojintirish magqsadida artpedagogik yondashuv muhim yo‘nalish sifatida tan
olinmoqda. Jahonda va mamlakatimizda umumta'lim maktablarida qo‘llashning
ilmiy-nazariy asoslari haqida olimlar turlicha fikr va maslahatlar berib o‘tishgan.

Herbert Read san’at bilan ko‘plab fanlarni integratsiyalashni o‘z asarlarida
takidlaydi. Chunki uning fikriga ko‘ra san’at o‘quvchilarni ijodiy salohiyatini
rivojlantiradi, mustaqil fikrlaydi va mustagqil qaror chiqaradi. [9]

Ye. A. Medvedeva va I. Yu. Levchenko fikriga ko‘ra artpedagogika ikki
fanning san’at va pedagogikaning integratsiyasi sifatida ta’riflaydilar. Ular
artpedagogikani maktab o‘quvchilarini rivojlantirishda mustaqil fikrlashni
rivojlantishda va ularni insonparvarlashtirishda asosiy yondashuvlardan biri
ekanligini takidlashadi. [4]

L. D. Lebedeva artpedagogikani artterapiya bilan tenglashtirmaslik kerakligini
alohida takidlaydi. Chunki artpedagogika davolash maqsadida emas balki ta’lim
tarbiya berish jarayonida qo‘llanadigan yondashuvligini etirof etadi. Shuningdek u
o‘z fikr. [5]

Ye. V. Taranov artpedagogikani turli xil yondashuvlarga ajratdi va eng
samaralisi integrative yondashuv ekanligini e’tirof etdi. Uning fikricha bu yondashuv
rivojlangan ta’lim muassasalari uchun eng samarali model hisoblanadi. Sababi u
maktablarda san’atning turli yo‘nalishlar ya’ni musiqa, teatr, san’at yagona pedagogic
tizim sifatida foydalaniladi. Natijada bilim oluvchi o‘quvchi yoshlarning
kommunikativ ko‘nikmalari, kreativ va tanqidiyb fikrlashi rivojlanadi.

Tahlil va natijalar. Bugungi kunda mamlakatimizda ham artpedagogikaga
alohida urg‘u berilmoqda. Olimlarimiz bu yondashuv ustida turli xil tadqiqotlar olib
bormogda. Xususan ulardan Sh.N. Mustafaev, A.T. Gulboyev, T. Saparbaev va
Ulbolsin Paxratdinova artpedagogik yondashuv asosida ta;lim berishning turli ijobiy
tomonlarini 0°z tadqiqotlarida isbotlab bormoqda.
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O‘zbekistonda eng faol tadqiqotchilardan biri hisoblandan A.T. Gulboyev
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini ijodiy salohiyatini va estetik tarbiyasini rivojlantirish
ustida tadqiqot olib borgan. Muallif “Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida estetik tarbiya
tushunchalarini rivojlantirishda art-pedagogikaning nazariy asoslari” magqolasida
artpedagogikani ta’limni tashkil etuvchi pedadodik yondashuv deb tariflaydi. [7]
Uning fikricha badiiy faoliyat ya’ni teatr, musiqga, san’at va rasm o‘quvchilarda
mustaqil fikr yutira olish qobiliyatini, estetik didni va madaniy qadriyatlarni
rivojlantiradi.

“Zamonaviy ta'lim tizimida art pedagogika vositasida o‘quvchilarning
emotsional intellektini  shakllantirish metodikasi” nomli maqolasida esa
artpedadogika yordamida hissiyotlarni boshqarish kommunikativ kompetensiyalarin I
rivojlantirish metodikasini ishlab chiqdi. [8] U badily faoliyat natijasida
o‘quvchilarning emotsional intellektini rivojlantirish ~ samarali usul ekanligini
ko‘rsatdi. “The Role of Art-Pedagogical Technologies in the Formation of the
Emotional and Psychological Component of the Aesthetic Perception of Younger
Schoolchildren” maqolasida esa kichik yoshdagi ijodiy faolligi estetik idrokini
rivojlantirish artpedagogika orqali amalga oshishini ilmiy jihatdan isbotlab berdi. [9]

Olimlardan T. Saparbaev va Ulbolsin Paxratdinova “Art pedagogika orqali
o‘quvchi yoshlarga ta'lim berishning o°‘ziga xos xususiyatlari” maqolasida
artpedagogikaning umumiy o‘rta talim tizimidagi o‘rni yoritib berildi. Ularning
fikriga ko‘ra:

Artpedagogika o‘quvchilarni  mustaqil  fikrlay olish  ko‘nikmalarini
rivojlantiradi;

[jodkorlikni shakllantiradi;

Guruhlarda ishlash va muloqot madaniyatini shakllantiradi;

Talim oluvchilarning estetik didini rivojlantiradi;

Ular jahonda Finlandiya ta’lim tajribasini tahlil qiladi va mamlakatimiz
Oz‘bekiston maktablarifda ham qo‘llash mumkinliginin e’tirof etdi. [10]

M.N. Babanazarova “Art Pedagogy is an Integral Part of the Educational
Process”  (2024) maqolasida  artpedagogikaning  boshlang‘ich  ta’limda
artpedagogikaning o‘rni o‘rganilgan. Uning fikriga ko‘ra:

artpedagogika boshlang‘ich talimning asosiy qizlaridan biri hisoblanadi;

badiiy faoliyat orqali kreativ fikrlashni o‘rganadi;

fanlararo integriyatsiyaga o‘z hissasini qo‘shadi;

bilim olish jarayonini qiziqarli va samarador qiladi.

O‘zbekistonda olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki artpedagogika:

o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi;

emotsional intellektini rivojlantiradi;

estetik tarbiyani shakllantiradi;
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zamonaviy ta’lim jarayonlariga integratsiya qilishda muhim ilmiy asos bo‘la
oladi.

Aytishimiz mumkinki umumiy o‘rta talim muassasalarda artpedagogik
yondashuvlardan foydalanishimiz natijasida ta;lim samaradorligini oshirishimiz
munkin. Ushbu yondashuvlarni turli darslarga va fanlarga integratsiya qilishimiz
orqali barcha o‘quvchilarni jumladan darslarda ishtiroki sust oquvchilarni qiziqishini
oshirishimiz mumkin. Bu esa dars samaradorligining ko‘rsatgichini oshiradi.

Masalan tarix fani darslarida:

tarixiy voqealarni sahnalashtirish, muzeylarga ekskursiya uyushtirish, rasm
asosida tarixiy voqea-hodisalarni tahlil qilish orqali orqali o‘quvchilarning eslab
qolish qobilatini yaxshilash, tarixiy tafakkurini rivojlantirish va insonparvarlik
hissinni uyg‘otish mumkin.

Tabiiy fanlar darslarida (Kimyo, Biologiya,Fizika ) fani darslarida:

poster tayyorlash, 3d maket yaratish, mind map, infografika yordamida
o‘quvchilarning vizual xotirasini shakllantirish, murakkab jarayonlarni oson tushunib
tahlil qilish ko*‘nikmalarini rivojlantirish mumkin.

Chet tili darslarida:

Drama qo‘shiqlar, dialog , qo‘shig-kuy, rasm orqali hikoya tuzish metodlari
yordamida o‘quvchilarning so‘z boyligini oshirish, erkin muloqot qilish qobilioyatini
rivojlantishga erishish va nutqni ravon qilish kabi samaradorlikka erishish mumkin.

Matematika fani darslarida:

rangli modellashtirish, visual shakl va rasmlar orqali mantiqiy fikrlashni
kuchaytirish, fazoviy tasavvurni rivojlantirish va oson o‘zlashtirish mumkin.

Boshlang'ich sinflarda esa:

Turli metodlar:

Musiqgali o‘yinlar;

Rang terapiyasi,

Ertak terapiyasi;

Barmoq teatri.

Rasm chizish orqali o‘quvchi bolalarning qo‘l motorikalari rivojlannadi, nutq
rivojlanadi, turli xil vaziyatlarda moslashishni o‘rganishadi, emotsional holat
yaxshilanadi.

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda ta’lim samaradorligini oshirish maqsadida
turli xil ta;lim islohotlar amalga oshirilmogda. Jumladan, o‘quvchi yoshlarni darsga
qiziqishini oshirish ham ta’lim jarayonida alohida etibor talab qilmogda. Ushbu
talablarga ko‘ra pedagogikada yangicha artpedagogik yondashuvni darslar jarayonida
qo‘llash magsadga muvofiq hisoblanadi. Turli xil fanlarga artpedagogikani
integratsiya qilish orqali ta’lim jarayonida bir qancha yutuqlarga erishishish mumkin.
Jumladan: kommunikativ kompetensiyalar rivojlanadi, estetik did va badiiy tafakkur
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yuksaladi, darslarda faollik va ishtirok darajasi ortadi, xotira mustahkamlanadi,
o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan bahosi ortadi.
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TIBBIYOT TEXNIKUMLARI TALABALARINI O‘QITISHDA XALQARO
TAJRIBALARDAN SAMARALI FOYDALANISH STRATEGIYALARI

Eshmurodova Dilrabo Xo‘doyberdi qizi
Abu Ali Ibn Sino nomidagi jamoat salomatligi texnikumi yetakchi o‘qituvchisi
Email: dilraboeshmurodova@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘rta maxsus tibbiy ta’lim tizimiga xalqaro
andozalarni tatbiq etish masalalari, xususan, tibbiyot texnikumi talabalarining kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirishda xorijiy davlatlar tajribasidan foydalanish
imkoniyatlari tahlil qilingan. Tadqiqotda dual ta’lim modeli, simulyatsion
texnologiyalar, muammoli o‘qitish (PBL) usuli hamda ragamli tibbiyot vositalarining
o‘zaro uyg‘unlashtirilgan holda qo‘llanilishi masalalari yoritilgan bo‘lib, Germaniya,
Janubiy Koreya va Turkiya kabi mamlakatlarning institutsional tajribasi qiyosiy tahlil
etilgan.

Kalit so‘zlar: tibbiyot texnikumi, xalqaro tajriba, dual ta’lim, simulyatsion
markazlar, muammoli o‘qitish (PBL), amaliy ko‘nikma, tibbiy kompetensiya, OSCE,
raqamli tibbiyot.

CTPATETMH D®PEKTUBHOTO NCTIOJIb30BAHMS
MEKJIYHAPOJHOI'O ONBITA B MOATOTOBKE CTYJIEHTOB
MEJIUIIAHCKUX BY30B

AHHOTauMsi: B 1aHHOM cTaThe paccMaTpUBAOTCS BOIPOCHI  ANANTALUU
MEXIYHAPOJHBIX CTaHAAPTOB K CHUCTEME CPEIHEro CHEUUATBbHOTO MEIUIUHCKOIO
oOpa3oBaHMsI, B YACTHOCTU BO3MOKHOCTHU HCIIOJIb30BAHUS 3apyOeX HOro OIbITa B
pa3BUTUH MPO(PECCHOHATBHBIX KOMIIETEHLUH CTYI€HTOB MEAUIIMHCKUX TEXHUKYMOB.
HccnenoBanue OCBEIIAET BOMPOCH B3aMMOJOMNOJHSOMIET0 NPUMEHEHUS MOJIEIH
AyaJdbHOTO 00pa3oBaHus, CUMYJSLMOHHBIX TEXHOJOTUH, MeToAa HpoOJIeMHO-
opuentupoBanHoro od0yuenuss (II0O) u MHCTPYMEHTOB LM(PPOBONM MENUILIMHBI, a
TaK)Xe COIEP>KUT CPaBHUTEIbHBIA aHAU3 MHCTUTYLMOHAIBHOTO omnbiTa ['epmanum,
Oxnoi11 Kopeun n Typuun.

KiroueBble cJjioBa: MEIUIMHCKUM TEXHUKYM, MEXKIYHAPOAHBIA OIIbIT,
AayajgbHOEe OOpa3oBaHHE, CUMYJSILUOHHBIE LIEHTPHI, MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOE
obOyuenne (I100), mpakTudeckuii HABBIK, MEAUIIMHCKass KommeTeHTHocTh, OCKD,
1udpoBas MEIUITMHA.
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STRATEGIES FOR EFFECTIVE USE OF INTERNATIONAL
EXPERIENCES IN TRAINING MEDICAL COLLEGE STUDENTS

Abstract: This article examines the adaptation of international standards to the
system of secondary specialized medical education, with a particular focus on the
possibilities of applying foreign experience to develop the professional competencies
of medical college students. The study highlights the complementary use of the dual
education model, simulation technologies, the problem-based learning (PBL) method,
and digital health tools, and provides a comparative analysis of the institutional
experience of Germany, South Korea and Turkey.

Keywords: medical college, international experience, dual education,
simulation centers, problem-based learning (PBL), practical skills, medical
competence, OSCE, digital health.

Kirish

Jahon sog‘ligni saqlash tizimida kechayotgan tezkor o‘zgarishlar o‘rta bo‘g‘in
tibbiyot xodimlaridan nafaqat nazariy tayyorgarlikni, balki yuksak amaliy mahoratni
ham talab qilmoqda. Xalgaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, aholiga ko‘rsatiladigan tibbiy
xizmat sifatining muhim qismi bevosita hamshira, akusher va feldsherlarning kasbiy
kompetentligiga bog‘liq bo‘lib, bu holat Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST)
tomonidan alohida ta’kidlangan [1].

O‘zbekistonda sog‘ligni saqlash tizimini isloh qilish jarayonida o‘rta maxsus
tibbiy ta’lim muassasalari, jumladan, tibbiyot texnikumlari faoliyatini xalgaro
andozalar asosida modernizatsiya qilish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan
biriga aylandi. Bu boradagi asosiy vazifa — nazariy bilim bilan amaliy ko‘nikma
o‘rtasidagi masofani qisqartirish, talabalarning bitirishdan avvalgi bosqichdayoq real
klinik muhitga moslashishini ta’minlashdan iboratdir. Xususan, Germaniya, Janubiy
Koreya va Turkiya kabi davlatlarning o‘rta tibbiy ta’lim sohasidagi muvaffaqiyatli
institutsional yechimlarini o‘rganish va milliy sharoitga moslashtirish dolzarb ilmiy-
amaliy ahamiyat kasb etadi [4], [5], [6].

Mazkur tadqiqotning magsadi — Abu Ali ibn Sino nomidagi jamoat salomatligi
texnikumi misolida, tibbiyot texnikumlari talabalarini o‘qitish sifatini oshirishga
qaratilgan xalgaro amaliyotlarni tizimlashtirish, ularning afzallik va cheklovlarini
aniglash hamda milliy ta’lim tizimiga integratsiya qilish bo‘yicha ilmiy asoslangan
takliflar ishlab chiqishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.

Xalqaro tashkilotlarning rasmiy hisobotlarida ta’kidlanishicha, universal tibbiy
gamrovga erishish va aholiga ko‘rsatiladigan xizmat sifatini oshirish bevosita
hamshiralik kadrlarini tayyorlash tizimining rivojlanish darajasiga bog‘liqdir [1], [2].
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Xalqgaro hamshiralar kengashi (ICN) tomonidan ishlab chiqilgan tavsiyalarda ta’lim
dasturlarining amaliyotga yo‘naltirilganligi asosiy mezon sifatida ko‘rsatilgan [2].

L. Aiken va uning hammualliflari tomonidan to‘qqizta Yevropa davlati
klinikalarida o‘tkazilgan keng ko‘lamli retrospektiv tadqiqot natijalariga ko‘ra, oliy
yoki o‘rta maxsus ma’lumotga ega malakali hamshiralar ulushining ortishi bilan
shifoxonalardagi bemorlar o‘lim ko‘rsatkichi o‘rtasida statistik jihatdan ishonchli
bog‘liglik mavjudligi aniqlangan [3]. Ushbu natija hamshiralik ta’limi sifatini
oshirishning nafaqat pedagogik, balki bevosita klinik ahamiyatga ega ekanligini
ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, dunyoning turli mintagalarida o‘rta
bo‘g‘in tibbiyot xodimlarini tayyorlashning o‘ziga xos institutsional modellari
shakllangan:

Germaniya tajribasi (dual ta’lim modeli)

D. Euler tomonidan olib borilgan tahlilda Germaniyaning "dual tizimi" nazariy
va amaliy tayyorgarlikning uzviy uyg‘unligiga asoslanganligi, bunda o‘quv vaqtining
katta qismi ish beruvchi tashkilot nazorati ostida o‘tishi ko‘rsatilgan [4]. Bu
yondashuv bitiruvchining mehnat bozoriga moslashish davrini sezilarli darajada
qisqartiradi va kasbiy ko‘nikmalarni bevosita ishlab chigarish sharoitida
shakllantirish imkonini beradi.

Janubiy Koreya tajribasi (simulyatsion texnologiyalar)

S. Kim va S. Shin tomonidan o‘tkazilgan meta-tahlilda yuqori ishonchlilik
darajasiga ega simulyatsion texnologiyalarning tibbiy ta’lim samaradorligiga ta’siri
o‘rganilgan bo‘lib, talabalarning jonli bemor bilan ishlashdan avvalgi bosqichda
virtual va robotlashtirilgan muhitda ko‘nikma hosil qilishi xato ehtimolini
kamaytirishi isbotlangan [5]. Koreya modelida obyektiv strukturaviy klinik imtihon
(OSCE) baholash vositasi sifatida keng qo‘llaniladi [8].

Turkiya tajribasi (institutsional integratsiya)

Turkiyaning Sog‘ligni saqlash fanlari universiteti (Saglhik Bilimleri
Universitesi) tomonidan amalga oshirilgan islohotlar tibbiyot kollejlari va
texnikumlarini yagona vertikal boshqaruv tizimiga birlashtirish, shuningdek,
Boloniya jarayoni standartlariga moslashtirish orqali kadrlar tayyorlash sifatini
oshirish mumkinligini ko‘rsatdi [6].

Muammoli o‘qitish (Problem-Based Learning — PBL) metodologiyasi H.
Barrows tomonidan ishlab chiqilgan taksonomiyaga asoslanadi, unda talabaga tayyor
ma’lumot berish o‘rniga aniq klinik vaziyat (keys) tagdim etilib, mustaqil klinik
tafakkurni rivojlantirish maqsad qilinadi [7]. R. Harden va F. Gleeson tomonidan
taklif etilgan OSCE tizimi esa talaba bilimini nafaqat yozma test, balki ko‘p bosqichli
amalily stansiyalar orqali obyektiv baholash imkonini beruvchi metodologik asos
sifatida xalgaro miqyosda tan olingan [8].
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O‘zbekistonlik tadqgiqotchilar Sh. Xudayarov va A. Inatovning ishlarida milliy
o‘rta maxsus tibbiy ta’lim tizimidagi tizimli muammolar — amaliyot va nazariya
o‘rtasidagi uzilish, moddiy-texnik bazaning yetarli emasligi hamda pedagogik
kadrlarning zamonaviy metodikalarga tayyorgarlik darajasi past ekanligi ta’kidlangan
[9], [10]. Ushbu holat O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash vazirligining
tegishli normativ hujjatlarida ham o‘z aksini topgan bo‘lib, ularda o‘rta tibbiyot
ta’limi muassasalari faoliyatini takomillashtirish bo‘yicha bir qator chora-tadbirlar
belgilangan [11]. Yevropa mutaxassis hamshiralar tashkiloti (ESNO) tomonidan
ishlab chiqilgan kompetentsiya freymvorki esa xalgaro miqyosda kasbiy
kompetensiyalarni standartlashtirishning yaqqol namunasi sifatida xizmat qiladi [12].

Tadqiqot metodologiyasi.

Tadqiqot jarayonida qiyosiy-tahliliy, tizimli yondashuv hamda kontent-tahlil
metodlaridan foydalanildi. Birlamchi manba sifatida JSST, ICN va ESNO kabi
xalqaro tashkilotlarning rasmiy hujjatlari, shuningdek, Germaniya, Janubiy Koreya va
Turkiyaning milliy ta’lim tizimiga oid institutsional hisobotlari o‘rganildi. Tahlil uch
bosqichda amalga oshirildi: birinchi bosqichda xorijiy davlatlarning o‘rta tibbiy
ta’lim modellari tavsiflandi; ikkinchi bosqichda ularning kuchli va zaif tomonlari
milliy sharoit bilan giyoslandi; uchinchi bosqichda esa Abu Ali ibn Sino nomidagi
jamoat salomatligi texnikumi faoliyatiga tatbiq etilishi mumkin bo‘lgan amaliy
takliflar shakllantirildi.

Tahlil va natijalar

1. Dual ta’lim tizimi: nazariya va amaliyot uyg ‘unligi

Dual ta’lim modelining markazida mas’uliyatning ikki subyekt — ta’lim
muassasasi va tibbiyot tashkiloti o‘rtasida tagsimlanishi yotadi. Bunday tizimda
talaba bir vaqtning o‘zida ham o‘quvchi, ham amaliyotchi xodim maqomiga ega
bo‘ladi [4]:

Texnikumning vazifasi nazariy-fundamental bilimlarni, jumladan, inson
fiziologiyasi, anatomiya va farmakologiya asoslarini shakllantirishdan iborat bo‘lsa,
tibbiyot muassasasining vazifasi talabaga ish o‘rni ajratish, tajribali mentor biriktirish
hamda real bemorlar bilan ishlash muhitini ta’minlashdan iborat. Bunday
hamkorlikda klinika shunchaki amaliyot bazasi emas, balki o‘quv jarayonining to‘liq
huquqli ishtirokchisiga aylanadi.

Xalqaro tajribada o‘quv jarayoni odatda haftalik yoki mavsumiy blok tamoyili
asosida tashkil etiladi: haftaning bir qismi texnikumda nazariy mashg‘ulotlarga,
qolgan qismi esa klinik bo‘limlarda amaliyotga ajratiladi. Mavsumiy blok tizimida
esa bir necha hafta davomida faqat nazariy dars o‘tilib, keyingi davr to‘liq klinik
amaliyotga bag‘ishlanadi. Bu yondashuv nazariy jihatdan o‘rganilgan mavzuni —
masalan, yurak-qon tomir yetishmovchiligini — tez orada real bemor misolida
kuzatish va davolash jarayonida bevosita ishtirok etish imkonini yaratadi.
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Dual tizimning yana bir muhim elementi — mentorlik institutidir. Tibbiyot
muassasasida talabaga rasmiy dars bermaydigan, balki u bilan yelkama-yelka
ishlaydigan tajribali hamshira yoki shifokor biriktiriladi. Mentor talabaning har bir
amaliy harakatini — inyeksiya qilish, kardiogramma olish, bemorni parvarish qilish
kabi ko‘nikmalarni — bevosita nazorat qiladi. Xalgaro amaliyotda mentorlarning
o‘zlari maxsus pedagogik tayyorgarlikdan o‘tishi shart bo‘lib, bu talabaning
xatolardan himoyalanishini va ko‘nikmalarning to‘g‘ri shakllanishini ta’minlaydi [4].

Iqtisodiy nuqtai nazardan dual tizimning eng katta afzalligi bitiruvchi uchun
ishga joylashish kafolatining yuqoriligidir. Tibbiyot muassasasi ikki-uch yil
davomida o‘z nazorati ostida shakllangan, ichki tartib-qoidalarni to‘liq o‘zlashtirgan
talabani bitirishi bilanoq tayyor mutaxassis sifatida ishga qgabul qiladi. Bundan
tashqari, xorijiy amaliyotda (xususan, Germaniyada) amaliyot davrida talabaga kichik
miqdorda haq to‘lanishi uning motivatsiyasini sezilarli darajada oshiradi.

2. Simulyatsion o ‘qitish texnologiyalari

AQSH va Yevropa mamlakatlarida keng tarqalgan simulyatsion markazlar
tajribasi talabaga real bemorda muolaja bajarishdan avvalgi bosqichda maxsus
maneken va robotlashtirilgan qurilmalarda ko‘nikma hosil qilish imkonini beradi. S.
Kim va S. Shinning meta-tahliliy tadqiqotiga ko‘ra, yuqori ishonchlilikka ega
simulyatorlardan foydalanish klinik ko‘nikmalarni o‘zlashtirish sifatini sezilarli
darajada oshiradi va talabalarning xato qilishdan qo‘rqish darajasini kamaytiradi [5].
Bunday sharoitda talaba reanimatsiya, inyeksiya, bog‘lov kabi murakkab
muolajalarni xavfsiz muhitda avtomatizm darajasiga yetkazish imkoniyatiga ega
bo‘ladi.

Simulyatsion ta’limning samarali elementlaridan biri — video-debrifing
amaliyoti bo‘lib, mashg‘ulot jarayoni videoga yozib olinadi va keyinchalik mentor
bilan birgalikda talaba tomonidan yo‘l qo‘yilgan xatolar batafsil tahlil gilinadi. Bu
usul o0‘z-o‘zini baholash ko‘nikmasini rivojlantiradi va professional refleksiya
madaniyatini shakllantiradi.

3. Muammoli o‘qitish (Problem-Based Learning — PBL)

Kanada va Buyuk Britaniya tibbiy ta’lim tizimida keng qo‘llaniladigan PBL
metodi H. Barrows tomonidan taklif etilgan taksonomiyaga asoslanib, talabalarni
mustagqil klinik fikrlashga o‘rgatishga qaratilgan [7]. Ushbu metodda talabaga tayyor
ma’ruza taqdim etilmaydi, balki aniq klinik holat (keys) beriladi va talabalar kichik
guruhlarda ushbu bemorga tashxis qo‘yish hamda davolash rejasini mustaqil ishlab
chiqgish ustida ishlaydilar. Bunday yondashuv nafaqat nazariy bilimni
mustahkamlaydi, balki kasbiy muloqot va jamoaviy qaror qabul qilish ko‘nikmalarini
ham rivojlantiradi.

4. Ragamli tibbiyot va masofaviy ta’lim texnologiyalari
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Janubiy Koreya tajribasi asosida virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR)
texnologiyalarini o‘quv jarayoniga tatbiq etish alohida ahamiyat kasb etadi. Virtual
reallik ko‘zoynaklari yordamida inson anatomiyasini uch o‘lchamli formatda
o‘rganish yoki jarrohlik amaliyotlarini masofadan turib kuzatish imkoniyati
talabaning fazoviy tasavvurini kengaytiradi. Bundan tashqari, elektron kasallik
tarixini yuritish (Digital Health) ko‘nikmalarini shakllantirish zamonaviy tibbiyot
xodimi uchun zaruriy talablardan biriga aylanmoqda.

5. O“zbekistondagi mavjud holat va institutsional muammolar

Sh. Xudayarov va A. Inatovning tadqiqotlarida qayd etilishicha, milliy o‘rta
maxsus tibbiy ta’lim tizimida bir gator tizimli muammolar hamon saqglanib qolmoqda
[9], [10]. Birinchidan, texnikumlarda olingan nazariy bilim bilan real klinika
sharoitidagi zamonaviy tibbiy uskunalar bilan ishlash ko‘nikmasi o‘rtasida sezilarli
tafovut mavjud. Ikkinchidan, hududiy texnikumlarning moddiy-texnik, xususan,
simulyatsion jihozlanish darajasi xalqaro andozalardan sezilarli darajada orqada
qolmogda. Bu holat O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash vazirligi tomonidan
gabul qilingan normativ hujjatlarda ham tan olingan bo‘lib, ularda ta’lim
infratuzilmasini modernizatsiya qilish bo‘yicha bosqichma-bosqich chora-tadbirlar
belgilangan [11].

6. Xalqaro tajribalarni joriy etishning tashkiliy-institutsional shartlari

Xorijiy modellarni milliy tizimga muvaffaqiyatli tatbiq etish uchun faqat
metodik yechimlarni ko‘chirish yetarli emas, balki ularni qo‘llab-quvvatlovchi
institutsional muhitni ham shakllantirish zarur. Xususan, dual ta’lim tizimining
barqaror ishlashi uchun davlat darajasida texnikum va tibbiyot muassasalari
o‘rtasidagi hamkorlikni tartibga soluvchi huquqiy baza, jumladan, amaliyot davridagi
talabaning huquqiy maqomi, mas’uliyat tagsimoti va moliyalashtirish manbalarini
belgilovchi me’yoriy hujjatlar ishlab chiqilishi lozim [11]. Bunday huquqiy asos
bo‘lmagan taqdirda, hamkorlik tashabbuslari alohida muassasalarning ichki
tashabbusi darajasida qolib ketishi va tizimli xarakter kasb etmasligi mumkin.

Shuningdek, pedagog kadrlarning malakasini xalgaro andozalar darajasiga
yetkazish alohida ahamiyatga ega. Simulyatsion texnologiyalar va PBL
metodologiyasidan samarali foydalanish faqat tegishli jihozlar mavjudligi bilangina
emas, balki o‘qituvchilarning ushbu metodikalarni qo‘llash bo‘yicha maxsus
tayyorgarlikdan o‘tganligi bilan ham belgilanadi [5], [7]. Shu sababli, xalgaro
tajribada keng tarqalgan "o‘qituvchilar uchun o‘qituvchi" (train-the-trainer)
formatidagi malaka oshirish dasturlarini joriy etish maqsadga muvofiqdir.

7. Kutilayotgan natijalar va samaradorlik mezonlari

Yugorida ko‘rib chiqilgan yondashuvlarni bosqichma-bosqich joriy etish
natijasida bir qator o‘lchanadigan samaradorlik ko‘rsatkichlariga erishish mumkin.
Birinchidan, bitiruvchilarning birinchi ish yilidagi moslashish davri qisqaradi, chunki
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ular allagachon real klinik muhitda amaliy tajriba orttirgan bo‘ladi [4]. Ikkinchidan,
OSCE tizimiga o‘tish natijasida talabalarning amaliy ko‘nikmalarini baholashning
obyektivligi va shaffofligi ortadi, bu esa ta’lim sifatini nazorat qilish mexanizmlarini
mustahkamlaydi [8]. Uchinchidan, simulyatsion texnologiyalarning kengroq
go‘llanilishi tibbiy xatolar sonini kamaytirish orqali bemor xavfsizligi darajasini
oshirishga xizmat qiladi [3], [5].

Bundan tashqgari, xalgaro almashinuv dasturlari va qo‘shma diplom
loyihalarining amalga oshirilishi nafaqat talabalarning kasbiy salohiyatini oshiradi,
balki milliy ta’lim muassasalarining xalqaro reytinglardagi o‘rnini mustahkamlashga
ham ko‘maklashadi [6], [12]. Shu bilan birga, ushbu jarayonlarning barchasi uzluksiz
monitoring va baholash tizimi bilan qo‘llab-quvvatlanishi, erishilgan natijalar davriy
ravishda tahlil qilinib, zarur bo‘lganda tuzatishlar kiritilishi lozim.

Xulosa va takliflar.

O‘tkazilgan tahlil shuni ko‘rsatadiki, xalqaro tajribalarni o‘zlashtirish jarayoni
shunchaki tashqi modelni nusxa ko‘chirishdan iborat bo‘lmasligi, balki milliy
mentalitet, iqtisodiy imkoniyatlar va sog‘ligni saqlash tizimining o‘ziga xos
xususiyatlariga moslashtirilgan holda amalga oshirilishi lozim. Germaniya, Janubiy
Koreya va Turkiya tajribasining eng samarali elementlarini birlashtirgan holda, Abu
Ali ibn Sino nomidagi jamoat salomatligi texnikumi faoliyatini takomillashtirish
uchun quyidagi takliflar ishlab chiqildi:

1. Dual ta’lim mexanizmini institutsionallashtirish. Texnikum va hududiy
tibbiyot muassasalari o‘rtasida rasmiy hamkorlik shartnomalarini joriy etish,
mentorlik institutini pedagogik tayyorgarlik dasturlari bilan mustahkamlash [4].

2. Simulyatsion markazlarni kengaytirish. Hududiy texnikumlarda
zamonavly maneken va simulyatsiya uskunalarini bosqichma-bosqich joriy etish,
video-debrifing amaliyotini standart o‘quv jarayoniga kiritish [5].

3. PBL metodologiyasini o‘quv dasturlariga integratsiya qilish. Nazariy
fanlarni klinik keyslar asosida o‘qitishga qisman o‘tish, kichik guruhlarda mustaqil
klinik tafakkurni rivojlantiruvchi mashg‘ulotlar ulushini oshirish [7].

4. Baholash tizimini OSCE andozasiga moslashtirish. Talaba bilimini faqat
yozma test orqali emas, balki ko‘p bosqichli amaliy stansiyalar orqali obyektiv
baholash mexanizmini joriy etish [8].

5. Xalqaro almashinuv va qo‘shma diplom dasturlarini rivojlantirish.
O‘qituvchi va talabalarning xorijiy klinikalarda malaka oshirishini tizimli yo‘lga
qo‘yish, xorijiy tibbiyot kollejlari bilan Double Degree dasturlarini joriy etish [6],
[12].

Yakuniy xulosa sifatida ta’kidlash joizki, O‘zbekistonda o‘rta tibbiy ta’lim
tizimini transformatsiya qilishning bosh mezoni — “Klinika — Texnikum -
Simulyatsiya markazi” zanjiriga asoslangan yagona ta’lim-ishlab chiqarish klasterini
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yaratishdan iboratdir. Milliy ta’lim standartlarini xalqaro andozalarga moslashtirish,
kredit-modul tizimining amaliy mexanizmlarini soddalashtirish va talabalarning
amaliy ko‘nikmalarini bevosita klinika muhitida baholash tizimini joriy etish o‘rta
bo‘g‘in tibbiyot kadrlari sifatini tubdan oshirishga xizmat qiladi.
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MAKTABGA TAYYORLOYV YOSHIDAGI (6-7 YOSH) BOLALARDA
TADQIQOTCHILIK FAOLIYATINI RIVOJLANTIRISHNING
PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK ASOSLARI

Hagberdiyeva Zamira Rajabboyevna
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktor va mutaxassislarini qayta tayyorlash va
ularning malakasini oshirish instituti 1- kurs tadqiqotchisi
zamira.hagberdiyeva86@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada 6-7 yoshli bolalarda tadqiqotchilik faoliyatini
shakllantirish va rivojlantirishning psixologik-pedagogik asoslari tahlil qilinadi.
Tadqiqotning magsadi tayyorlov guruhida qiziqish, savol berish, farazni ilgari surish,
kuzatish va oddiy tajriba o‘tkazish ko‘nikmalarini qo‘llab-quvvatlovchi didaktik
shartlarni asoslashdir. Metodologiya sifatida rivojlantiruvchi ta’lim, faoliyat
yondashuvi va maktabga psixologik tayyorgarlik konsepsiyalari uyg‘unlashtiriladi.
Ilmiy yangilik sifatida tadqiqotchilik faoliyatining komponentlari va ularni baholash
mezonlari hamda pedagogik hamrohlik mexanizmi taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: maktabga tayyorlov yoshi, tadqiqotchilik faoliyati, bilish
qiziqishi, kuzatish, faraz, tajriba, pedagogik hamrohlik.

INCUXOJIOI'NYECKO-ITEJATOI'MYECKHUE OCHOBBI PA3BUTUA
HUCCJIEJIOBATEJbCKOM JESATEJIBHOCTH Y JETEH

NOATOTOBUTEJBHOI'O IKOJBHOI'O BO3PACTA (6-7 JIET)

AHHOTauM: B maHHOW CTaThe AHAIM3HPYIOTCS TCHXOJOrO-NEJArOru4ecKue
OCHOBBI (DJOPMHUPOBAHUSI U PA3BUTHUSI UCCIIEOBATEIBCKON JEATEIHLHOCTH y JIeTel B
Bo3pacte 6—7 ner. llenp uccnemoBaHusi — 0OOCHOBAaTh TUIAKTUYECKUE YCIIOBHS,
CHOCOOCTBYIOIIIME PA3BUTHIO HABBIKOB JIHOOO3HATEIBHOCTH, 3a/aBaHMs BOIPOCOB,
BBIIBIDKEHUSI TUIOTE3, HAONIONEHUS W MPOBEIEHUS MPOCTBIX HKCIEPUMEHTOB B
MOJrOTOBUTENIbHON rpymnme. B kadecTBe MeTon0I0TMHM OOBEAMHEHBI KOHIIETIIUU
pa3BUBAIOIIEr0 OOpa30BaHMs, JAEATEIbHOCTHOTO TMOAXO0Ja U IICHXOJIOTHYECKOM
MOJATOTOBKA K 1INKOJe. B KadecTBE HAy4YHOTO HOBOBBEACHHS MPEIIOKEHBI
KOMITOHEHTHI HCCIIE0BATEIBCKON NIEATEIHPHOCTH M KPUTEPUH HX OIICHKH, a TaKXKe
MEXaHHU3M TeJarOrMUeCKOi TOJACPKKH.

Ki1roueBble c10Ba: JOUIKOJIBHBIN BO3pACT, UCCIEIOBATENbCKAS ACSITEILHOCTD,
JT10003HATENHFHOCTD, HAOJIOJICHUE, TUIIOTE3a, OIBIT, eAarornyeckast HoJaepxKa.
PSYCHOLOGICAL-PEDAGOGICAL BASIS OF DEVELOPING RESEARCH

ACTIVITY IN CHILDREN OF SCHOOL PREPARATORY AGE
(6-7 YEARS OLD)

Abstract: This article analyzes the psychological and pedagogical foundations

of the formation and development of research activities in children aged 6—7. The
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purpose of the study is to substantiate didactic conditions that support the skills of
curiosity, asking questions, hypothesizing, observing, and conducting simple
experiments in the preparatory group. As a methodology, the concepts of
developmental education, activity approach, and psychological preparation for school
are combined. As a scientific innovation, components of research activities and
criteria for their evaluation, as well as a mechanism for pedagogical support, are
proposed.

Keywords: preschool age, research activity, curiosity, observation, hypothesis,
experience, pedagogical support.

Kirish. Jahonda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jarayonida maktabgacha
ta’lim bosqichi inson kapitalini rivojlantirishning muhim omili sifatida e’tirof
etilmoqda. Zamonaviy pedagogik konsepsiyalarda maktabgacha yoshdagi bolalarni
maktab ta’limiga tayyorlash fagatgina elementar bilim, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirish bilan cheklanib qolmay, balki ularda mustaqil fikrlash, muammoli
vaziyatlarni tahlil qilish, izlanish olib borish, tajriba o‘tkazish hamda tadqiqotchilik
kompetensiyalarini  rivojlantirishni  ham nazarda tutadi. Chunki bugungi
axborotlashgan jamiyat sharoitida shaxsning muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi ko‘p
jihatdan uning tanqidiy fikrlash, ijodiy yondashish va yangi bilimlarni mustaqil
egallash qobiliyatiga bog‘ligdir.

O‘zbekiston Respublikasida ham maktabgacha ta’lim tizimini tubdan
takomillashtirish, bolalarning intellektual, ma’naviy-axloqiy, jismoniy va ijtimoiy
rivojlanishini ta’minlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida
belgilangan. Xususan, O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni,
“Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining ta’lim tizimini rivojlantirishga oid farmon va gqarorlari hamda
maktabgacha ta’limning Davlat talablari bolalarni har tomonlama rivojlantirish,
ularda bilishga qiziqish va mustaqil faoliyat ko‘nikmalarini shakllantirish vazifalarini
belgilab bergan. Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini metodik
jihatdan ta’minlovchi “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturida bolaning kognitiv
rivojlanishi, atrof-muhitni o‘rganishga bo‘lgan qiziqgishini qo‘llab-quvvatlash,
kuzatish, taqqoslash, tajriba o‘tkazish va xulosalar chiqarish kabi tadqiqotchilik
faoliyati elementlarini rivojlantirish muhim pedagogik vazifa sifatida e’tirof etilgan.
Mazkur hujjatlarda bolani ta’lim jarayonining faol subyekti sifatida shakllantirish,
uning izlanish va kashf etishga bo‘lgan tabiiy ehtiyojlarini qo‘llab-quvvatlash
zarurligi alohida ta’kidlanadi. Maktabga tayyorlov yoshidagi bolalik davri, ya’ni 6—7
yosh oralig‘i bolaning psixik va intellektual rivojlanishida alohida ahamiyatga ega
bo‘lgan bosqich hisoblanadi. Ushbu davrda bilishga bo‘lgan ehtiyoj, qiziquvchanlik,
mantiqiy fikrlash, tasavvur, refleksiya hamda kommunikativ faollik jadal sur’atlarda
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rivojlanadi. Bola atrofdagi vogqelikni passiv qabul qiluvchi emas, balki uni faol
ravishda o‘rganishga intiluvchi subyekt sifatida namoyon bo‘la boshlaydi. U narsa va
hodisalar o‘rtasidagi sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlashga, o‘zini qiziqgtirgan
savollarga javob topishga, kuzatish va tajribalar orqali xulosalar chigarishga intiladi.
Natijada unda tadqiqotchilik faoliyatining dastlabki ko‘rinishlari shakllanadi.

Psixologik-pedagogik tadqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, tadqiqotchilik
faoliyati bolalarning bilish jarayonlarini faollashtirish, mustaqil fikrlashni
rivojlantirish, ijodiy salohiyatni yuzaga chigarish hamda muammoli vaziyatlarni hal
etish kompetensiyalarini shakllantirishning samarali vositalaridan biri hisoblanadi.
Tadqiqotchilik faoliyati jarayonida bola kuzatadi, savollar qo‘yadi, taxminlar ilgari
suradi, tajriba o‘tkazadi, natijalarni tahlil qiladi va umumlashtiradi. Bu esa uning
nafaqat intellektual rivojlanishiga, balki jtimoiy-kommunikativ
kompetensiyalarining takomillashishiga ham xizmat qiladi. Bugungi kunda
maktabgacha ta’lim amaliyotida bolalarning tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirishga
oid metodik yondashuvlarni takomillashtirish, ularning yosh va individual
xususiyatlariga mos pedagogik shart-sharoitlarni yaratish, innovatsion ta’lim
texnologiyalarini joriy etish dolzarb ilmiy-pedagogik muammolardan biri bo‘lib
golmogda. Shu nuqtayi nazardan, maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarda
tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirishning nazariy asoslarini aniqlash, samarali
metod va vositalarini ishlab chiqish hamda amaliyotga tatbiq etish muhim ilmiy-
amaliy ahamiyat kasb etadi. Mazkur tadqiqotning dolzarbligi ham aynan maktabga
tayyorlov yoshidagi bolalarning tabily qiziquvchanligi va bilishga bo‘lgan
ehtiyojlarini qo‘llab-quvvatlash, ularda tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish orqali
kelgusidagi ta’lim bosqichlariga puxta tayyorgarlikni ta’minlash zaruratidan kelib
chigadi [1].

Asosiy qism. Tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish masalasini maktabgacha
ta’lim amaliyotida fagat qizigarli mashg‘ulotlar yoki bolalarning bo‘sh vagqtini
mazmunli tashkil etish vositasi sifatida talqin qilish yetarli emas. Zamonaviy
psixologik-pedagogik yondashuvlarga ko‘ra, tadqiqotchilik faoliyati maktabga
psixologik tayyorgarlikning muhim tarkibiy komponentlaridan bir1 hisoblanadi.
Chunki ushbu faoliyat bolalarning bilish jarayonlarini faollashtirish, mustagqil
fikrlashni rivojlantirish, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish va yangi bilimlarni
mustaqil ravishda o‘zlashtirish qobiliyatlarini shakllantirishga xizmat qiladi. Shu
jihatdan tadqiqotchilik faoliyati bolaning intellektual, emotsional va ijtimoiy
rivojlanishini ta’minlovchi kompleks pedagogik mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi.

Maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarda tadqiqotchilik faoliyatining
rivojlanishi, avvalo, ularning bilishga bo‘lgan ichki ehtiyojini kuchaytiradi va o‘quv
faoliyatiga nisbatan ijobiy motivatsiyani shakllantiradi. Psixologik tadqiqotlarda
ta’kidlanganidek, aynan 6—7 yosh davrida bolalarda bilish motivlari va o‘quv
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faoliyatiga tayyorgarlikning dastlabki elementlari shakllana boshlaydi. Tadqiqotchilik
faoliyati esa ushbu jarayonni qo‘llab-quvvatlab, bolaning atrofdagi voqelikni
anglashga bo‘lgan qiziqishini barqarorlashtiradi. Natijada bola tayyor bilimlarni
passiv gabul qiluvchi emas, balki bilimlarni mustaqil ravishda izlovchi, savollar
qgo‘yuvchi va ularga javob topishga intiluvchi faol subyekt sifatida shakllanadi.
Tadqiqotchilik faoliyati bolalarning kognitiv rivojlanishiga ham sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Xususan, kuzatish, taqqoslash, tasniflash, umumlashtirish, sabab-oqibat
bog‘lanishlarini aniglash va xulosa chiqarish kabi fikrlash operatsiyalari izchil
rivojlanadi. Masalan, suvning bug‘lanishi, muzning erishi, urug‘ning unib chiqishi
yoki o‘simliklarning o‘sishini kuzatish kabi oddiy tajribalar bolalarda ilmiy bilishning
boshlang‘ich elementlarini shakllantiradi. Bunday faoliyat davomida bola kuzatadi,
taxminlar ilgari suradi, o‘z fikrlarini tekshiradi va natijalarni tahlil qiladi. Bu esa
uning mantiqiy fikrlashi, tafakkur moslashuvchanligi va muammolarni hal etish
qobiliyatining rivojlanishiga xizmat qiladi.

Shuningdek, tadqiqotchilik faoliyati bolaning digqat, xotira va nutq kabi psixik
jarayonlarini rivojlantirishda ham muhim ahamiyatga ega. Tadqiqot jarayonida bola
ma’lum obyekt yoki hodisaga diqqgatini uzoq vaqt davomida qaratishga, kuzatish
natijalarini eslab qolishga va o°‘z fikrlarini izchil ifodalashga o‘rganadi. Bu esa
keyinchalik maktab ta’limida zarur bo‘ladigan o‘quv faoliyati ko‘nikmalarining
shakllanishiga zamin yaratadi. Ayniqgsa, o‘z kuzatuvlarini tengdoshlari va pedagog
bilan muhokama qilish orqali bolalarda muloqot madaniyati, fikr almashish va
dalillash  kompetensiyalari rivojlanadi. Tadqiqotchilik faoliyatining muhim
jihatlaridan biri uning bolaning emotsional-irodaviy rivojlanishiga ko‘rsatadigan
jobiy ta’siridir. Tadqiqot jarayonida bolaning muvaffaqiyatga erishishi yoki kutilgan
natijaga erisha olmasligi tabiiy holat sifatida qabul qilinadi. Shu sababli u xatolarni
salbiy natija emas, balki yangi bilim va tajribaga olib boruvchi imkoniyat sifatida
anglay boshlaydi. Bunday yondashuv bolada o‘ziga bo‘lgan ishonchni
mustahkamlaydi, muvaffaqiyatsizliklardan qo‘rgmaslik, sabr-toqatli bo‘lish va
qiyinchiliklarni yengib o‘tish kabi muhim shaxsiy sifatlarni shakllantiradi. Natijada
bolaning emotsional barqarorligi va psixologik moslashuvchanligi ortadi.

Maktabga psixologik tayyorgarlikni  shakllantirishda  ota-onalar va
pedagoglarning hamkorligi alohida ahamiyat kasb etadi. Tadqiqotchilik faoliyatini
rivojlantirish faqat maktabgacha ta’lim tashkiloti doirasida emas, balki oilaviy
muhitda ham davom ettirilishi lozim. Buning uchun kattalar bolalarning savollariga
jiddiy munosabatda bo‘lishlari, ularni mustaqil javob izlashga undashlari hamda
kundalik hayot jarayonlariga tadqiqot elementlarini kiritishlari maqsadga muvofiqdir.
Masalan, uy sharoitida sodda tajribalarni tashkil etish, tabiat hodisalarini kuzatish,
muammoli savollar asosida suhbatlar o‘tkazish va birgalikda xulosalar chiqarish
bolalarda tadqiqotchilik madaniyatining shakllanishiga xizmat qiladi. Umuman
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olganda, tadqiqotchilik faoliyati maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarni har
tomonlama rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi. U bolalarda bilishga
bo‘lgan ehtiyojni kuchaytiradi, mustaqil fikrlash va muammolarni hal etish
kompetensiyalarini  rivojlantiradi, = emotsional  barqarorlik  va  ijtimoiy
moslashuvchanlikni ta’minlaydi. Eng muhimi, tadqiqotchilik faoliyati bolani maktab
ta’limiga bilimlar majmui bilan emas, balki bilimlarni mustaqil egallash, tahlil qilish
va amaliyotda qo‘llash qobiliyatlari bilan tayyorlaydi. Shu bois tadqiqotchilik
faoliyatini rivojlantirishni maktabga psixologik tayyorgarlikning ajralmas tarkibiy
qismi sifatida ko‘rish zamonaviy maktabgacha ta’limning muhim ilmiy-metodik
vazifalaridan biri hisoblanadi.[1]; [2]; [7].

Psixologik nuqtayi nazardan tadqiqotchilik faoliyati bolaning bilish jarayonlari,
motivatsiyasi va irodaviy boshqgaruvi o‘zaro birlashgan murakkab tuzilma sifatida
namoyon bo‘ladi. 6-7 yoshda idrokning ixtiyoriyligi kuchayib, bola kuzatishda
magqsad qo‘yish, e’tiborini muayyan belgiga jamlash va uni bir muddat ushlab turish
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Xotirada ham ma’noli eslab qolish unsurlari shakllanib,
bola “nima uchun shunday bo‘ldi” degan savolga javob topish uchun avvalgi
tajribasini chaqira boshlaydi. Tafakkurda esa tasniflash, qiyoslash, umumlashtirish
kabi amallar tobora bargarorlashib, sabab-oqibat aloqalarini sodda modellashtirish
paydo bo‘ladi. Shunga garamay, bu yoshdagi tafakkur hali ham ko‘rgazmali-harakatli
va ko‘rgazmali-obrazli tayanchga ehtiyoj sezadi. Demak, tadqiqotchilik faoliyatini
rivojlantirish real predmetlar, tajribalar, kuzatuvlar hamda muhokama uchun aniq
faktlarga tayanishi lozim. Vygotskiy ta’kidlagan yaqin rivojlanish zonasi tamoyili
shuni ko‘rsatadiki, bola mustaqil bajara olmaydigan bilish harakatlarini kattalar va
tengdoshlar ko‘magida bajarib, keyinchalik ularni o‘zlashtiradi [1]; [3]; [5]. Demak,
pedagogning vazifasi tayyor javob berish emas, balki bolaga savolni aniqglashtirish,
farazni sinash va natijani tilga ko‘chirishda imkoniyatini yaratishdir.

Muhokama. Pedagogik nuqtayi nazardan tadqiqotchilik faoliyati ta’lim
mazmuni, metodlari va muloqot madaniyati bilan shartlangan didaktik tizim sifatida
ko‘riladi. Faoliyat yondashuvi doirasida bola bilimi tayyor holda uzatilmaydi, balki
muammoli vaziyat, izlanish, tekshirish, xulosa chiqarish jarayonida “quriladi”. Bunda
6—7 yosh uchun muhim shart shuki, muammo bolaning hayotiy tajribasidan kelib
chiqishi va uning sezgi-harakat tajribasi bilan sinovdan o‘ta olishi kerak. Aks holda
muammo rasmiy tus olib, qiziqish so‘nadi. Shuningdek, tadqiqotchilik faoliyati faqat
tabily fanlarga taallugli tushuncha emas. Nutq rivoji, matematika tasavvurlari,
konstruktorlik, tasviriy faoliyat va ijtimoiy-hissiy tarbiya ham izlanishning turli
ko‘rinishlarini talab qiladi. Masalan, matn bilan ishlashda bola voqgea sabablarini
aniglashga urinadi, matematik vaziyatda “boshqa yo‘l bilan ham bo‘ladimi” degan
savol tug‘iladi, konstruktorlikda esa barqarorlikni tekshirish uchun sinash amali
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paydo bo‘ladi [2]; [4]. Shu bois tadqiqotchilik faoliyatini alohida bo‘lim sifatida
cheklash emas, balki butun ta’lim jarayoniga singdirish magsadga muvofiq.

Tadqiqotchilik  faoliyatining psixologik-pedagogik modeli uch asosiy
komponentni gamrab olishi mumkin: motivatsion, kognitiv-operatsion va refleksiv-
kommunikativ komponentlardir.

Motivatsion komponent bolaning bilish jarayoniga nisbatan ichki ehtiyoji,
yangi ma’lumot va tajribalarga qiziqishi, atrof-muhitga hayrat va qiziqish bilan
qarashi, shuningdek, savol berish va javob izlash jarayonidan zavqlanishi bilan
belgilanadi. Bu komponentda tashqi rag‘batlantirish vositalari (baholar, mukofotlar,
rag‘batlar) fagat yordamchi, ikkilamchi rol o‘ynaydi. Natijada pedagogning asosiy
vazifasi bolaning ichki motivatsiyasini qo‘llab-quvvatlash, uni rivojlantirish va o‘quv
faoliyatining markaziga aylantirishdan iborat bo‘lib, bu esa bolada mustaqil bilish
faolligini va uzoq muddatli qiziqishni shakllantirishga xizmat qiladi.

Kognitiv-operatsion bolaning intellektual faoliyatida kuzatish, taqqoslash,
tasniflash, oddiy o‘lchash usullarini qo‘llash, faraz (gipoteza) ilgari surish, tajriba
o‘tkazish va olingan natjjalarni aniq qayd etish kabi operatsiyalarning tizimli
majmuini ifodalaydi. Ushbu komponent bolada kognitiv jarayonlarni amaliy
harakatlarga aylantirish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi va bolaning
mustaqil bilim olish, muammolarni aniqlash hamda ularni yechish qobiliyatlarini
rivojlantirishning muhim shartidir.

Refleksiv-kommunikativ komponent esa o‘z harakatlarini izohlash, olingan
natijalarni boshqalar bilan muhokama qilish, dalillar keltirish, xatolarini tan olish va
ularni takomillashtirish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Aynan shu uchinchi
komponent 67 yoshdagi bolalarda shakllanayotgan 1jtimoiy aql (sotsial intellekt) va
nutqiy rivojlanish bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, bolani maktabdagi o‘quv muloqoti va
hamkorlikka tayyorlaydi [5]; [6]; [7].

Mazkur faoliyatni rivojlantirish uchun psixologik jihatdan xavfsiz va
intellektual jihatdan rag‘batlantiruvchi muhit zarur. Birinchi shart sifatida savol
berishga ijobiy munosabatni shakllantirish ko‘rsatiladi. Bolaga “noto‘g‘ri savol”
yo‘qligi, savolning o‘zi izlanishning boshlanishi ekani muntazam tajriba orqali
anglatiladi. Ikkinchi shart sifatida xatoga munosabat qayta ko‘rib chiqiladi. Xato
jazoga sabab emas, balki tekshiruvni davom ettirishga undovchi signal bo‘lishi lozim.
Uchinchi shart sifatida sezgi tajribasining boyitilishi muhim. Turli materiallar, tabiat
obyektlari, oddiy o‘lchash vositalari, rasm va belgilar bilan ishlash imkoniyatlari
bolaga “sinab ko‘rish”ni ta’minlaydi.
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To‘rtinchi shart sifatida muloqotning dialogik shakli zarur. Pedagog monologi
o‘rniga bolalar savol-javob, bahs va kelishuv orqali xulosaga keladigan muhit
yaratiladi. Bu yondashuvda ta’kidlagan kashfiyot orqali o‘qitish g‘oyasiga mos
keladib. Bola tayyor qoida emas, dalillar va muhokama asosida o°‘zi uchun “kichik
kashfiyot™ qiladi [6]; [7]; [12].

Tadqiqotchilik faoliyatini samarali tashkil etishda pedagogik hamrohlikning
bosqichma-bosqich amalga oshirilishi muhim metodik shartlardan biri hisoblanadi.
Mazkur yondashuv bolaning yosh va individual xususiyatlarini inobatga olgan holda
uning bilish faoliyatini izchil rivojlantirishga xizmat qiladi. Pedagogik hamrohlik
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jarayonining dastlabki bosqgichida pedagog tomonidan bolalarda bilishga oid ehtiyoj
va qiziqishni uyg‘otuvchi muammoli vaziyat yaratiladi. Bunda kundalik hayotda
uchraydigan va bolalar tajribasiga yaqin bo‘lgan savollardan foydalanish maqgsadga
muvofiq hisoblanadi. Masalan, “Nima uchun ayrim buyumlar suv yuzasida suzadi,
boshqalari esa cho‘kadi?” kabi savollar bolalarni kuzatish, fikrlash va taxminlar ilgari
surishga undaydi.

Keyingi bosqichda bolalar tomonidan ilgari surilgan farazlar (gipotezalar)
yig‘iladi va wularni tekshirish wusullari aniqlanadi. Ushbu jarayonda pedagog
bolalarning nutqiy rivojlanish darajasini hisobga olgan holda ularning fikrlarini aniq
va mantiqiy ifodalashiga metodik yordam ko‘rsatadi. Farazlarni shakllantirish
bolalarda sabab-oqibat munosabatlarini tushunish, taxmin qilish va mantiqiy
bog‘lanishlarni aniglash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Uchinchi
bosqichda tajriba yoki maqgsadli kuzatuv tashkil etiladi. Bu bosqich tadqiqotchilik
faoliyatining amaliy qismi bo‘lib, unda bolalar o°z farazlarini tekshirish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar. Olingan natijalarni qayd etishda maktabga tayyorlov yoshidagi
bolalarning psixofiziologik xususiyatlariga mos vositalardan, jumladan, rasmlar,
shartli belgilar, taqqoslash jadvallari, grafik tasvirlar va boshqa vizual elementlardan
foydalaniladi. Bunday vositalar bolalarning kuzatish natijalarini tizimlashtirish va
umumlashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. To‘rtinchi bosqichda olingan natijalar
muhokama qilinib, tegishli xulosalar shakllantiriladi. Muhokama jarayonida bolalar
o‘z fikrlarini asoslashga, kuzatish natijalarini izohlashga va tengdoshlari bilan fikr
almashishga o‘rgatiladi. Shu tariqa ularda refleksiv va kommunikativ ko‘nikmalar
rivojlanadi. Mazkur bosqichda “dalil”, “isbot”, “natija” kabi tushunchalar bolalar
yoshiga mos ravishda sodda va tushunarli shaklda izohlanadi. Yakuniy bosqichda esa
olingan bilim va xulosalarni yangi vaziyatlarga transfer qilish, ya’ni boshqa
predmetlar, hodisalar yoki sharoitlarda qo‘llash imkoniyatlari yaratiladi. Bu esa
bolalarda bilimlarni amaliyotga tatbiq etish, umumlashtirish va mustaqil tadqiqot
faoliyatini davom ettirish motivatsiyasini kuchaytiradi. Pedagogik hamrohlikning
mazkur sikli muntazam ravishda takrorlanib borishi natijasida bolalarda
tadqiqotchilik faoliyatining tarkibiy elementlari bosqichma-bosqich shakllanadi,
ularning mustaqil bilish faolligi ortadi hamda ilmiy bilishning boshlang‘ich
ko‘nikmalari rivojlanadi. [7]; [8]; [9]. Mahalliy pedagogik tadqiqotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi ta’lim muhiti hamda
faoliyatga yo‘naltirilgan pedagogik texnologiyalarni qo‘llash bolalarning bilishga oid
faolligi, qiziquvchanligi va mustaqil izlanish faoliyatini sezilarli darajada oshiradi.
Xususan, muammoli ta’lim elementlari, tajriba-sinov faoliyati, loyiha usuli, didaktik
o‘yinlar va interaktiv metodlardan foydalanish bolalarda kuzatish, taqqoslash, tahlil
qilish, xulosa chiqarish va o°‘z fikrini asoslash kabi muhim intellektual
ko‘nikmalarning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli maktabga
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tayyorlov yoshidagi bolalarda tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish jarayonida
rivojlantiruvchi muhitni yaratish va pedagogik hamrohlikni ilmiy-metodik asosda
tashkil etish dolzarb pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.

Tadqiqotchilik faoliyatini baholash maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarda
tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirish jarayonining muhim tarkibiy qismi
hisoblanadi. Biroq ushbu faoliyatni baholashda an’anaviy natijaga yo‘naltirilgan
yondashuvlardan foydalanish har doim ham kutilgan samarani bermaydi. Chunki
tadqiqotchilik faoliyatining asosiy maqgsadi bolani ma’lum bir tayyor bilimni
egallashga emas, balki mustagqil izlanish, savol qo‘yish, taxmin ilgari surish, kuzatish,
tahlil qilish va xulosa chigarish jarayonlariga jalb etishdan iboratdir. Shu sababli
noto‘g‘ri tashkil etilgan baholash tizimi bolalarning tabiiy qiziquvchanligi va izlanish
motivatsiyasini pasaytirib, tadqiqotchilik faoliyatini “to‘g‘ri javobni topish”ga
qaratilgan reproduktiv faoliyatga aylantirib qo‘yishi mumkin.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlarga ko‘ra, maktabgacha yoshdagi
bolalarning tadqiqotchilik faoliyatini baholashda yakuniy natijadan ko‘ra faoliyat
jarayoniga ustuvor ahamiyat berilishi lozim. Bunda bolaning o‘rganilayotgan
muammo yuzasidan savollar qo‘ya olishi, 0‘z taxminlarini ilgari surishi, tajriba va
kuzatuv jarayonlarida faol ishtirok etishi, olingan natijalarni izohlashi, tengdoshlari
fikrini tinglashi hamda muhokama jarayonida o‘z nuqtayi nazarini ifodalashi kabi
ko‘rsatkichlar asosiy diagnostik mezonlar sifatida xizmat qiladi. Mazkur yondashuv
bolaning tadqiqotchilik faoliyatidagi individual faolligini, bilish jarayonlarining
rivojlanish darajasini va kompetensiyalarining shakllanish dinamikasini aniqlash
imkonini beradi. Tadqiqotchilik faoliyatini baholashda pedagogik diagnostikaning
kompleks wusullaridan foydalanish maqsadga muvofiqdir. Xususan, pedagogik
kuzatuv, individual va guruhli suhbatlar, bolalar faoliyati mahsullarini tahlil qilish,
refleksiv muloqot hamda vaziyatli topshiriglar orqali olingan ma’lumotlarni o‘zaro
integratsiyalash tadqiqotchilik kompetensiyalarining rivojlanish darajasini yanada
obyektiv baholash imkonini yaratadi. Pedagog tomonidan olib boriladigan muntazam
kuzatuvlar bolalarning bilishga bo‘lgan qiziqishi, mustaqilligi, tashabbuskorligi va
izlanish faolligidagi o‘zgarishlarni aniglashga xizmat qiladi. Maktabgacha ta’lim
amaliyotida baholash natijalarini reyting, ball yoki bolalarni o‘zaro taqqoslash
shaklida emas, balki har bir bolaning individual rivojlanish trayektoriyasini aks
ettiruvchi sifat tavsiflari asosida gayd etish magsadga muvofiq hisoblanadi. Bunday
yondashuv bolaning shaxsiy muvaffaqiyatlarini e’tirof etishga, uning oz
imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchini mustahkamlashga hamda bilish faoliyatiga
nisbatan 1ijobiy motivatsiyani saqlab qolishga xizmat qiladi. Shu bilan birga,
individual rivojlanish dinamikasini monitoring qilish pedagogga keyingi ta’limiy
ta’sirlarni rejalashtirish, bolalarning ehtiyojlari va qiziqishlaridan kelib chiqib
pedagogik qo‘llab-quvvatlash strategiyalarini ishlab chiqish imkonini beradi. Yosh
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psixologiyasi sohasidagi ilmiy tadqiqotlar ham maktabgacha yosh davrida rivojlanish
ko‘rsatkichlarini baholashda individual yondashuvning muhimligini tasdiqlaydi.
Xususan, G.M. Davletshinning yosh va pedagogik psixologiyaga oid ilmiy
qarashlarida bolaning psixik rivojlanishi murakkab va dinamik jarayon ekanligi, uni
baholashda yoshga xos individual farqlar, qiziqishlar va rivojlanish sur’atlarini
hisobga olish zarurligi alohida ta’kidlanadi. Olimning fikricha, pedagogik kuzatuv va
magqsadli pedagogik ta’sirning uyg‘unligi bolalarning shaxsiy rivojlanishidagi nozik
o‘zgarishlarni aniglash hamda wularni qo‘llab-quvvatlashning eng samarali
vositalaridan biri hisoblanadi. Shunday qilib, maktabga tayyorlov yoshidagi bolalar
tadqiqotchilik faoliyatini baholash jarayoni nazorat qilish yoki natijani qayd etish
vositasi sifatida emas, balki bolaning bilish faolligi, izlanish qobiliyati va
tadqiqotchilik kompetensiyalarining rivojlanish dinamikasini aniqlash hamda qo‘llab-
quvvatlashga xizmat qiluvchi pedagogik diagnostika mexanizmi sifatida tashkil
etilishi lozim. Bu esa bolalarda mustaqil fikrlash, tadqiqotchilik madaniyati va
umrbod ta’lim olish kompetensiyalarining shakllanishiga zamin yaratadi. [8]; [13];
[9];. Shuningdek, tadqiqotchilik faoliyatini qo‘llab-quvvatlashda oilaning o‘rni katta.
Uy sharoitida oddiy kuzatuvlar, birgalikda savol berish va javobni tekshirish
madaniyati shakllansa, bog‘chadagi izlanishlar barqarorroq natija beradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda kognitiv faollikni rivojlantirishga oid nazariy
tushunchalarni o‘rganish shuni xulosaga keltiradiki, ushbu sohada keng ko‘lamli
psixologik va pedagogik tadqiqotlarga garamay, kognitiv faoliyatga qiziqish va
motivatsiyaning paydo bo‘lishi tabiati bilan bog‘lig masalalar yetarlicha
o‘rganilmagan; bundan tashqari, ontogenezning dastlabki bosqichlarida uning
rivojlanish qonuniyatlari, shartlari va mexanizmlari hali aniglanmagan [9]; [11];
[12];.

XULOSA. Maktabga tayyorlov yoshidagi, ya’ni 6-7 yoshli bolalarda
tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish zamonaviy maktabgacha ta’limning ustuvor va
strategik yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
ushbu yosh davrida bolalarning bilishga bo‘lgan ehtiyoji, qiziquvchanligi,
kuzatuvchanligi hamda atrof-muhitni anglashga intilishi tadqiqotchilik faoliyatini
shakllantirish uchun qulay psixologik-pedagogik zamin yaratadi. Mazkur jarayon
psixologik nuqtayi nazardan bilish jarayonlarining ixtiyoriylashuvi, ya’ni digqatni
boshqarish, ma’lumotlarni ongli ravishda eslab qolish, fikrlash operatsiyalarini
rejalashtirish va nazorat qilish qobiliyatlarining rivojlanishi bilan tavsiflanadi.
Pedagogik nuqtayi nazardan esa tadqiqotchilik faoliyati muammoli vaziyatlar
yaratish, izlanishga yo‘naltirilgan topshiriglarni tashkil etish, tajriba va kuzatuvlarni
amalga oshirish hamda dialogik hamkorlik muhitini shakllantirish orqali samarali
rivojlantiriladi.
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Tadqiqot davomida tadqiqotchilik faoliyatining mazmuni va tuzilmasini ochib
berishga xizmat qiluvchi komponentli yondashuv asoslandi. Unga ko‘ra,
tadqiqotchilik faoliyati motivatsion, kognitiv-operatsion va refleksiv-kommunikativ
komponentlarning o‘zaro uzviy bog‘liqligi asosida shakllanadigan yaxlit pedagogik
tizim sifatida talqin etildi. Motivatsion komponent bolaning bilishga bo‘lgan ichki
ehtiyoji, yangi bilimlarni o‘zlashtirishga qiziqishi va izlanishga tayyorligini ifodalasa,
kognitiv-operatsion komponent kuzatish, taqqoslash, tasniflash, gipoteza ilgari surish,
tajriba o‘tkazish hamda natijalarni tahlil qilish kabi tadqiqotchilik harakatlarining
shakllanishini ta’minlaydi. Refleksiv-kommunikativ komponent esa bolaning o‘z
faoliyatini baholashi, xulosalar chiqarishi, natijalarni tengdoshlari va kattalar bilan
muhokama qilishi hamda fikrlarini asoslay olishi bilan xarakterlanadi.

Aniglanishicha, mazkur komponentlarning uyg‘un rivojlanishi tadqiqotchilik
faoliyatining samaradorligini ta’minlovchi muhim omil hisoblanadi. Ularning
integratsiyasi muammoni aniqlash, taxmin ilgari surish, tajriba o‘tkazish, natijalarni
tahlil qilish, xulosa chiqarish va yangi savollarni shakllantirishdan iborat tadqiqot
sikllari orqali amalga oshiriladi. Bunday ketma-ketlik bolalarda ilmiy bilishning
boshlang‘ich elementlarini shakllantirib, ularni mustaqil fikrlash va izlanishga
yo‘naltiradi. Shuningdek, tadqiqot natijalari maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
rivojlantiruvchi  ta’lim  muhitini  yaratish, faoliyatga yo‘naltirilgan pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash hamda pedagogik hamrohlikni tizimli tashkil etish
bolalarning tadqiqotchilik faolligini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatdi. Aynigsa,
muammoli ta’lim elementlari, tajriba faoliyati, kuzatuvlar, didaktik o‘yinlar va
interaktiv metodlardan foydalanish bolalarda mustaqil bilim olish, dalillar asosida
fikr yuritish va muammolarni hal etish ko‘nikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Tadqiqotchilik faoliyatini baholashda esa natijaga emas, balki jarayonga
yo‘naltirilgan diagnostik yondashuvning ustuvorligi asoslandi. Bunda bolaning savol
qo‘ya olishi, taxmin ilgari surishi, tajribada faol ishtirok etishi, natijalarni izohlashi
va muloqotga kirishishi kabi ko‘rsatkichlarni kuzatish muhim ahamiyat kasb etadi.
Bu esa har bir bolaning individual rivojlanish dinamikasini aniqlash va uni qo‘llab-
quvvatlash imkonini beradi. Umuman olganda, maktabga tayyorlov yoshidagi
bolalarda tadqiqotchilik faoliyatini maqgsadli rivojlantirish ularning maktab ta’limiga
intellektual va psixologik tayyorgarligini oshiradi. Natijada bola maktabga faqat
ma’lum hajmdagi bilimlar bilan emas, balki savol qo‘yish, mustaqil izlanish,
dalillarni tahlil qilish, asoslangan xulosalar chigarish va hamkorlikda faoliyat yuritish
kompetensiyalari bilan kirib boradi. Bu esa kelgusida o‘quv motivatsiyasining
barqarorligini ta’minlash, tanqidiy va kreativ fikrlashni rivojlantirish hamda umrbod
ta’lim olishga tayyor shaxsni shakllantirish uchun mustahkam poydevor yaratadi.
Shunday qilib, maktabga tayyorlov yoshidagi bolalarda tadqiqotchilik faoliyatini
rivojlantirish nafaqat ta’lim samaradorligini oshirishning muhim pedagogik sharti,
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balki innovatsion fikrlaydigan, tashabbuskor, ijodkor va ijtimoiy faol avlodni
tarbiyalashning muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY-SUBYEKTIV
POZITSIYASINI RIVOJLANTIRISH MODELI
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Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv
pozitsiyasini rivojlantirish modelining nazariy-metodologik asoslari va tarkibiy
tuzilmasi yoritilgan. Shuningdek, kasbiy-subyektiv pozitsiyani rivojlantirishning
zamonaviy pedagogik yondashuvlari tahlil gilinib, modelning maqsadli, konseptual,
protsessual-mazmunli hamda baholash-natijjaviy komponentlari o‘zaro uzviy
bog‘liglikda asoslangan. Modelning funksional mexanizmi identitet, subyektivlik,
refleksiya va pedagogik qadriyatlar integratsiyasi hamda «fikrlash — harakat — tahlil —
qayta loyihalash» sikli asosida tavsiflangan. Modelni oliy pedagogik ta’lim
jarayoniga tatbiq etish bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy mustaqilligi, pedagogik
mas’uliyati, refleksiv faoliyati va kasbiy qaror qabul qilish kompetentligini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, kasbiy-subyektiv pozitsiya, pedagogik model,
identitet, subyektivlik, refleksiya, pedagogik qadriyatlar, kompetentlik, oliy
pedagogik ta’lim.

MOJEJb PA3BBUTHUS TIPO®ECCUOHAJBHO-CYEBEKTHOM
MO3UIMU BYAYIIIUX YYUTEJEN

AHHOTauuMs. B JaHHON cTaTbe OCBEHIAIOTCS TEOPETUKO-METO0JIOTUYECKUE
OCHOBBI ¥ CTPYKTYPHOE CTPOEHHE MOJIENN Pa3BUTUS MPOPECCUOHAIBHO-CYObEKTHOM
no3unuu  Oyaymux — yudrtened.  Takke — aHAIM3UPYIOTCS  COBPEMEHHBIC
MeJIarOTMYeCKUe MOJIXO0/bl K PAa3BUTHIO MPO(HECCHOHATBHO-CYOBEKTHON MO3UIIMU U
00OCHOBBIBAETCSI ~ OpraHWYecKass B3aUMOCBSI3b  IIE€JIEBOTO, KOHIENTYaJbHOTO,
MPOIECCYaTbHO-COJICPKATETBHOTO U OLICHOYHO-PE3YJIbTaTUBHOTO KOMITIOHEHTOB
Mojienu. OyHKIIMOHATBHBIN MEXaHU3M MOJICJIM OMUCHIBAETCS HA OCHOBE MHTETPALUU
UJEHTUYHOCTH, CYOBEKTHOCTH, pedICKCUN U TENAarOTHYECKUX IIEHHOCTEH, a TakKe
IHUKJa “MBIIUICHUE — JACHCTBHE — aHalU3 — MepenpoeKkTupoBaHue”. BHeapeHue
MOJICIM B TIPOIIECC BBICHIETO TEMAarorMueckoro o0Opa3oBaHUS CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO npodeccuoHabHON CaMOCTOSITETTbHOCTH, MeIaror4ecKoi
OTBETCTBEHHOCTH, Pe(ICKCUBHON IEATEIHHOCTU U KOMIIETEHTHOCTH B MIPUHATUH
MpOQECCUOHANIBHBIX PEUICHUH Y Oy IyIMX yUYUTeeH.
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KawoueBble cjioBa: Oyaymuil  y4uTenb, NPOQPECCHOHANIBHO-CYyOBEKTHAs
MO3UIMS, TEJaroruueckas MoOJeNb, WACHTUYHOCTh, CYOBEKTHOCTh, pediekcus,
NeJarornyeckue  LEHHOCTH,  KOMIIETEHTHOCTb,  BBICIIEE  IEAarorudyeckoe
oOpa3oBaHUe.

A MODEL FOR DEVELOPING THE PROFESSIONAL-SUBJECTIVE
POSITION OF FUTURE TEACHERS

Abstract. This article elucidates the theoretical and methodological foundations
and structural framework of a model for developing the professional-subjective
position of future teachers. Furthermore, it analyzes modern pedagogical approaches
to the development of the professional-subjective position and substantiates the
interconnectedness of the model’s target, conceptual, procedural-content, and
evaluative-resultative components. The functional mechanism of the model is
described based on the integration of identity, subjectivity, reflection, and
pedagogical values, as well as the “thought — action — analysis — redesign” cycle. The
implementation of this model into the higher pedagogical education process serves to
develop the professional autonomy, pedagogical responsibility, reflective activity,
and professional decision-making competence of future teachers.

Keywords: future teacher, professional-subjective position, pedagogical model,
identity, subjectivity, reflection, pedagogical values, competence, higher pedagogical
education.

Kirish. Xalgaro ta’lim amaliyotida pedagogning kasbiy muvaffaqiyati uning
faqat kasbiy kompetentligiga emas, balki o‘z faoliyatining subyekti sifatida namoyon
bo‘lishi, kasbiy identitetini anglashi, refleksiv faoliyatni amalga oshirishi, pedagogik
vaziyatlarda tashabbuskorlik va mas’uliyatni namoyon etishi bilan ham belgilanadi.
Shu sababli, pedagogik ta’limda bo‘lajak o‘qituvchilarning subyektivligini
rivojlantirish, ularni pedagogik faoliyatning faol ishtirokchisi sifatida shakllantirish
va kasbiy qarorlar gabul qilishga tayyorlash masalalari ilmiy tadqiqotlarning ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqda.

Mamlakatimizda oliy pedagogik ta’lim sohasini yagona yondashuv asosida
tubdan takomillashtirish, ilg‘or xorijiy tajribalarga asoslangan zamonaviy ta’lim
dasturlarini i1shlab chiqish, yuqori bilim, ko‘nikma va malakaga ega, mustaqil,
tanqidiy va kreativ fikrlaydigan pedagoglar tayyorlashni yangi bosqichga chigarishga
doir tizimli ishlar olib borilmoqda. Pedagog kadrlar tayyorlash tizimini
rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri sifatida “oliy pedagogik ta’lim
mazmunini xalqaro talablarga moslashtirish hamda zamonaviy metodik
yondashuvlarni joriy etish” [1] wvazifasi belgilangan. Shu bois, bo‘lajak
o‘qituvchilarni tayyorlashda muammoli, tadqiqotli va refleksiv o‘quv mubhitini
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shakllantirish, kasbiy-subyektiv pozitsiyani rivojlantirish, shaxsiy maqsadlar va
kasbiy vazifalarni uyg‘unlashtirish hamda o‘qitishning gadriyatli yondashuvga
asoslangan texnologiyalarini takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Mavzuning dolzarbligi. Ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, kasbiy
kompetentlik, pedagogik identitet, subyektivlik, refleksiya va kasbiy pozitsiyani
shakllantirish masalalari ko‘plab mahalliy va xorijiy olimlar tomonidan tadqiq
etilgan. Biroq, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv pozitsiyasini yagona
konseptual yondashuv asosida rivojlantirish, uning tarkibiy komponentlari,
funksional aloqalari va pedagogik mexanizmlarini tizimli model ko‘rinishida asoslash
masalalari hali ham ilmiy izlanishlarni talab etmoqda. Ayniqsa, kasbiy identitet,
subyektivlik, refleksiya va pedagogik qadriyatlarning o‘zaro integratsiyasiga
asoslangan modelni ishlab chiqish hamda uni oliy pedagogik ta’lim amaliyotiga
tatbiq etish bo‘yicha ilmiy-metodik tavsiyalarni takomillashtirish muhim ahamiyat
kasb etadi.

Bo‘lajak  o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv  pozitsiyasini  rivojlantirish
muammosi pedagogika, psixologiya va falsafa fanlarining kesishgan nugqtasida
shakllangan kompleks ilmiy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Mazkur muammo
shaxsning kasbiy kamoloti, subyekt sifatida shakllanishi, pedagogik faoliyatda
mustaqil qaror gabul qilishi hamda refleksiv rivojlanishi bilan uzviy bog‘liqdir.
Zamonaviy pedagogik paradigmalarda o‘qituvchi ta’lim jarayonining oddiy ijrochisi
emas, balki ta’limni loyihalashtiruvchi, boshgaruvchi va takomillashtiruvchi faol
subyekt sifatida e’tirof etilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Pedagogik tadqiqotlarda o‘qituvchining
kasbiy shakllanishi ko‘proq kasbiy kompetentlik, pedagogik mahorat, refleksiya,
identitet va pedagogik qadriyatlar bilan bog‘liq holda o‘rganilgan. Mahalliy olimlar
R.Djurayev, X.Ibraimov, O.Qo‘ysinov, R.Safarova va boshqgalar bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi hamda pedagogik kompetentligini
rivojlantirishning nazariy va metodik asoslarini ishlab chiqgan bo‘lsalar [8,3,6,7],
N.Abdullayeva, B.Ma’murov, D.Narzikulova va boshqgalar refleksiv, qadriyatli
hamda subyektga yo‘naltirilgan ta’lim mubhitining pedagogik imkoniyatlarini ochib
berganlar [2,4,5].

Bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash, ularda kasbiy identitet, refleksiya,
subyektivlik, ichki motivlar va uzluksiz jarayonlarini modellashtirish va amaliyotga
kiritish masalalari V.Suarez, J.McGrath, Z.Cai, Y.Liu, L.Deng, V.Senadheera,
D.Ediriweera, T.Rupasinghe, X.Ye, T.Cheng, W.Yang, C.Mameli, V.Grazia,
L.Molinari, S.Liu, H.Yin, Y.Wang tadqiqotlarida uchraydi [9,10,11,12]. Mazkur
tadqiqotlarda kasbiy identitetning ko‘p qirrali tuzilmasini asoslash, model markazida
ichki tayanchni ustuvorlashtirish, subyektivlikni alohida komponent sifatida kiritish,
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jarayonga va uzluksizlikka tayangan bo‘lishi, pedagogik vaziyatni anglash muhimligi
ilgari surilgan.

Shuningdek, jarayonini modellashtirish zarurati konseptual aniqlikka erishish,
kasbiy-subyektiv pozitsiya tushunchasi, uning tarkibiy qismlari, rivojlanish shartlari
va natijalarini aniq ifodalash, mantiqiy tuzilmalashtirish, tarkibiy qismlarni yagona
pedagogik tizimga birlashtirish, diagnostik asosni mustahkamlash, nazariy tavsif va
empirik tekshiruvni uyg‘unlashtirish, aniq mezonlar, indikatorlarni ishlab chiqish,
natijalarni  talqin qilish, bashoratlash, rivojlanish trayektoriyasini belgilash,
eksperimental metodikani loyihalash  ehtiyoji bilan asoslanadi. Bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv pozitsiyasini rivojlantirish modeli pedagogik
tayyorgarlikni zaruriy bilim, ko‘nikma va malakalar hamda shaxsning o‘z kasbiy
rolini anglashi, unga nisbatan ichki munosabatini shakllantirish, mustaqil qaror qabul
qilish, refleksiya yuritish va amaliy faoliyatni ongli ravishda gayta loyihalashni
ifodalovchi integrativ qobiliyati sifatida talqin qilish imkonini beradi. Bu holat
kasbiy-subyektiv pozitsiya modelini ishlab chiqishda tashqi omillar bilan birgalikda
ichki kasbiy “men” konsepsiyasini ham markazga qo‘yish zarurligini bildiradi. Shu
asosda modelning takomillashtirilgan ko‘rinishi maqsad, konseptual, protsessual-
mazmunli va baholash-natijaviy komponentlar hamda metodik faoliyatga
uyg‘unlashgan kognitiv, hissiy, operativ va qadriyat mezonlari o‘rtasidagi funksional
aloqadorlikka tayanadi. Uning ichki dinamikasi “fikrlash — harakat — tahlil — gayta
loyihalash” sikli orqali amalga oshiriladi. Bu sikl bo‘lajak o‘qituvchini bilimni gabul
qiluvchi obyektdan kasbiy rivojlanishni boshqaruvchi subyektga aylantiradi. Aynan
shuning uchun mazkur modelda “vaziyatni tushunish, harakatni asoslash, natijani
tahlil qilish va yangi qaror ishlab chiqish” yondashuvi bosh mexanizm sifatida
tanlanadi.

Magsad komponenti modelning strategik yo‘nalishini belgilaydi. Modelni
loyihalashda bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik vaziyatni tushunadish, ongli
munosabat bildirish, mustaqil garor qabul qilish, o‘z faoliyati mohiyatini anglash va
refleksiya asosida o‘zini takomillashtirish imkonini beradigan kasbiy-subyektiv
pozitsiyani rivojlantirish asosiy maqsad sifatida belgilandi. Magsad chuqur nazariy
bilimga ega bo‘lish bilan birgalikda kasbiy identitet, ishonch, ichki motivatsiya,
gadriyatli mas’uliyat, pedagogik tashabbus va barqarorlikni ham qamrab oladi.

Magsadli komponenti to‘rtta vazifaga ajratiladi:

— kasbiy o‘zini anglashni rivojlantirish;

— pedagogik vaziyatda mustaqil garor qabul qilishga tayyorlikni kuchaytirish;

— metodik faoliyatni refleksiya bilan uyg‘unlashtirish;

— kasbiy rivojlanishni uzluksiz qayta loyihalash ko‘nikmasini shakllantirish.

Mazkur vazifalarning bajarilishi tadqiqot oldiga qo‘yilgan bo‘lajak
o‘qituvchilarni tezkor o‘zgaruvchan ta’lim muhitida mustaqil, refleksiv, innovativ,
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identiv va barqaror harakatlana oladigan mutaxassis sifatida tayyorlash strategiyasini
amalga oshirish uchun sharoit yaratadi.

Konseptual komponent tadqiqot maqsadini amalga oshirishning nazariy
tayanchini tashkil etadi hamda kompetensiyaviy, integrativ, individuallashtirish,
muammoli, subyektiv yondashuvlar va tizimlilik, magsadga yo‘naltirilganlik,
uzluksizlik, mustaqillik, refleksivlik tamoyillari uyg‘unligiga asoslanadi.

Protsessual-mazmunli komponent modelning “qanday amalga oshiriladi?”,
degan savoliga javob beradi. U kasbiy identitet, suvyektivlik, refleksiya va qadriyatni
rivojlantirishga qaratilgan mazmun, metod, shakl, vosita va pedagogik shart-
sharoitlarlar integratsiyasini belgilaydi hamda tizimli almalga oshiriladigan jarayonni
ifodalaydi. Mazkur komponent doirasida metodika mazmuni amaliy muammolarni
hal qilish, kasbiy gadriyat, axloqiy mas’uliyat va pedagogik refleksiya, didaktik
materiallarni muammoli, bahsli vaziyatlar asosida shakllantirishga qaratiladi. Shu
sababli faol, loyihaviy, muammoli, tadqiqotli, diskursiv va reflektiv o‘qitish,
refleksiv-biografik topshiriglar majmui, “Qadriyat” savollar algoritmi kabi
metodlardan foydalaniladi. Jarayon esa muammoli vaziyatlar bilan ishlash, qaror
qabul qilish, refleksiv amaliyot, hamkorlik va jamoada ishlash, loyihalashtirish,
prediktiv prognozlash, keys tahlillari va portfoliolar orgali amalga oshiriladi.

Protsessual-mazmunli komponent quyidagi yo‘nalishlarni ifodalaydi:

kasbiy mazmunni subyektivlashtirish — jarayonda nazariya aniq pedagogik
vaziyat bilan bog‘lanadi;

refleksiv-amaliy integratsiya — har bir metodik faoliyatdan keyin refleksiya
majburiy bosqich sifatida kiritilad;

mentorlik va hamkorlikni protsessual mexanizm sifatida tashkil etish — mentor
(tajribali o‘qituvchi) faoliyati bo‘lajak o‘qituvchini kasbiy shakllantiruvchi hamkor
bo‘lishga yo‘naltiriladi;

muammoli va variativ metodik vaziyatlardan foydalanish — vazifa noaniq va
murakkab vaziyatlar shaklida shakllantiriladi;

portfolioga asoslangan kasbiy o‘sish — potfolioda pedagogik qarorlar mantig‘i,
refleksiv yozuvlar, tahliliy xulosalar, xatolar va qayta loyihalash natijalari jamlanadi.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY-SUBYEKTIV POZITSTY ASINI
RIVOJLANTIRISH DIDAKTIK-FUNKSIONAL MODELI

= Magsad: bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik faoliyatga nisbatan
9‘: E v kasbiy-subyektiv pozitsiyasini rivojlantirish
v A
2’ 2 Strategiya: bo‘lajak o‘qituvchilarni tezkor o°zgaruvchan ta’lim muhitida
= g vy mustaqil, refleksiv, innovativ, identiv va barqaror harakatlana oladigan
~ ) mutaxassis sifatida tayyorlash
b
1
( _, Yondashuvlar Tamoyillar
s ’é kompetensiyaviy L
E 5 Integrativ o ——w maqsadga yo‘naltirilganlik
&= E individuallashtirish uzluksizlik
% ) muammoli mustaqillik
M subyektiv refleksivlik
8 J
|
' It
Tayanchlar: kasbiy identitet, subyektivlik, refleksiya, qadriyat
Metodika mazmuni: amaliy muammolarni hal qilish, kasbiy gadriyat,
v| axloqiy mas’uliyat va pedagogik refleksiya, didaktik materiallarni
muammoli, bahsli vaziyatlar asosida shakllantirish
Metodlar: faol, loyihaviy, muammoli, tadqiqotli, diskursiv va reflektiv
o‘qitish, refleksiv-biografik topshiriglar majmui, “Qadriyat” algoritmi

va jamoada ishlash, loyihalashtirish, prediktiv prognozlash

4‘{ Shakllar: muammoli vaziyatlar bilan ishlash, refleksiv amaliyot, hamkorlik

Funksional algoritm: fikrlash — harakat — tahlil — qayta loyihalash I

Pedagogik shart-sharoeitlar: jamoaviy hamkorlik asosida bilim va tajribalar
almashish intensivligini rag‘batlantirish; muammoli pedagogik vaziyatlarda
—Y mustaqil, ijodiy va tadqgiqotchilik faoliyatini ustuvorlashtirish; gumanistik,
ijtimoiy-hissiy intellekt va mas’uliyatlilikni rivojlantiruvchi munosabatlarni

PROTSESSUAL-MAZMUNLI KOMPONENT

N mustahkamlash
e a\
kognitiv yugqori Natija
' Fl
? -
% = % hissiy K- pedagogik garor qabul
s =< g . g o‘rta qilish, refleksiv
E E % o \ erativ A madaniyat va o‘zini
@ Z 2 = °p subyekt sifatida anglash
” " ko‘nikmasi shakllangan
axlogiy pas bo*lajak o*qituvchi

;|_J

1-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv pozitsiyasini rivojlantirish
modeli
Baholash-natijaviy komponent esa modelning samaradorligini aniqlashga
xizmat qiladi. Baholash kognitiv, hissiy, operativ va axloqiy mezonlarning funksioanl
aloqadorligi asosida majmuaviy diagnostika orqali amalga oshiriladi.
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Modelni jarayonga tatbiq qilish “fikrlash — harakat — tahlil — qayta loyihalash”
bosqichlarida amalga oshiriladi. “Fikrlash” bosqichida bo‘lajak o‘qituvchilar
pedagogik vaziyatni idrok etish, muammoni aniqlash, maqgsadni belgilash va
ehtimoliy strategiyalarni taqqoslashi tufayli unda kognitiv va qadriyat mezonlari
yetakchilik qiladi. “Harakat” bosqichida tanlangan strategiya amaliyotga tatbiq
etiladi. Shu sababli operativ mezon asosiy, hissiy barqarorlik esa yordamchi omil
sifatida namoyon bo‘ladi. “Tahlil” bosqichida natija, jarayon, xato, cheklov va kuchli
jihatlar ochib beriladi. “Qayta loyihalash™ bosqichida esa yangi metodik garor ishlab
chiqiladi va kelgusi faoliyat modeli loyihalanadi. (2-rasm).

Fikrlash

Qayta loyihalash Harakat

2-rasm. Modelni jarayonga tatbiq qilishning “fikrlash — harakat — tahlil —

qayta loyihalash” sikli

Fikrlash bosqichi (kuzatish va oldindan tasavvur gqilish). Bu bosqichda
pedagogik vaziyatlar kuzatiladi, ehtiyojlar aniqlanadi va eng to‘g‘ri yechimlar
bashorat gilinadi. Unda quyidagilar amalga oshiriladi:

ta’lim oluvchilar ehtiyoji yoki muammoning mohiyatini aniqlash;

faoliyat maqsadini belgilash;

qaror variantini ishlab chiqish;

kutilayotgan pedagogik natijani oldindan tasavvur qilish.

Harakat bosqichi (amaliy faoliyat olib borish). Bu bosqichda gabul gilingan
qaror amaliyotda sinab ko‘radi. Harakat individual pedagogik uslub, tashabbus va
mas’uliyat bilan bog‘liq bo‘lib, quyidagilarni ifodalaydi:

dars yoki faoliyatni mustaqil tashkil etish;

tanlangan metodni qo‘llash;

vaziyatga mos tezkor qaror qabul qilish;

mas’uliyatni 0‘z zimmasiga olish.

Tahlil bosqichi (refleksiva va dalilga asoslangan baholash). Bu bosqichda
bo‘lajak o‘qituvchining refleksiv kompetensiyasi shakllanadi. Tahlil jarayoni
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faoliyatni obyektiv ko‘rish, dalillash va xatolarni konstruktiv o‘zgarishga
aylantirishga xizmat qiladi. Unda quyidagilar amalga oshiriladi:

bajarilgan ishni dalillarga asoslab baholash;

qarorning kuchli va zaif tomonlarini ajratish;

muammoning qay darajada hal etilganini aniglash;

0°z xatti-harakatlarini asoslash.

Qayta loyihalash bosqichi (vangi strategiya yaratish). So‘nggi bosqich
faoliyatni takomillashtirishga garatilgan bo‘lib, bo‘lajak o‘qituvchi o‘z harakati
natijasiga ko‘ra yangi, yanada samarali metodni tanlaydi yoki mavjud metodni
o‘zgartiradi. Bu bosqich kasbiy-subyektiv pozitsiyasini barqaror rivojlantiradigan
asosly mexanizm bo‘lib quyidagilarni ifodalaydi:

o‘z faoliyatidan xulosa chiqarish;

yangi strategiya, metod yoki texnika ishlab chiqish;

dars rejasini qayta tuzish;

0°z kasbiy-subyektiv pozitsiyasini mustahkamlash.

Mazkur bosqichlarning to‘g‘ri bajarilishi natijasida bo‘lajak o‘qituvchilarda
nazoratning ichki tomonga yo‘naltirilishi, faol subyektlikni shakllanishi, qarorlarining
muallifiga aylanishi, pozitsiyasining mustahkamlanishi, shaxsiy-kasbiy faoliyatining
subyekti sifatida shakllanishi, aniq dalillar asosida o‘zini baholashi, o‘z harakatlarini
ongli boshqgarishi va o‘zgarishi uchun ichki motiv paydo bo‘lishi ro‘y beradi. Demak,
mazkur sikl bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv pozitsiyasini barqaror
rivojlantiruvchi kognitiv-amaliy mexanizm sifatida uni ijrochidan tahlilchiga, passiv
obyektdan faol subyektga, tayyor metodlarni qo‘llovchidan muammolarni mustagqil
hal qiluvchiga, nazorat obyektidan shaxsiy-kasbiy o‘sishining subyektiga aylantiradi.

Xulosa va takliflar. Olib borilgan nazariy tahlillar hamda ishlab chiqilgan
didaktik-funksional model bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv pozitsiyasini
rivojlantirish kasbiy identitet, subyektivlik, refleksiya va pedagogik qadriyatlarning
o‘zaro integratsiyasiga asoslangan uzluksiz pedagogik jarayon ekanligini ko‘rsatdi.
Modelning magsadli, konseptual, protsessual-mazmunli hamda baholash-natijaviy
komponentlarining o‘zaro uyg‘unligi bo‘lajak o‘qituvchilarda kasbiy mustaqillik,
refleksiv fikrlash, pedagogik mas'uliyat va kasbiy qaror gabul qilish kompetentligini
tizimli rivojlantirish imkonini beradi.

Model tarkibiga kiritilgan “fikrlash — harakat — tahlil — qayta loyihalash™ sikli
kasbiy-subyektiv pozitsiyaning ichki rivojlanish mexanizmini ifodalab, bo‘lajak
o‘qituvchini pedagogik faoliyatning faol subyekti sifatida shakllantirishning didaktik
asosini yaratadi. Shu jihatdan taklif etilgan model pedagogik ta'lim jarayonini
loyihalash, tashkil etish va natijalarini baholashda metodologik asos sifatida xizmat
qilishi mumkin.

Tadqiqot natijalariga asoslanib quyidagi tavsiyalar ilgari suriladi:
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-bo‘lajak  o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv  pozitsiyasini  rivojlantirish
jarayonini loyihalashda kasbiy identitet, subyektivlik, refleksiya va pedagogik
qadriyatlarning integratsiyasiga asoslangan didaktik yondashuvlardan foydalanish;

- pedagogik ta'lim mazmunini refleksiv-amaliy faoliyat, muammoli pedagogik
vaziyatlar, loyiha topshirigqlari va portfolioga asoslangan o‘quv faoliyati bilan
boyitish orqgali bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy faolligini kuchaytirish;

- kasbiy-subyektiv pozitsiyaning rivojlanish dinamikasini baholashda kognitiv,
hissiy, operativ va axloqiy mezonlar asosida kompleks diagnostik yondashuvni
qo‘llash;

- pedagogik amaliyot jarayonida mentorlik, hamkorlikdagi ta'lim va refleksiv
tahlil texnologiyalaridan tizimli foydalanish orqali bo‘lajak o‘qituvchilarning
mustaqil kasbiy qaror gqabul qilish tajribasini kengaytirish;

-oliy pedagogik ta'lim muassasalarida pedagogik fanlarning o‘quv-metodik
ta'minotini taklif etilgan modelning tarkibiy komponentlari va funksional algoritmi
asosida takomillashtirish maqgsadga muvofiq.

Mazkur tavsiyalar bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-subyektiv pozitsiyasini
rivojlantirishning ilmiy-metodik asoslarini takomillashtirishga hamda oliy pedagogik
ta'lim jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA RISKOLOGIK KOMPETENTLILIKNI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLAR

Kandaxarov Mirjalol Abdimurot o‘g‘li
Samargand davlat pedagogika instituti mustaqil tadqiqotchisi
e-mail: kandaxarovmirjalol10@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak  o‘qituvchilarda  riskologik
kompetentligini rivojlantirishning pedagogik va psixologik jihatlari chuqur tahlil
qilingan. Maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida o‘qituvchining qaror qabul qilishda,
noaniqlik sharoitida harakat qilishda va kutilmagan holatlarga moslashishda risklarni
boshqarish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi zarurligi asoslab berilgan. Shuningdek,
riskologik kompetentlik tushunchasi, uning tarkibiy gismlari, rivojlanish bosqichlari
va unga ta’sir etuvchi omillar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, riskologik kompetentlik, pedagogik-
psixologik xususiyatlar, kasbiy tayyorgarlik, noaniqlik, qaror qabul qilish, riskni
boshgqarish, ta’lim texnologiyalari.

INEJATI'OT'HKO-IICUXOJIOI'MYECKHUE OCOBEHHOCTH PA3BUTUA
PUCKOJIOTHYECKOM KOMIETEHTHOCTHA Y BYIYIIUX YUYUTEJIEHA

AnHoTanusi. B crathe mpejactaBieH riayOOKWil aHAM3 TEAArOrMuecKuX H
MICUXOJIOTUYECKUX AacCleKTOB (OPMUPOBAHUSI PUCKOIOTUYECKON KOMIIETEHTHOCTH
Oynyuux yuutenei. O60cHOBaHa HEOOXOAUMOCTh HAJIWYMS y YUYUTENS HABBIKOB
VIOpaBJICHUS PUCKOM TPU TNPUHSATAU PEIICHHM, JEUCTBUSIX B  YCIOBUSIX
HEOIPEAECICHHOCTH W aJalTalui K HENPEABUIACHHBIM CUTyallUsIM B COBPEMEHHOM
oOpazoBarenpHOM Tporiecce. Takke paccMaTpUBAIOTCS TOHITHE PUCKOJIOTHYECKON
KOMITIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTBHI, 3Talbl Pa3BUTUS U (DAKTOPHI, HA HEE BIMSIOIINE.

KiroueBble ciioBa: Oyayluil y4uTelnb, PUCKOJIOTHYECKas KOMIIETEHTHOCTD,
MeJarorueckue M  ICUXOJOTUYECKHUE  XapaKTePUCTHUKH, MpodeccroHalbHas
MOJrOTOBKA, HEOIPEJCICHHOCTh, TMPUHATHUE PEIICHUW, YIPABJICHUE PUCKOM,
o0Opa3oBaTeIbHbIE TEXHOJIOTHH.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FEATURES OF DEVELOPING
RISK COMPETENCE IN FUTURE TEACHERS

Annotation. The article presents an in-depth analysis of the pedagogical and
psychological aspects of developing riskological competence in future teachers. The
necessity for teachers to possess risk management skills in decision-making, acting
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under uncertainty, and adapting to unforeseen situations in the modern educational
process is substantiated. The concept of riskological competence, its components,
stages of development, and influencing factors are also examined.

Keywords: future teacher, riskological competence, pedagogical and
psychological characteristics, professional training, uncertainty, decision-making,
risk management, educational technologies.

Ta’lim - bu ijtimoiy institut bo‘lib, u orqali har bir shaxs shaxs, mutaxassis va
fuqarolik fazilatlarini egallaydi. O‘qituvchining faoliyati tufayli millatning
intellektual, ma’naviy salohiyatini yaratish, mahalliy fan, texnika va madaniyatni
rivojlantirish, madaniy merosni kelajak avlod uchun saqlash va yuksaltirish,
shuningdek, har bir shaxsining to‘liq umumiy o‘rta ta’lim olish konstitutsiyaviy
huquqini ta’minlash bo‘yicha davlat siyosati amalga oshiradi. Bularning barchasi
bo‘lajak o‘qituvchilarda riskologik kompetentlilikni rivojlantirishning pedagogik-
psixologik  mahoratini  rivojlantirish ~ zaruratini  keltirib  chiqaradi. Aynan
riskologik tushunchasi bu kontekstda asosiy tushuncha sifatida ishlaydi, chunki
kompetensiya yaxlit xususiyatga ega, ya’ni u kasbiy bilimlarni, intellektual
ko‘nikmalarni va qobiliyatlarni va faoliyat usullarini birlashtiradi. “Kompetensiya”
tushunchasi har ganday mansabdor shaxs yoki organning topshiriglarini bildiradi;
ma’lum bir sohada bilim, tajribaga ega bo‘lish. O‘qituvchining kasbiy malakasi
deganda o‘qituvchining pedagogik jarayonning magsadlarini mustaqil va samarali
amalga oshirishga imkon beradigan shaxsiy imkoniyatlari tushuniladi. Buning uchun
pedagogik nazariyani bilishi, undan amaliyotda foydalana olishi zarur.
“Kompetensiya” shaxsning kasbiy mahorat darajasini belgilaydi va uning yutuqlari
mutaxassislarni kasbiy tayyorlash maqsadi bo‘lgan zarur kompetensiyalarni egallash
orqali yuzaga keladi.

Kompetensiya deganda biz yuqori sifatli, samarali faoliyat uchun zarur bo‘lgan
o‘zaro bog‘liq shaxs xususiyatlarining (bilim, qobiliyat, ko‘nikma, harakat qilish
usullari) majmuini tushunamiz. Kompetensiya tegishli vakolatlarga ega bo‘lish
sifatida belgilanadi. Pedagogik kompetensiya ta’riflarini tahlil gilish shuni ta’kidlash
imkon beradiki, pedagogik kompetensiya - bu etarli motivauuya va aqliy
jarayonlarning yuqori darajadagi professionalligi bilan o‘qituvchi shaxsining o‘zini-
o‘zi anglashi, o‘zini-o‘zi saqlashi va takomillashtirishni ta’minlaydigan ilmiy
bilimlar, intellektual va amaliy ko‘nikma va qobiliyatlar, shaxsiy fazilatlar va shakllar
tizimidir.

Bugungi kunda talabaning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish diagnostikasi
dolzarb bo‘lib, tadqiqotchilarda ma’lum qiziqish uyg‘otmoqda. Uning samaradorligi,
asosan, shaxsning kognitiv va hissiy-irodaviy  sohalarining  psixologik
xususiyatlarining rivojlanish darajasi bilan bog‘liq. Ilmiy va adabiy manbalarni
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o‘rganish asosida biz bo‘lajak mutaxassisning eng muhim fazilatlarini Mugattarova
va boshqalar quyidagicha tadqiq etishgan:

1) o‘qituvchining axloqiy va psixologik fazilatlari (hayotdagi yuksak g‘oyalar,
insonparvarlik, halollik va rostgo‘ylik, adolat va xolislik, erkinlik va jasorat,
rivojlangan burch va mas’uliyat hissi, aql va tolerantlik, munosabatlardagi
xushmuomalalik, hissiy vazminlik, cheksiz sabr-togat, kommunikativlik,
ishbilarmonlik va shaxsiy obro‘);

2) o‘qituvchining pedagogik fazilatlari (har xil vaziyatlarga tayyorlik,
o‘quvchilarining bilim ko‘nikmalarini rivojlantirish, umumiy madaniy, estetik,
jismoniy tarbiyani tashkil etish, tartibni aniq va mantiqiy shakllantirish, o‘z fikrlarini
bildirish qobiliyati)

3) kasbiy fazilatlar (rahbarlik san’ati, o‘quvchilar bilan ishlash ko‘nikmalari,
siyosiy madaniyat, ishga yaxlit tizimli yondashuv, g‘oyalarni ishlab chiqish, ularni
amaliy harakatlarga aylantirish qobiliyati, ijodkorlik (kreativlik), zamonaviy iqtisodiy
fikrlash, media savodxonligi, to‘g‘ri turmush tarzi, retorik madaniyat, chet tillarini
bilishi)

4)  ishbilarmonlik fazilatlari - boshgaruv ko‘nikmalari: tashkiliy tizimni
diagnostika qilish, vaziyatni sharhlash va to‘g‘ri xulosalar chiqarish, nostandart
qarorlarni o‘z vaqtida qabul qilish va amalga oshirish, o‘quvchilar jamoasini o‘qish
samaradorligi uchun rag‘batlantirish, darsni sifatli tashkil etish, yuqori ta’lim
samaradorligi uchun intizomni ta’minlash, baholash, o0‘z-o‘zini tahlil qilish,
o‘quvchilarning jamoaviy mehnat faoliyatini ta’minlash, bolalarning psixologik
holatini o‘rnatish, o‘quvchilarda o°‘z-o0‘zini boshqarish qobiliyatini shakllantirish,
hamkasblari bilan fikr almashishi, davra suhbatlari o‘tkaza olish, ishonchlilik, ogilona
muzokaralar olib borish, akademiklik salohiyati, kritik fikrlash, talabchanlik va
intizom, tashabbuskorlik;

5) zamonaviy o‘qituvchini nazariy tayyorlash jihatlari: makro va mikro
plenumda ishlash, aksiologik boshqaruv va etakchilik nazariyasi, sommologiya,
psixologiya va huquq, media savodxonlik va axborot texnologiyalari bo‘yicha
fundamental bilimlar.

Olimlar pedagogik faoliyatda riskologik muammolarni hal qilish uchun ikkita bir xil
muhim sabablarni aniqlaydilar — ob’ektiv va sub’ektiv. Birinchisining mohiyati
shundan iboratki, ta’lim sifati, rivojlanish darajasi va amaliy faoliyatga tayyorligida
muvaffaqiyatining, xizmat ko‘rsatish sifatining, binobarin, oliy ta’lim muassasasining
ta’lim faoliyatining pirovard magqgsadini amalga oshirishning eng muhim omiliga
aylanadi. Subyektiv motivning mohiyati talabaning o‘zini shaxs sifatida ro‘yobga
chiqarishga intilishi (yuqori haq to‘lanadigan, qiziqarli, nufuzli ishga kirish,

o‘qitish usullari va sifatni baholash mezonlarini tanlash kabi eksklyuziv va
individual yondashuvlarni izlashni talab qiladi.
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Kasbiy kompetensiya bo‘lajak o‘qituvchilarda o‘zini-o‘zi anglashning muhim
jihatlaridan usullari va sifatni baholash mezonlarini tanlash kabi ksklyuziv va
individual yondashuvlarni izlashni talab qiladi.

Kasbiy kompetensiya bo‘lajak o‘qituvchilarda o‘zini-o‘zi anglashning muhim
muvaffaqiyatli karyerasini davom ettirish)dir. Yuqoridagi muammolarni bartaraf
etishda o‘quv rejalari, o‘quv dasturlarini ishlab chiqish, fakultativ va sinfdan
tashqari ishlarni tashkil etish, biri bo‘lib, ijtimoiy, kognitiv va boshga muhim
funktsiyalarni amalga oshirish muvaffaqiyatiga bog‘liq bo‘lgan hal qiluvchi omil
hisoblanadi. U nafaqat mutaxassislarning turli vazifalarni hal qilishdagi kasbiy
mahorati mezonini, balki ularning faoliyatini ta’minlaydigan psixik jarayonlarning
professionallik darajasini ham oz ichiga oladi.

Ta’lim davlatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini oldindan belgilab beruvchi
omildir. Iqtisodiyot va mehnat bozori nafaqat olingan bilimlardan foydalana oladigan,
balki harakatchan, o‘zgaruvchan bozor sharoitlariga moslasha oladigan
raqobatbardosh mutaxassislarga juda muhtoj. Zamonaviy oliy ta’limning eng muhim
yo‘nalishlaridan biri bu bo‘lajak mutaxassislarning kasbily kompetensiyasini
shakllantirishga  e’tiborni  o‘zgartirish  bilan  bog‘liq  bo‘lgan  riskologik
kompetensiyaga asoslangan strategiyani aniqlashdir.

Davr talabiga mos mutaxasis kadrlarni ishlab chiqarishga tayyorlab berayotkan
oliy ta’lim muassasalari o‘zlarining bitiruvchilari uchun ma’lum bir bilim va kasbiy
mahoratga ega bo‘lish etarli emasligini juda yaxshi anglashmogda. Shu sababdan
ham tadqiqotimizning muammosi yuqoridagi muammoni echimi sifatida bo‘lajak
o‘qituvchilarda  riskologik  kompetetsiyani  rivojlantirish  orqali  jamiyatda
muvaffaqiyatli shaxsiy va kasbiy o‘zini-o‘zi anglagan, ijtimoiy moslashuv va
professional harakatchanlikni ta’minlaydigan fazilatlar va qobiliyatlari to‘liq
kompetesiyaga aylangan tayyor mutaxassislarni ishlab chiqarishga etkazib berishni
bugun kun ish beruvchisi talab qilmogda. Demak o‘z-o°zidan ko‘rinib turibdiki, oliy
ta’lim muassasalari endilikda bitiruvchilarini mutaxassislikka tayyorlashda yangi
talablar asosida zamonaviy mehnat bozoriga etkazib berish uchun bo‘lajak
o‘qituvchilarda faqat fundamental bilim, kasbiy ko‘nikmagina emas balki ta’lim
sharoitidagi barcha riskologik vaziyatlarda bo‘lajak mutaxasis kompetetsiyaviy
yondashuv orgali mohirona echim topish ko‘nikmalarini ham o‘zlashtirish zarurati
tug‘ilmoqda. Bunday kompetetsiyalarni o‘zlashtirishda nafaqat kognitiv balki
operatsion-texnologik komponentlilik, motivatsion, axloqiy, ijtimoiy, xulg-atvor
(ta’lim natijalari, bilim, ko‘nikma, qadriyat yo‘nalishlari tizimi) ni ham o°z ichiga
oladi. Bunday kompetesiyalarni talabalarda shakllantirishda nafaqat ta’lim mazmuni,
balki oliy ta’lim muassasasining ta’lim muhiti, o‘quv jarayonini tashkil etish
xususiyatlari, qo‘llaniladigan ta’lim texnologiyalari, shu jumladan talabalarning
mustaqil ishlarini tashkil etish texnologiyalari hal giluvchi rol o‘ynaydi, bu “bilim”
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tushunchalari bilan taqqoslaganda “kompetentlik™ tushunchasining umumlashtirilgan,
yaxlitligini ta’kidlaydi. Bizning fikrimizcha, kompetentsiya muayyan kasbiy
(muammoli) vaziyatlarda muayyan faoliyatni amalga oshirishga tayyorlikda
ifodalangan vaziyatli kategoriyadir. Ya’ni, shaxsni kasbiy faoliyat sub’ekti sifatida
tavsiflovchi, uning malakasi bilan bog‘lig muammolarni hal qilishga qodir bo‘lgan
baholash toifasidir. Boshgacha aytilganda, bo‘lajak o‘qituvchilarning riskologik
kompetetsiyadagi pedagogik malakasi uning boshqa shaxsni tarbiyalash va o‘qitish
bilan bog‘liq kasbiy faoliyatni amalga oshirishga nazariy va amaliy tayyorgarligining
yaxlit ko‘rsatkichidir.

Tadqiqotning asosiy magsadi bo‘lajak o‘qituvchilarda riskologik kompetetsiya
rivojlantirish  uchun  pedagogik texnologiyalardan foydalanishning asosiy
qoidalarini o‘rganishdir. Buning uchun tadqiqot metodologiyasini tashkil etuvchi bir
qator usullar qo‘llanildi. Tadqiqot quyidagi nazariy usullardan foydalangan holda
amalga oshirildi: tizimli tahlil va sintez, induksiya va deduksiya, taqqoslash,
tasniflash, umumlashtirish va tizimlashtirish, ideallashtirish va abstraksiya. Ta’limda
davrlarning o‘zgarish munosabatlarida o‘qitish tizimining shakllanishi odamlarning
tafakkurini o‘zgartirishni taqozo etadi. Ta’lim ijtimoiy institut sifatida jamiyat
a’zolarini 1qtisodiy tafakkurga ega bo‘lgan shaxslarni tayyorlash muammosini
hal qiladi, o‘qgitishga yangi yondashuvlarni, ilg‘or pedagogik tajribadan
foydalanishni talab qiladi. O‘qitish va tarbiyalashning noan’anaviy shakllari,
usullari va vositalaridan foydalanishni oldindan belgilashda o‘quv jarayoni
ob’ektlari faoliyatining yangi shakllarini o‘z ichiga oladi. Faoliyatning eng samarali
shakli interfaol ta’lim modeliga asoslanadi, u ta’lim jarayonida o‘rganish ob’ekti ham
uning sub’ekti sifatida harakat qiladi.

Davosdagi Jahon iqtisodiy forumida 2020-yilda jadal rivojlanayotgan
muvaffaqiyatli kompaniyalarda eng ko‘p talab qilinadigan professionallar bilan
muvozanatli bo‘lishi kerak

Muammoni tizimli, yaxlit, ko‘p o‘lchovli diagnostika qilish va uni barcha xavf
va istigbollarni hisobga olgan holda hal qilish qobiliyatini o‘tkazish.

1. Kritik fikrlash. Ma’lumotni tahlil qilish, boshqa odamlarning fikrlari va
pozitsiyalarini majburlashdan qochish, barcha dalillarni tortish va ommaviy
fikrlashga qarshi turish qobiliyatini aks ettiradi.

2. Kreativlik. Yangi, nostandart g‘oyalar, echimlar, qgarashlar ishlab
chigarish, mavjud muammolarni hal qilishda ijodiy yondoshish, innovatsiyalar
yaratish qobiliyatini namoyon etadi.

3. Liderlik qobiliyati. Bu etakchilik qobiliyatiga ega bo‘lish va faoliyatini
rejalashtirish, tashkil etish, muvofiqlashtirish, rag‘batlantirish, nazorat qilish va
tartibga solish asosida odamlarni boshqarish qobiliyatini 0‘z ichiga oladi.
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4. Kommunikativlik qobiliyati. Odamlar bilan muloqot qilish, ularni tinglash,
ularning fikri va pozimmyasini etkazish, nizolarni hal qilish, turli vaziyatlarda
jamoaviy ish va yoqimli muloqotni ta’minlash qobiliyatini namoyish etadi.

5. Empotik bilimlar. Stressga chidamlilikni, o‘z his-tuyg‘ularini nazorat
qilish gobiliyatini, boshqa odamlarning his-tuyg‘ularini tushunish va ularga ta’sir
qilish gobiliyatini ifodalaydi.

6. O‘z fikrini asosli shakllantirish va qaror qabul qilish qobiliyati. Bo‘lajak
o‘qituvchi mustaqil ravishda ishonchli garorlar qabul qilish va o‘z fikrini asosli
bilan himoya qilishi, beradigan salov yoki fikrlarga qarshi etarli darajadagi bilim,
ko‘nikma va kompetentsiyalarga ega bo‘lishni nazarda tutadi.

7. Muzokaralar olib borish qobiliyati. Dars jarayonida o‘quvchilarning
pozitsiyasini baholash, darsning samaraliga erishish strategiyasi va taktikasini
qo‘llash, o‘quvchining kayfiyati va ehtiyojlarining o‘zgarishiga moslashuvchan
munosabatda bo‘lish, ishontirish, mavzuni etkazib bera olish, o‘quvchilarni
emotsional his eta olish va ularni boshqarish.

8. Kognitiv moslashuvchanligi. U ilmiy bilimlarni vaziyatlarga ko‘ra
moslashtirish, ya’ni barcha stimullar va vaziyatlarga tezda javob berish, bir
vaqtning o‘zida bir nechta muammolarni o‘ylash va tahlil qilish, ish formatini
zudlik bilan o‘zgartirish qobiliyatini 0‘z ichiga oladi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda riskologik kompetensiyalarni shakllantirish murakkab
ko‘p qirrali ilmiy va uslubiy muammodir. O‘quv jarayonini tashkil etishda mavjud
bo‘lgan har qganday nazariy-amaliy yondashuvlar ushbu murakkab tizimning
muayyan tarkibiy qismiga nisbatan kerakli darajaga erishish vositasidir, riskologik
kompetentsiyaga asoslangan yondashuv esa ushbu muammoni kompleks tarzda hal
qilishga imkon beradi.

Kompetensiyaga asoslangan yondashuvni joriy etish klaster vositasini kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirishda qo‘llash imkonini beradi. Klasterlar - umumiy
magqsad asosida birgalikda harakatlar yig‘indisidir. Klasterlarning turlari umumiy
magqsadni amalga oshirishda o‘zaro ta’sir mexanizmlari bilan farqlanadi. Oliy ta’lim
sharoitlariga nisbatan birinchi turdagi klasterlar bitiruvchi bo‘lim bo‘lajak
o‘qituvchilari (tegishli mutaxassislik talabalari)ni birlashtirishi mumkin.

Ikkinchi turdagi klasterlarni umumiy loyiha doirasidagi topshirigning alohida
qismlarini amalga oshirish uchun qo‘shma ta’lim dasturlari asosidagi oliy o‘quv
yurtlarining birlashmasi deb hisoblash mumkin.

Uchinchi turdagi klasterlar oz mohiyatiga ko‘ra oliy ta’lim muassasasi va tashqi
hamkorlarning, shu jumladan ushbu ta’lim muassasasi xizmatlarining mijozlari
bo‘lgan  bozor sub’yektlarining tashqi hamkorlar manfaatlarini o‘zida
mujassamlashtirgan va ular ishtirokida amalga oshirilayotgan loyiha doirasida
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muayyan turdagi ishlarni bajarish muammolarini hal qilish uchun birlashmasi
hisoblanadi.

Har bir alohida mutaxassislik kontekstidagi kompetentsiya talablari kasbiy va
malaka standartlari ko‘rinishida ta’lim natijalarini baholash uchun mos yozuvlar
mezonlarini shakllantiradi. Bu natijalar esa o‘z navbatida, o‘quv fanlari bo‘yicha
o‘quv dasturlarini, nazorat va baholash vositalarini ishlab chiqish, o‘qitish uslublari
va texnologiyalarini tanlash va pirovardida ta’lim mahsulotini yaratish uchun zarur
inson resurslarni aniqlash uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Ehtiyojni aniglash va shu ehtiyoj asosida ragqobatbordosh kadrlarni tayyorlashda
bir gancha e’tiborni kuchaytirish lozim bo‘lgan kompetentsiya turlari mavjud.
Jumladan quyidagilar:

Interfaol usullar kompetentsiyasini rivojlantirishda, demokratiya, muloqotni
o‘rganish, tanqidiy fikr yuritish va o‘z qarorlarini qabul qiladi. [.Yurko va
boshqalarning fikricha, interfaol ta’lim texnologiyalari kognitiv (yoki an’anaviy),
ijtimoiy-rol va xulg-atvor kabi didaktik yondashuvlarga asoslanadi.

Kognitiv (yoki an’anaviy) yondashuv nazariy fikrlashni rivojlantirishga
qaratilgan bo‘lib, fan materialini o‘rganish va o‘quv jarayoni ishtirokchilarining
samarali o‘zaro ta’sirini yuqori darajadagi ko‘tarishda kasbiy tayyorgarlikda o‘z-
0°zini motivatsiyasi yuqori bo‘lish bo‘lajak o‘qituvchilar uchun samarali bo‘ladi.

[jtimoiy-rol yondashuvi sub’ektning ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar tarkibidagi
roli pozitsiyalarini o‘zlashtirishga garatilgan bo‘lib, kasbiy o‘zini-o‘zi belgilash va
shaxsning ishbilarmonlik fazilatlarini shakllantirish uchun sharoit yaratadi. Uning
samaradorligi talabaning hech bo‘lmaganda o‘ziga xos rol funktsiyalarining mohiyati
va mazmuni haqida umumiy tasavvurga ega bo‘lishiga va o‘qituvchining o‘quv
fanining materialini mukammal o‘zlashtirishiga va sinfdagi an’anaviy rollar va xatti-
harakatlar usullarini o‘z vaqtida o‘zgartirish uchun turli xil faol o‘qitish usullari
asoslanadi.

Xuosa. Shiddat bilan ilgarilab borayotgan davrda, pedagogik faoliyatda
riskologik kompetentsiyani rivojlantirish o‘quv ish faoliyatini rejalashtirish,
o‘quvchilarni rivojlantirish, baholash, harakat qilish, yuklangan vazifalarni sifatli va
0‘z vaqtida bajarish mexanizmlari kasbiy malaka darajasining oshirib berishi bilan
bog‘liq jarayonni ifodalamoqda. Bo‘lajak o‘qituvchilarga qo‘yiladigan talablar
shunday shakllantirilishi kerakki, ularda faoliyatda doir turli riskologik vaziyatlarga
echim topa olish kompetenuuyalariga ega bo‘lishlari lozim. Talablarda oliy ta’limni
bitirish ishlash jarayonida professiogramma, psixogramma, jamoa bilan ishlash va
boshqa ish faoliyatlarida aks ettirilishi kerak.

Bo‘lajak  o‘qituvchilarda  riskologik  kompetentsiyasini  shakllantirish
jarayonining o‘rganilayotgan pedagogik texnologiyalari maqsadlar tizimiga ega
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bo‘lib, ularning asosiysi bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida riskologik
kompetentsiyasini shakllantirishdir.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINI DIZAYN-
TAFAKKURGA O‘RGATISHNING PEDAGOGIK SHART-SHAROITLARI

Mamadaminova Munisa
Samargand davlat pedagogika instituti assistenti,
munisamamadaminoval 8 @gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
dizayn-tafakkurga o‘rgatishning pedagogik shart-sharoitlari tahlil qilingan.
Tadqiqotda dizayn-tafakkurning mazmun-mohiyati ochib berilib, uni kasbiy
tayyorgarlik  jarayoniga jorty etish imkoniyatlari  asoslangan. Tizimli,
kompetensiyaviy va faoliyatga asoslangan yondashuvlar asosida motivatsion,
mazmuniy-metodik, tashkiliy-faoliyatli hamda refleksiv-baholash shart-sharoitlari
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: dizayn-tafakkur, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi,
pedagogik shart-sharoit, kreativ fikrlash, innovatsion ta’lim, loyiha faoliyati,
pedagogik kompetensiya.

HEJATOI'MYECKHUE YCJIOBUSA OBYYEHUSA BYAYHIUX
YUYUTEJIEM HAYAJBHBIX KJIACCOB JTU3AVH-MBIIILJIEHUIO

AnHoTanus. B cratbe paccMaTpuBarOTCSs MENarornyecKue yCIOBUsS OOyUEeHHUS
Oynyuux yuyuTelaed HadalbHBIX KIJIACCOB JU3alH-MBIILIEHUIO. PackpbiBaeTcs
CYIIHOCTh JTU3alH-MBIIIJICHUS U 0OOCHOBBIBAIOTCS BO3MOKHOCTH €T0 MPUMEHEHUS B
npodecCHOHAIbHOM MOArOoTOBKE Oyaymux mnegaroroB. Ha ocHoBe cucTemHOrO,
KOMITETEHTHOCTHOTO U JEATEIBHOCTHOIO MOAXOJ0B ONPENECICHbBI MOTHMBALMOHHBIC,
coJiepKaTeIbHO-METOIMUECKIE, OPTaHN3alMOHHO-/IeATeIbHOCTHBIE U pe]IIeKCUBHO-
OLICHOYHBIE M1€1arOTUYECKUE YCIOBUSL.

KiroueBble ciaoBa: au3ailH-MbIIUICHUE, OYyIyImIUA YYUTENIb HaYaIbHBIX
KJIaCCOB, TEJAarOru4ecKue YCJIOBHUSA, TBOPYECKOE MBIIUICHUE, HWHHOBAIMOHHOE
oOpa3oBaHUE.

PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR TEACHING DESIGN THINKING
TO FUTURE PRIMARY SCHOOL TEACHERS

Abstract. This article examines the pedagogical conditions for teaching design
thinking to future primary school teachers. It reveals the essence of design thinking
and substantiates its role in professional teacher education. Based on systemic,
competence-based, and activity-based approaches, the study identifies motivational,
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content-methodological, organizational-activity, and reflective-evaluative
pedagogical conditions.

Keywords: design thinking, future primary school teacher, pedagogical
conditions, creative thinking, innovative education.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar pedagog
kadrlarni tayyorlash mazmuni va metodlarini takomillashtirishni talab qilmoqda.
Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan bo‘lajak o‘qituvchilarni
zamonaviy kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonida kreativ fikrlash, mustaqil qaror
qabul qilish va pedagogik muammolarni innovatsion usullar asosida hal qilish
ko‘nikmalarini shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi o‘quvchining dastlabki ta’lim tajribasini
shakllantiruvchi asosiy shaxs hisoblanadi. Shu sababli undan nafagat bilim berish,
balki o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantirish, ta’lim jarayonini samarali
tashkil etish va zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish qobiliyati talab
etiladi.

Mazkur vazifalarni amalga oshirishda dizayn-tafakkur (Design Thinking)
yondashuvi muhim metodologik asoslardan bir1 sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Dizayn-tafakkur inson ehtiyojlarini anglash, muammoni aniqlash, yangi g‘oyalar
yaratish, amaliy yechimlarni ishlab chiqish va ularni takomillashtirishga asoslangan
jjodiy fikrlash jarayonidir [1].

T. Brown dizayn-tafakkurni innovatsiyalar yaratishga xizmat qiluvchi inson
markazli yondashuv sifatida izohlaydi. Uning fikricha, dizayn-tafakkur murakkab
vaziyatlarda samarali va kreativ yechimlar ishlab chiqish imkonini beradi [1].

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini dizayn-tafakkurga o‘rgatish esa
ularning kasbiy tayyorgarligini yangi bosqichga olib chiqish, pedagogik faoliyatda
innovatsion yondashuvlardan foydalanish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Dizayn-tafakkur tushunchasi dastlab dizayn
sohasi doirasida shakllangan bo‘lsa-da, bugungi kunda ta’lim, biznes, muhandislik va
ijtimoiy sohalarda innovatsion fikrlash metodologiyasi sifatida keng qo‘llanilmoqda.
Mazkur yondashuvning asosiy g‘oyasi inson ehtiyojlarini chuqur anglash, mavjud
muammolarni aniglash va ularga 1jodiy yechimlar ishlab chigishdan iborat.

Dizayn-tafakkurning ilmiy asoslarini rivojlantirishda T. Brownning tadqiqotlari
alohida ahamiyatga ega. Olim dizayn-tafakkurni innovatsion jarayonlarni tashkil
etishga xizmat qiluvchi inson markazli yondashuv sifatida izohlaydi [1]. Uning
fikricha, dizayn-tafakkur ijodkorlik va analitik fikrlashni uyg‘unlashtirish orqali
murakkab muammolarga samarali yechim topishga imkon beradi.

D. Kelley esa dizayn-tafakkurning asosiy tamoyillaridan biri sifatida empatiyani
ko‘rsatadi. Tadqiqotchining fikricha, muammoni to‘g‘ri hal qilish uchun avvalo
muammoning ishtirokchilari ehtiyojlarini tushunish zarur [2]. Bu yondashuv
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pedagogik faoliyatda ham muhim bo‘lib, bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quvchi shaxsini
tushunish va individual yondashuvni shakllantirishiga yordam beradi.

R. Martin dizayn-tafakkur jarayonida integrativ fikrlash muhimligini ta’kidlaydi.
Uning qarashlariga ko‘ra, turli bilim va tajribalarni birlashtirish orqali yangi va
samarali yechimlar ishlab chiqish mumkin [3].

Pedagogik nuqtayi nazardan dizayn-tafakkur faoliyatga asoslangan va
kompetensiyaviy yondashuvlar bilan uzviy bog‘ligdir. L.S. Vigotskiyning
rivojlantiruvchi ta’lim nazariyasida shaxsning rivojlanishi faoliyat jarayonida amalga
oshishi gayd etiladi [4]. Mazkur fikr dizayn-tafakkurning amaliy faoliyat orqali
kompetensiyalarni shakllantirish tamoyiliga mos keladi.

[.LA. Zimnyaya kompetensiyaviy yondashuv doirasida mutaxassisning asosiy
ko‘rsatkichi sifatida bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llay olish qobiliyatini ko‘rsatadi
[5]. Shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarida dizayn-
tafakkur kompetensiyasini shakllantirish ularning kasbiy tayyorgarligining muhim
tarkibiy qismi hisoblanadi.

E.S. Polat loyiha faoliyatini ta’lim oluvchilarning mustaqil fikrlashi, 1jodiy
faoliyati va amaliy tajribasini rivojlantiruvchi samarali vosita sifatida baholaydi [6].
Dizayn-tafakkurning g‘oya yaratish va amaliy yechim ishlab chiqish bosqichlari
loyiha faoliyati bilan bevosita bog‘liqdir.

Shuningdek, D. Schon tomonidan ishlab chiqgilgan refleksiv amaliyot
konsepsiyasi pedagog faoliyatida o‘z tajribasini tahlil qilish va takomillashtirish
muhimligini asoslaydi [7]. Bu esa dizayn-tafakkurning yakuniy bosqichlaridan biri
bo‘lgan refleksiya bilan uyg‘unlashadi.

D. Kolbning tajribaviy ta’lim nazariyasida ham bilim faol tajriba, uni tahlil
qilish va qayta qo‘llash jarayonida shakllanishi ta’kidlanadi [8]. Bu holat dizayn-
tafakkur asosida tashkil etilgan loyitha va amaliy faoliyatlarning pedagogik
ahamiyatini asoslaydi.

P. Mishra va M. Koehler tomonidan ishlab chiqilgan texnologik-pedagogik
mazmuniy bilim modeli (TPACK) zamonaviy o‘qituvchining pedagogik, fan va
texnologik bilimlarni integratsiyalash qobiliyatiga urg‘u beradi [10]. Ushbu
yondashuv dizayn-tafakkur asosida innovatsion ta’lim faoliyatini tashkil etishda
muhim ahamiyatga ega.

Shunday qilib, ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, dizayn-tafakkur
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kreativ fikrlashini, pedagogik
muammolarni  hal qilish qobiliyatini va innovatsion faoliyat yuritish
kompetensiyalarini rivojlantirishda samarali pedagogik yondashuvlardan biri
hisoblanadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot metodologik  asosini  tizimli,
kompetensiyaviy va faoliyatga asoslangan yondashuvlar tashkil etadi.
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Tizimli yondashuv asosida bo‘lajak o‘qituvchilarni dizayn-tafakkurga o‘rgatish
jarayoni o‘zaro bog‘liq pedagogik elementlardan tashkil topgan yaxlit tizim sifatida
qaraldi.

Kompetensiyaviy yondashuv orqali bo‘lajak pedagoglarda shakllanishi zarur
bo‘lgan kreativ fikrlash, pedagogik muammolarni hal qilish, loyihalash va
innovatsion faoliyat kompetensiyalari belgilandi. Mazkur yondashuv ta’lim
natijalarini fagat bilimlar yig‘indisi sifatida emas, balki amaliy faoliyatda qo‘llay
olish gobiliyati sifatida baholash imkonini beradi.

Faoliyatga asoslangan yondashuv esa talabalarni real pedagogik vaziyatlar
asosida ishlashga, mustaqil yechimlar yaratishga va amaliy tajriba orttirishga
yo‘naltirdi.

Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi:

~ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish;
-pedagogik kuzatuv;

~taqqoslash va umumlashtirish;

~loyiha faoliyati;

-refleksiv tahlil.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini dizayn-tafakkurga o‘rgatishning
pedagogik shart-sharoitlari. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida dizayn-
tafakkurni shakllantirish jarayoni samaradorligi ta’lim mazmuni, tashkil etish
shakllari, pedagogik metodlar hamda talabalarning faol ishtirokini ta’minlovchi
muayyan pedagogik shart-sharoitlarning yaratilishiga bog‘liq. Pedagogik shart-
sharoitlar ta’lim jarayonida belgilangan maqsadga erishishni ta’minlovchi tashkiliy,
mazmuniy va metodik omillar majmuini ifodalaydi.

Dizayn-tafakkurni rivojlantirish jarayonida pedagogik shart-sharoitlar nafaqat
talabalarning kreativ imkoniyatlarini kengaytirishga, balki ularning kelajakdagi
kasbiy faoliyatida pedagogik muammolarni aniqlash, tahlil qilish va samarali
yechimlar ishlab chiqish qobiliyatlarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Mazkur tadqiqot doirasida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini dizayn-
tafakkurga o‘rgatishning quyidagi pedagogik shart-sharoitlari belgilandi:

1. motivatsion pedagogik shart-sharoit;

2. mazmuniy-metodik pedagogik shart-sharoit;
3. tashkiliy-faoliyatli pedagogik shart-sharoit;
4. refleksiv-baholash pedagogik shart-sharoiti.

Motivatsion pedagogik shart-sharoit. Bo‘lajak o‘qituvchilarda dizayn-
tafakkurni shakllantirishning dastlabki va muhim shartlaridan biri ularda mazkur
yondashuvga nisbatan ijobiy munosabat va ichki ehtiyojni shakllantirishdan iborat.
Chunki talaba dizayn-tafakkurning mohiyati, uning kelajakdagi pedagogik
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faoliyatidagi ahamiyati va imkoniyatlarini anglamas ekan, ushbu yondashuv asosida
samarali faoliyat yuritishi qiyinlashadi.

Motivatsion shart-sharoitni yaratishda quyidagi pedagogik vositalardan
foydalanish magsadga muvofiq:

« muammoli pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish;
«real ta’lim muammolarini muhokama qilish;

« innovatsion loyihalar ishlab chiqish;

«ilg‘or pedagogik tajribalarni o‘rganish.

Masalan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining darsga qiziqishini oshirish,
mustaqil fikrlashini rivojlantirish yoki o‘quv jarayonidagi muammolarni bartaraf
etish kabi vaziyatlar talabalarni muammoni ijodiy hal gilishga undaydi.

Natijada bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik faoliyatga yangicha qarash, yangi
metodlarni izlash va innovatsion faoliyatga tayyorlik shakllanadi.

Mazmuniy-metodik pedagogik shart-sharoit. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarida dizayn-tafakkurni shakllantirish uchun ta’lim mazmunini zamonaviy
pedagogik yondashuvlar asosida takomillashtirish zarur. Mazkur shart-sharoit dizayn-
tafakkur g‘oyalarini pedagogik fanlar mazmuniga integratsiya qilish, talabalarni
uning nazariy asoslari hamda amaliy qo‘llash mexanizmlari bilan tanishtirishni
nazarda tutadi.

Dizayn-tafakkurga o‘rgatishda quyidagi mazmun yo‘nalishlariga e’tibor
qaratiladi:

~dizayn-tafakkur tushunchasi va uning pedagogik mohiyati;
~-muammolarni aniqlash va tahlil qilish usullari;

~kreativ g‘oyalar ishlab chiqish texnologiyalari;

~loyiha faoliyatini tashkil etish metodlari;

-pedagogik vaziyatlarni modellashtirish.

Mazkur jarayonda an’anaviy bilim berishga asoslangan yondashuvdan tashqari,
muammoli ta’lim, loyiha metodi, hamkorlikda o‘qitish va interfaol metodlardan
foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bo‘lajak o‘qituvchilar dizayn-tafakkur bosqichlarini o‘zlashtirish orqali nafaqat
nazariy bilimlarga, balki ularni amaliy pedagogik faoliyatda qo‘llash ko‘nikmalariga
ham ega bo‘ladilar.

Masalan, boshlang‘ich sinfda o‘quvchilarning o‘qishga qiziqishini oshirish
muammosi  berilganda, talabalar avvalo mavjud vaziyatni tahlil qiladi,
o‘quvchilarning ehtiyojlarini aniqlaydi, keyinchalik kreativ metod yoki loyiha
shaklidagi yechim ishlab chiqadi.

Bu esa bo‘lajak pedagoglarning kasbiy fikrlashini rivojlantirishga xizmat giladi.

Tashkiliy-faoliyatli pedagogik shart-sharoit. Dizayn-tafakkur kompetensiyasi
faqat nazariy bilimlar asosida emas, balki faol amaliy faoliyat jarayonida shakllanadi.
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Shu sababli ta’lim jarayonini talabalar mustaqil izlanadigan, muammolarni hal
qiladigan va amaliy mahsulot yaratadigan tarzda tashkil etish muhimdir. Mazkur
shart-sharoit doirasida talabalarni:

v real pedagogik muammolar asosida ishlash;

v kichik loyihalar yaratish;

v guruhli muhokamalarda ishtirok etish;

v pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish faoliyatlariga jalb etish zarur.

Tashkiliy-faoliyatli yondashuv talabada “tayyor metodni qo‘llash” emas, balki
“yangi metodni yaratish” qobiliyatini rivojlantiradi.

Masalan, talabalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil fikrlashni
rivojlantirish muammosi ustida ishlab, turli metodik yechimlarni ishlab chiqishi
mumkin. Bunda ular o‘z g‘oyalarini asoslaydi, amaliyotda sinab ko‘radi va natijalarni
tahlil qiladi.

Natijada bo‘lajak o‘qituvchilarda:

~kreativ yondashuv;
-pedagogik loyihalash;
-~-muammoli vaziyatlarni hal qilish kompetensiyalari shakllanadi.

Refleksiv-baholash pedagogik shart-sharoiti. Dizayn-tafakkur jarayonining
muhim jihatlaridan biri yaratilgan yechimlarni tahlil qilish va takomillashtirishdan
iborat. Shu sababli refleksiya bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishida muhim
pedagogik shart sifatida qaraladi.

Refleksiv faoliyat orqali talabalar o‘z harakatlarini baholaydi, yo‘l qo‘yilgan
xatolarni aniqlaydi va kelgusidagi faoliyatini takomillashtirish yo‘llarini belgilaydi.

Mazkur jarayonda quyidagi usullardan foydalanish mumkin:

-0°‘z-0‘zini baholash;
-0‘zaro baholash;

~loyiha tagdimoti;
-refleksiv kundalik yuritish;
-pedagogik muhokamalar.

Refleksiya natijasida talaba o‘zining pedagogik qarorlarini tahlil qilish,
samaradorligini baholash va yangi yondashuvlarni ishlab chiqish imkoniyatiga ega
bo‘ladi.

D.Schon ta’kidlaganidek, professional faoliyatning rivojlanishi mutaxassisning
0°z tajribasi ustida fikr yuritishi va uni takomillashtira olishi bilan bog‘liq [7].

Tadqiqot natijalari va muhokama. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini dizayn-tafakkurga o‘rgatish jarayonida
belgilangan pedagogik shart-sharoitlarning ta’minlanishi  ularning kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.
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Dizayn-tatakkur yondashuvi asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonida talabalar
tayyor bilimlarni o‘zlashtiruvchi subyekt sifatida emas, balki pedagogik
muammolarni mustaqil aniqlaydigan, tahlil giladigan va amaliy yechimlar ishlab
chiqadigan faol ishtirokchi sifatida namoyon bo‘ladilar.

Tadqiqot jarayonida ilmiy adabiyotlar tahlili va pedagogik faoliyatni o‘rganish
natijasida aniqlanishicha, dizayn-tafakkurga asoslangan yondashuv quyidagi
pedagogik imkoniyatlarni yaratadi:

«bo‘lajak o‘qituvchilarda kreativ fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi;

« pedagogik vaziyatlarni tizimli tahlil gilish ko‘nikmasini shakllantiradi;
« muammolarga turli nuqtayi nazardan yondashish imkonini beradi;

« innovatsion pedagogik g‘oyalarni ishlab chiqishga yo‘naltiradi;
«loyihalash va refleksiv faoliyat kompetensiyalarini rivojlantiradi.

Dizayn-tafakkur asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarda talabalar real pedagogik
vaziyatlar bilan ishlash orqali nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan bog‘lash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Masalan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil fikrlashni rivojlantirish
muammosi asosida tashkil etilgan loyiha faoliyatida talabalar avvalo muammoning
sabablarini aniqlaydi, o‘quvchilar ehtiyojlarini tahlil qiladi, kreativ metodlarni ishlab
chigadi va ularning samaradorligini baholash mezonlarini belgilaydi.

Mazkur jarayon dizayn-tafakkurning asosiy tamoyillaridan biri bo‘lgan
“muammo — yechim — takomillashtirish” ketma-ketligini ta’lim jarayoniga tatbiq
etish imkonini beradi.

Olingan nazariy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, dizayn-tafakkurni rivojlantirishda
faqat metodik bilimlarni berish yetarli emas. Bunda talabalarning motivatsiyasi,
amaliy faoliyati va o‘z tajribasini refleksiv baholash imkoniyatlari ham muhim
ahamiyat kasb etadi.

Shu jihatdan motivatsion, mazmuniy-metodik, tashkiliy-faoliyatli hamda
refleksiv-baholash pedagogik shart-sharoitlari o‘zaro bog‘liq holda amalga
oshirilgandagina bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida dizayn-tafakkur
kompetensiyasini samarali shakllantirish mumkin.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini dizayn-
tafakkurga o‘rgatish zamonaviy pedagogik ta’limning muhim yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Chunki bugungi ta’lim jarayonida o‘qituvchidan nafaqat bilim berish,
balki pedagogik muammolarni aniqlash, innovatsion yechimlar ishlab chiqish va
ta’lim jarayonini samarali loyihalash qobiliyati talab etilmoqda.

Tadqiqot natijasida  dizayn-tafakkurning bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligidagi pedagogik imkoniyatlari asoslandi.
Mazkur yondashuv talabalarda kreativ fikrlash, mustaqil qaror qabul qilish,
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pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish va loyihalash kompetensiyalarini rivojlantirishga
xizmat qiladi.

Dizayn-tafakkurni shakllantirish samaradorligini ta’minlash uchun quyidagi
pedagogik shart-sharoitlarning yaratilishi muhim hisoblanadi:

v motivatsion shart-sharoit — talabalarda dizayn-tafakkurga qiziqish, ehtiyoj va
1jobily munosabatni shakllantirish;

v mazmuniy-metodik shart-sharoit — dizayn-tafakkur g‘oyalarini pedagogik
fanlar mazmuniga integratsiya qilish hamda zamonaviy metodlardan
foydalanish;

v tashkiliy-faoliyatli shart-sharoit — loyiha faoliyati, muammoli topshiriglar va
real pedagogik vaziyatlar asosida amaliy faoliyatni tashkil etish;

v refleksiv-baholash shart-sharoiti — talabalarni o‘z faoliyatini tahlil qilish,
baholash va takomillashtirishga yo‘naltirish.

Umuman olganda, dizayn-tafakkur yondashuvi bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish, ularning innovatsion
faoliyat yuritish imkoniyatlarini kengaytirish va zamonaviy ta’lim talablariga mos
kompetensiyalarini rivojlantirishda samarali pedagogik vosita sifatida xizmat qiladi.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada umumta’lim maktablarida o'qituvchilarning
kasbiy rivojlanishini monitoring va refleksiv tahlil asosida boshgarishning nazariy-
metodologik asoslari yoritilgan. Monitoring va refleksiv tahlilning pedagoglarning
kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishdagi o'mi hamda wularning o'zaro
integratsiyalashgan boshgaruv mexanizmi sifatidagi ahamiyati tahlil qilingan.
Tadqiqot davomida kompetensiyaviy yondashuv, tizimli tahlil, qiyosiy tahlil va
ilmiy-pedagogik manbalarni o'rganish metodlaridan foydalanildi. O‘quv ishlari
bo'yicha direktor o'rinbosarining pedagoglar kasbiy rivojlanishini monitoring qilish,
refleksiv tahlilni tashkil etish hamda individual rivojlanish strategiyalarini ishlab
chigishdagi funksional vazifalari asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: monitoring, refleksiv tahlil, kasbiy rivojlanish, kompetentlik,
ta'lim sifati, pedagogik boshgaruv, kompetensiya, strategik boshqaruv.

MOHUTOPHUHT U PE®JIEKCUBHBIN AHAJIN3 B YIIPABJIEHUU
MMPOPECCUOHAJIBHUM PA3ZBUTHUEM IIEJJAT'OTI'OB

AHHoTamusi. B cratee paccMaTpuBarOTCS TEOPETHKO-METO/I0JIOTMYECKUE
OCHOBBI yIpaBIeHUS npohecCHOHATEHBIM pa3BUTHEM MIe/1aroroB
0011e00pa30BaTENbHbBIX MIKOJ HA OCHOBE MOHUTOPUHIA U pe(IEKCUBHOTO aHau3a.
[Ipoananu3upoBaHa  pojib ~ MOHUTOpPUHTa HW  pedieKCud B  Pa3BUTHUH
npo(ecCHOHANBHBIX KOMIETEHIMH MeJaroroB, a TakXkKe MX 3HadeHHe Kak
B3aMMOCBSI3aHHBIX MEXaHHU3MOB CTpaTernyeckoro yrpamieHus. B uccienoBanun
MCIOJIb30BaHbl KOMIIETEHTHOCTHBIN MOJXOJ, CUCTEMHBIM aHaau3, CpPaBHUTEIbHBIN
aHaJIM3 W  M3yYEHUE HAYyYHO-IIEJNarorM4ecKMX  HMCTOYHHKOB. (OOOCHOBaHBI
(yHKIIMOHATBHBIE O00S3aHHOCTH 3aMECTUTEN AUPEKTOpa Mo y4eOHoMl pabore 1o
OpraHM3alii  MOHHTOPHHTAa TMPO(PECCHOHATBHONH  NIEATEIBHOCTH  IEJaroros,
MPOBEICHUIO PEIICKCHBHOTO aHANW3a U pa3pabOoTKe WHAUBUAYAIbHBIX TPACKTOPHIA
po¢heCCUOHAIBHOTO Pa3BUTHSL.

KiroueBble cji0Ba: MOHUTOPUHT, pe(IEKCUBHBIN aHAIU3, MPOQPECCHOHATBHOE
pa3BUTHE, KOMIETEHTHOCTh, Ka4eCTBO 00pa30oBaHUs, MEeIaroruueckoe ymnpaBlieHUE,
KOMIIETEHIIMSI, CTPATErHYECKOe yIpaBJIeHHE.
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MONITORING AND REFLECTIVE ANALYSIS IN THE
MANAGEMENT OF TEACHERS' PROFESSIONAL DEVELOPMENT

Annotation. This article examines the theoretical and methodological
foundations of managing teachers' professional development in general secondary
schools through monitoring and reflective analysis. The study analyzes the role of
monitoring and reflective analysis in developing teachers' professional competencies
and substantiates their integration as an effective strategic management mechanism.
The research employs the competency-based approach, system analysis, comparative
analysis, and the review of scientific and pedagogical literature. Particular attention is
given to the functional responsibilities of the deputy principal for academic affairs in
organizing teacher performance monitoring, conducting reflective analysis, and
designing individual professional development trajectories.

Keywords: monitoring, reflective analysis, professional development,
competency, educational quality, educational management, competence, strategic
management.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, uning sifati va
samaradorligini oshirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida
e’tirof etilmoqda. Raqamli transformatsiya, sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal
rivojlanishi, mehnat bozorida yuz berayotgan o‘zgarishlar hamda jamiyatning yangi
ijtimoiy-iqtisodiy ehtiyojlari pedagoglardan nafagat chuqur fan bilimlarini, balki
zamonavily kompetensiyalarni ham talab qilmoqda. Shu sababli o‘qituvchilarning
kasbiy rivojlanishini uzluksiz qo‘llab-quvvatlash, ularning pedagogik mahoratini
muntazam takomillashtirib borish hamda kasbiy faoliyatini ilmiy asoslangan
mezonlar asosida baholash zamonaviy ta’lim boshqaruvining eng muhim
vazifalaridan biriga aylanmoqda. Jahon ta’lim amaliyoti shuni ko‘rsatmoqdaki, ta’lim
sifatini oshirishning eng muhim omili o‘qituvchi faoliyatini tizimli rivojlantirish bilan
bevosita bog‘ligdir. Rivojlangan davlatlar tajribasida pedagoglarning kasbiy
rivojlanishi fagat malaka oshirish kurslari bilan cheklanmaydi, balki ularning
kundalik pedagogik faoliyatini monitoring qilish, kasbiy yutuq va muammolarini
muntazam tahlil etish, refleksiv fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirish hamda
individual rivojlanish trayektoriyalarini ishlab chiqish orqgali amalga oshiriladi.
Bunday yondashuv o‘qituvchini tashqi nazorat obyekti sifatida emas, balki o‘z kasbiy
rivojlanishini ongli ravishda boshqaradigan faol subyekt sifatida shakllantirish
imkonini beradi.

O‘zbekiston Respublikasida ham pedagoglarning kasbiy rivojlanishini yangi
bosqichga olib chiqishga garatilgan keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 11-maydagi PF—134-son
Farmoni bilan tasdiglangan “2026-yillarda maktab ta’limini rivojlantirish bo‘yicha
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milliy dastur”da pedagoglarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini ta’minlash, ularning
kompetensiyalarini baholashning zamonaviy mexanizmlarini joriy etish hamda ta’lim
sifatini monitoring qilish ustuvor vazifalar sifatida belgilangan [1]. Ushbu
vazifalarning samarali amalga oshirilishi umumta’lim maktablarida boshqaruv
faoliyatini ilmiy asosda tashkil etishni, xususan, o‘quv ishlari bo‘yicha direktor
o‘rinbosarlari faoliyatini zamonaviy boshqaruv texnologiyalari bilan boyitishni
taqozo etadi.

Mazkur jarayonda monitoring va refleksiv tahlil pedagogik boshgaruvning
o‘zaro bog‘liq hamda bir-birini to‘ldiruvchi mexanizmlari sifatida alohida ahamiyat
kasb etadi. Monitoring o‘qituvchi faoliyati to‘g‘risidagi obyektiv ma’lumotlarni
yig‘ish, tizimlashtirish va tahlil qilish imkonini bersa, refleksiv tahlil ushbu
ma’lumotlarni chuqur anglash, kasbiy tajribani qayta ko‘rib chiqish hamda
rivojlanish istigbollarini belgilashga xizmat qiladi. Shu bois monitoring va
refleksiyaning integratsiyasi pedagogik boshqaruvni nazoratga asoslangan an’anaviy
modeldan rivojlantiruvchi boshqaruv modeliga o‘tkazuvchi muhim omil hisoblanadi.

Asosiy qism. Zamonaviy umumta’lim maktablarida pedagoglarning kasbiy
rivojlanishini ta’minlash muhim boshqaruv vazifalaridan biri hisoblanadi. Ushbu
jarayonda o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosari (O‘IBDO*) ta’lim jarayonining
sifati, mazmuni va samaradorligini monitoring qilish hamda pedagogik faoliyatni
refleksiv tahlil asosida takomillashtirish orqali ta’lim muassasasining barqaror
rivojlanishini ta’minlovchi strategik subyekt sifatida namoyon bo‘ladi. O‘zbekiston
Respublikasi Xalq ta’limi vazirining 2019-yil 7 - dekabrdagi 393-sonli buyrug‘i bilan
tasdiglangan “Xalq ta’limi xodimlari asosiy lavozimlarining malaka tavsiflari”
Nizomiga muvofiq, O‘IBDO‘ning asosiy vazifalariga o‘quv jarayonini tashkil etish,
davlat ta’lim standartlariga muvofiq o‘quv dasturlari bajarilishini ta’minlash,
pedagoglar faoliyatini tahlil qilish hamda ularning kasbiy malakasini oshirish
jarayonini muvofiglashtirish kiradi [12]. Ushbu me’yoriy talablar O‘IBDO‘
faoliyatida monitoring va refleksiyani tizimli boshqaruv mexanizmi sifatida joriy
etish uchun normativ asos bo‘lib xizmat qiladi.

O‘IBDO*  tomonidan  amalga  oshiriladigan = monitoring  faoliyati
o‘qituvchilarning  dars  jarayonidagi  metodik  tayyorgarligi, innovatsion
texnologiyalardan foydalanish darajasi, o‘quvchilar bilimlarini o‘zlashtirish
ko‘rsatkichlari hamda tarbiyaviy ishlarning samaradorligini aniqlashga yo‘naltiriladi.
Mazkur monitoring natijalari asosida pedagoglar faoliyatining kuchli va zaif jihatlari
aniglanadi, individual rivojlanish trayektoriyalari belgilanadi hamda maktab
miqyosida ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan strategik garorlar qabul qgilinadi. Bu
holat monitoringni oddiy nazorat vositasidan pedagogik rivojlanishni boshqaruvchi
strategik mexanizm darajasiga ko‘taradi.
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Monitoring pedagogik faoliyatni baholashning oddiy nazorat shakli emas, balki
o‘qituvchining kasbiy kompetensiyalarini muntazam o‘rganish, tahlil qilish va
takomillashtirishga yo‘naltirilgan ilmiy-pedagogik jarayondir. U o‘qituvchining
kasbiy rivojlanish darajasini aniqlash, mavjud imkoniyatlarini ochib berish hamda
kasbiy o°‘sish istigbollarini belgilashga xizmat qiladi. Monitoring jarayonining asosiy
magsadi o‘qituvchining real kompetensiya darajasi bilan davlat ta’lim standartlari,
malaka talablari va zamonaviy pedagogik faoliyat ehtiyojlari o‘rtasidagi tafovutni
aniqglash (gap-analiz) va ushbu tafovutlarni bartaraf etishga qaratilgan rivojlantiruvchi
choralarni ishlab chigishdan iboratdir [5].

Monitoringning muhim vazifalaridan biri o‘qituvchining kasbiy rivojlanish
dinamikasini aniqlash, ya’ni uning bilim, malaka, ko‘nikma va kompetensiyalaridagi
o‘zgarishlarni vaqt davomida kuzatish va baholashdir. Bu esa kasbiy o‘sish
jarayonining tasodifiy emas, balki rejalashtirilgan va boshqariladigan jarayon sifatida
tashkil etilishiga imkon yaratadi [6] Shu asosda pedagogning individual rivojlanish
ehtiyojlari aniglanib, kelgusidagi kasbiy rivojlanish trayektoriyasi belgilab olinadi.
Montitoring tizimida qo‘llaniladigan vositalar ham strategik boshqaruv maqsadlariga
xizmat qiladi. Jumladan, KPI (samadorlik ko‘rsatkichlari) o‘qituvchining ta’lim
jarayonidagi natijadorligini miqdoriy va sifat jihatdan baholash imkonini bersa, dars
kuzatuv jurnallari pedagogik faoliyatning real jarayondagi xususiyatlarini aniglashga
xizmat qiladi. So‘rovnomalar va intervyular orqali o‘qituvchilarning kasbiy
ehtiyojlari, muammolari va rivojlanish motivatsiyasi o‘rganiladi, elektron portfoliolar
esa pedagogning yutuqlari, innovatsion tajribasi va professional rivojlanish tarixini
tizimli ravishda aks ettirish imkonini yaratadi. Ushbu vositalarning kompleks
go‘llanilishi monitoring jarayonini subyektiv baholashdan obyektiv, tizimli va ilmiy
asoslangan boshqaruv mexanizmiga aylantiradi. Natijada monitoring o‘qituvchining
kasbiy kompetentligini fagat mavjud holatda qayd etibgina qolmay, balki uning
rivojlanish imkoniyatlarini ochib beruvchi, kasbiy o‘sishni yo‘naltiruvchi va
pedagogik jarayon sifatini oshirishga xizmat qiluvchi strategik vosita sifatida
namoyon bo‘ladi. Shu tariga monitoring tizimi ta’lim muassasasida pedagogik
faoliyatni takomillashtirish, kadrlar salohiyatini oshirish va ta’lim sifatini barqgaror
rivojlantirishning muhim boshgaruv mexanizmiga aylanadi.

Monitoring orqali o‘qituvchining kasbiy faoliyati haqidagi obyektiv ma’lumotlar
to‘planganidan so‘ng, ushbu ma’lumotlarni anglash, talgin qilish va wulardan
rivojlanish manbai sifatida foydalanish jarayonida refleksiv tahlil muhim
metodologik mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi. Refleksiv tahlil o‘qituvchining oz
pedagogik faoliyatini ongli ravishda tushunishi, baholashi va gayta qurishi jarayoni
bo‘lib, professional tajribani nazariy bilimlar bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qiladi
[7] Shu tariqa refleksiya monitoring orqali aniglangan muammolarni shunchaki qayd
etish emas, balki ularni ichki rivojlanish resursiga aylantirish imkonini beradi.

ISSN: 2181-1776 https://journal.bilig.uz



¢ Bilig | FTAI jild: 07 | Nashr: 03] Iyul: 2026

Refleksiv jarayonda o‘qituvchi “Men nima qildim?”, “Bu ganchalik samarali
bo‘ldi?”, “Nimani o‘zgartirishim kerak?”, “Qaysi kompetensiyalarimni rivojlantirish
zarur?” kabi savollar orqali o‘z faoliyatini tanqidiy tahlil qiladi [8] Bunday tahlil
o‘gituvchiga o‘z pedagogik tajribasini gayta ko‘rib chiqish, mavjud stereotiplarni
yengib o‘tish va innovatsion yondashuvlarni ongli ravishda joriy etish imkonini
yaratadi. Shu jihatdan refleksiya pedagogik faoliyatning tashqi baholashga
tayanadigan modeli o‘rniga, o0‘z-o‘zini anglash va o0°‘z-o‘zini rivojlantirishga
asoslangan ichki boshqaruv mexanizmini shakllantiradi.

Monitoring va refleksiv tahlilning integratsiyasi pedagogik faoliyatni strategik
boshqarishning samarali modelini vujudga keltiradi. Agar monitoring o‘qituvchining
kasbiy faoliyatidagi real holatni aniqlashga xizmat qilsa, refleksiya ushbu holatni
anglash, tushuntirish va rivojlantirish qarorlariga aylantirish imkonini beradi. Shu
bois refleksiya pedagogni tashqi nazoratga qaramlikdan xalos qilib, uni o‘z-o0°zini
rivojlantirish (self-development) rejimiga o‘tkazadi hamda kasbiy o‘sish jarayonini
ichki motivatsiya asosida boshqarishga sharoit yaratadi. Natijada refleksiv tahlil
o‘qituvchining kasbiy kompetentligini rivojlantirishda fagat yordamchi mexanizm
emas, balki uning professional o‘sishini ichkaridan harakatga keltiruvchi asosiy ichki
drayver sifatida namoyon bo’ladi [9] Bu esa monitoring orqali aniglangan rivojlanish
ehtiyojlarining samarali amalga oshirilishini ta’minlab, pedagogik jarayon sifatining
barqaror oshishiga xizmat qiladi.

Shu bilan birga, o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishini samarali boshgarish
zamonaviy ta’lim tizimida ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Ta’lim jarayonining
murakkablashuvi, kompetensiyaviy yondashuvning ustuvorligi hamda pedagogik
faoliyatga qo‘yilayotgan yangi talablar sharoitida o‘qituvchining kasbiy salohiyatini
tizimli va uzluksiz rivojlantirib borish zarurati yanada ortmoqda. Shu nugqtai
nazardan, monitoring va refleksiv tahlil o‘qituvchining kasbiy kompetentligini
shunchaki nazorat vositasi sifatida emas, balki uning kasbiy imkoniyatlarini aniqlash,
rivojlantirish va yuqori bosqichga olib chiqishga xizmat qiluvchi strategik boshqaruv
mexanizmi sifatida qaraladi. Natijada, monitoring va refleksiya integratsiyasi
pedagogik faoliyatning sifatini oshirish, o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasini
tizimli rivojlantirish hamda ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlarni ongli joriy
etish imkonini beradi.

Xususan, refleksiv tahlilda O‘IBDO* faoliyati pedagoglarning kasbiy tajribasini
anglash, ta’lim jarayoni natijalarini baholash hamda kelgusidagi rivojlanish
yo‘nalishlarini belgilashga xizmat qiluvchi muhim metod sifatida namoyon bo‘ladi.
Metodik kengashlar, fan birlashmalari yig‘ilishlari, ochiq darslar tahlili va individual
suhbatlar orqali tashkil etiladigan refleksiv jarayon pedagoglarni passiv ijrochidan
faol, innovatsion subyektga aylantirishga xizmat qiladi. V.A.Slastenin
ta’kidlaganidek, refleksiya va monitoring innovatsion pedagogik jarayonlarni
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boshqarishning asosiy mexanizmlaridan biri bo‘lib, ular pedagog shaxsining kasbiy
o‘sishini ongli va magqgsadli ravishda ta’minlash imkonini beradi [10]. O‘IBDO*
faoliyati misolida monitoring va refleksiv tahlilning strategik ahamiyati shundaki,
ular orqgali pedagogik jamoaning innovatsion salohiyati shakllantiriladi, ilg‘or
pedagogik tajribalarni joriy etish uchun zarur sharoitlar yaratiladi hamda ta’lim
muassasasining rivojlanish dasturi ilmiy asosda ishlab chiqiladi. T.I.Shamova
ta’kidlaganidek, pedagogik jamoa innovatsion jarayonga kirish jarayonida muayyan
bosqichlardan - ehtiyotkorlik, emotsional faollik, barqarorlashuv va hamkorlikka
asoslangan yetuklik bosqgichlaridan o‘tadi [8]. O‘IBDO°‘ ushbu bosqichlarni
boshqarish orgali maktabda bargaror innovatsion muhitni shakllantirishga xizmat
qiladi. Shunday qilib, umumta’lim maktablarida O‘IBDO‘ faoliyati misolida
o‘qituvchilarning kasbiy o‘sishini monitoring qilish va refleksiv tahlilni strategik
boshqaruv vositasi sifatida qo‘llash pedagogik boshqaruvning samarali modeli
hisoblanadi. Bu jihatlar keng ma’noda pedagog shaxsining kasbiy kamoloti, ta’lim
jarayonining sifat jihatdan yangilanishi hamda ta’lim muassasasining innovatsion
rivojlanishini ta’minlashga xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 11-maydagi PF-134-son
“2022-2026-yillarda maktab ta’limini rivojlantirish bo‘yicha milliy dasturni
tasdiglash to‘g‘risida”gi Farmoni umumta’lim tizimida pedagog kadrlarning kasbiy
rivojlanishini ta’minlash, ularning malakasini oshirish va faoliyatini zamonaviy
kompetensiyalar asosida baholashni davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlari sifatida
belgilab berdi [1]. Mazkur hujjatda pedagoglarning doimiy kasbiy rivojlanishi, ta’lim
sifatini monitoring qilish, baholash va prognozlash mexanizmlarini joriy etish maktab
boshqaruvining strategik vazifasi sifatida e’tirof etilgan. Ushbu vazifalarning amaliy
jrosi umumta’lim maktablarida, avvalo, o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosari
faoliyati orqali ta’minlanadi. Farmonda belgilangan milliy o‘quv dasturlarini joriy
etish, pedagoglarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish hamda ularning
faoliyatini baholash tizimini takomillashtirish kabi yo‘nalishlar O‘IBDO‘ tomonidan
amalga oshiriladigan monitoring va refleksiv tahlil jarayonlari bilan bevosita
bog‘liqdir. Shu bois monitoring va refleksiya O‘IBDO*“ faoliyatida fagat nazorat
mexanizmi emas, balki pedagogik rivojlanishni boshqaruvchi strategik vosita sifatida
namoyon bo‘ladi.

Farmonda pedagoglarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini ta’minlash, zamonaviy
metodikalarga asoslangan malaka oshirish tizimini joriy etish hamda pedagog
faoliyatini kompetensiyalar asosida baholash zarurati alohida ta’kidlanadi. Ushbu
vazifalar O°‘IBDO‘ tomonidan o‘qituvchilarning dars jarayonini kuzatish,
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini tahlil qilish, metodik ishlar samaradorligini
baholash hamda refleksiv suhbatlar orqali pedagoglarning kasbiy o‘zini anglashini
rivojlantirish orqali amalga oshiriladi. Natijada monitoring o‘qituvchining individual
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rivojlanish ehtiyojlarini aniqlash, refleksiv tahlil esa ushbu ehtiyojlarga mos metodik
yordamni tashkil etish imkonini beradi. Shuningdek, PF-134-son Farmonda
umumta’lim tizimida baholash, monitoring va prognozlash mexanizmlarini joriy etish
orgali ta’lim sifatini oshirish vazifasi ilgari surilgan. Bu jarayonda O‘IBDO*
pedagogik faoliyat natijalarini tizimli tahlil qilish, ilg‘or tajribalarni aniglash va
ommalashtirish hamda kamchiliklarni bartaraf etishga qaratilgan boshgaruv
qarorlarini gabul qilishda yetakchi subyekt sifatida ishtirok etadi. Shu tariga
monitoring va refleksiv tahlil maktabning innovatsion rivojlanishini ta’minlovchi
strategik boshgaruv mexanizmlariga aylanadi. Shuningdek, PF-134-son Farmonda
belgilangan maktab ta’limini rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari O‘IBDO°
faoliyatida monitoring va refleksiv tahlilni pedagoglarning kasbiy o°‘sishini
boshqaruvchi, ta’lim sifatini oshiruvchi hamda maktabning innovatsion salohiyatini
mustahkamlovchi strategik vosita sifatida qo‘llashni nazariy va normativ jihatdan
asoslab beradi [10].

Shuningdek, o‘qituvchilarning kasbiy o‘sishini monitoring qilish va refleksiv
tahlilni  strategik boshqaruv vositasi bugungi zamonaviy ta’lim tizimida
o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishini ta’minlash samarador boshgaruvning muhim
sharti hisoblanadi. Bu jarayonda kompetentlik yondashuvi pedagog shaxsining
professional yetukligini baholash va rivojlantirishning metodologik asosi sifatida
namoyon bo‘ladi. “Kompetentlik” tushunchasi psixologik izlanishlar natijasida
shakllangan bo‘lib, mutaxassisning noan’anaviy vaziyatlarda moslashuvchan garorlar
qabul qilishi, murakkab pedagogik muammolarni hal etishi, refleksiv fikrlash asosida
o‘z faoliyatini baholashi va takomillashtirib borish qobiliyatini ifodalaydi. Shu bois
kompetentlik o‘qituvchilarning kasbiy o‘sishini monitoring qilish va refleksiv tahlil
qilish jarayonida asosiy baholash mezoni sifatida xizmat qiladi.

“Kompetensiya” atamasi lotincha competentia so‘zidan kelib chigqan bo‘lib,
muayyan sohada samarali faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan bilim, malaka va
tajribani anglatadi [11]. Kompetent yondashuv tinglovchidan bilim va ko‘nikmalarni
alohida-alohida emas, balki yaxlitlikda egallashni talab qiladi. Mazkur talab bilan
bog‘liq ravishda o‘qitish metodlarini tanlash tizimi ham o‘zgarishga uchraydi, chunki
o‘qitish metodlarini tanlash va amaliyotda qo‘llash ta’lim jarayonida qo‘yiladigan
talablarga muvofiq keladigan kompetensiya va funksiyalarni takomillashtirishni talab
giladi. Shu nuqtai nazardan “kompetensiya” atamasi, lotincha competentia so‘zidan
kelib chiqqan bo‘lib, muayyan sohada samarali faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan
bilim, malaka va tajribani bildiradi va pedagogning kasbiy faoliyatida ushbu bilim va
malakalarni samarali integratsiyalash imkonini yaratadi [12]. Demak, pedagogning
kompetentlik darajasi uning o°‘z kasbiy faoliyatini mustaqil rejalashtira olishi,
muammoli vaziyatlarda optimal pedagogik qarorlar qabul qilishi hamda o‘z ish
tajribasini refleksiv tahlil asosida boyitib borish imkoniyatlari bilan belgilanadi.
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Bunday yondashuv o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishini monitoring qilishda faqat
natijalarni emas, balki ularning shakllanish mexanizmlarini ham tizimli ravishda
baholash imkonini beradi. B.D.Elkonin ta’riflaganidek, kompetentlik shaxsning
umumiy faoliyatga tayyorligi hamda kasbiy faoliyatda namoyon bo‘luvchi bilim va
tajribalarining integrallashgan sifati hisoblanadi.[13] Ushbu talqin o‘qituvchilarning
kasbiy o‘sishini monitoring qilish jarayonini faqat bilim va ko‘nikmalarni o‘lchash
bilan cheklab qolmasdan, balki ularning refleksiv fikrlash, moslashuvchanlik,
muammolarni hal etish va oz faoliyatini 0‘zi boshqarish qobiliyatlarini ham baholash
zarurligini asoslaydi. Natijada monitoring jarayoni pedagog shaxsining professional
rivojlanishini strategik boshqarish mexanizmiga aylanadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy umumta’lim maktablarida
pedagoglarning kasbiy rivojlanishini samarali  boshqarish ta’lim  sifatini
ta’minlashning muhim omillaridan biri hisoblanadi. Ushbu jarayonda monitoring va
refleksiv tahlil o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lgan boshgaruv mexanizmlari sifatida
pedagogning kasbiy faoliyatini obyektiv baholash, mavjud muammolarni aniqlash
hamda individual rivojlanish strategiyalarini ishlab chiqish i1mkonini beradi.
Monitoring pedagog faoliyati to‘g‘risida ishonchli va tizimli ma'lumotlarni
shakllantirsa, refleksiv tahlil ushbu ma’lumotlarni mazmunan anglash, kasbiy
tajribani gayta ko‘rib chiqish va uni takomillashtirish uchun zarur metodologik asos
vazifasini bajaradi.

Tahlillar shuni tasdiglaydiki, monitoring va refleksiv tahlilning integratsiyasi
o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishni fagat nazorat qilish bilan
cheklanmay, balki ularning uzluksiz kasbiy o‘sishini boshqarishga xizmat qiluvchi
strategik mexanizmni shakllantiradi. Mazkur yondashuv pedagoglarning individual
ehtiyojlarini aniqlash, metodik yordamni differensial tashkil etish, innovatsion
pedagogik faoliyatni rag‘batlantirish hamda kasbiy motivatsiyani mustahkamlash
imkonini yaratadi. Natijada pedagog o‘z kasbiy rivojlanishining faol subyektiga
aylanadi va refleksiv madaniyatning shakllanishi orqali o‘z faoliyatini mustaqil tahlil
qilish hamda takomillashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shuningdek, maqolada
umumta’lim maktablarida o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosarining monitoring
va refleksiv tahlilni tashkil etishdagi strategik roli ilmiy jihatdan asoslangan. Mazkur
lavozim egasi pedagoglarning kasbiy faoliyatini tizimli kuzatish, baholash, tahlil
qilish va rivojlantirish bo‘yicha boshgaruv garorlarini gabul giluvchi muhim subyekt
sifatida namoyon bo‘ladi. Shu bois monitoring natijalarini refleksiv tahlil bilan
uyg‘unlashtirish asosida individual rivojlanish dasturlarini ishlab chiqish va ularning
jjrosini muntazam qo‘llab-quvvatlash pedagogik boshqaruv samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi.

Xulosa. Tadqiqot natijalari asosida monitoring jarayoniga raqamli
texnologiyalar, elektron portfolio, kompetensiyaga asoslangan baholash mezonlari,
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KPI indikatorlari hamda analitik boshgaruv vositalarini keng joriy etish magsadga
muvofiq ekanligi aniqlandi. Bu esa pedagoglarning kasbiy rivojlanish dinamikasini
muntazam kuzatish, ta’lim sifati ko‘rsatkichlarini prognozlash hamda boshgaruv
qarorlarini ishonchli dalillarga asoslangan holda qabul qilish imkonini beradi.
Monitoring va refleksiv tahlilga asoslangan boshgaruv modeli pedagoglarning kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirish, ta'lim sifatini barqaror oshirish hamda umumta’lim
maktablarining innovatsion rivojlanishini ta’minlashning samarali ilmiy-amaliy
mexanizmi hisoblanadi. Mazkur yondashuvni ta’lim muassasalari boshqaruv
amaliyotiga tizimli joriy etish pedagoglarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlash, boshgaruv samaradorligini oshirish va milliy ta’lim tizimining
raqobatbardoshligini mustahkamlashga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni. *“2022-2026-yillarda
maktab ta’limini rivojlantirish bo‘yicha milliy dasturni tasdiglash to‘g‘risida”,
2022-yil 11-may, PF - 134-son. https://lex.uz/uz/docs/-6008663

2. Bobonorov X.T. Bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy kompetentligini rivojlantirish.
Modern Science and Research, 2025, 4(1), 82—85

3. Muslimov N.A. Bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarini kasbiy shakllantirish.
Monografiya. Toshkent.: Fan. 2004.-B: 127

4. Cnacrenun B.A. VIHHOBallMOHHasi JAESATEIBHOCTh M BONPOCHI  OILEHKHU
nenarornueckux HoBuecTB. [Ipoceemenune, Mockaa.: 2000. C: 54.

5. 3umusas U.A. KnroueBble KOMIETEHIIMM KaK PE3YJIbTaTHUBHO-LEIEBAsI OCHOBA
COBpPEMEHHOTr0 o0pa3zoBaHus. - MccnenoBaTenbCKuil EHTp Mpo0ieM KayecTBa
MOArOTOBKH crieraincToB, Mockaa.: 2004.C: 38 - 40

6. Ianpuxor B./I. [Icuxonorus nesTeasHOCTH U CIIOCOOHOCTH YesioBeka. Jloroc,
Mockaa.: 1996.

7. IWeén [. Pednexkcusnusbiii npaktuk. Kak mpodeccruonansl nymaroT B JICHCTBUU.
AxanemMuueckuil mpoekt, Mocksa.: 2003

8. Hlamora T.U. Ynpasnenue oOpazoBaTeibHBIMU cucTeMaMu. llegarornueckoe
o6mectBo Poccun, 2004. M.: C: 112 - 114.

9. Kon6 d.A. DxcnepumenrtanbHoe oOyueHue / Experiential Learning. - 2e.
Pearson FT Press, New York.: 2015.

10.https://lex.uz/ru/docs/-6008663

11. https://ru.wikipedia.org/wiki/

12. https://idum.uz/uz/archives/10810#google vignette

ISSN: 2181-1776 https://journal.bilig.uz


https://lex.uz/uz/docs/-6008663
https://lex.uz/ru/docs/-6008663
https://ru.wikipedia.org/wiki/
https://idum.uz/uz/archives/10810#google_vignette

¢#Bilig | FTAI jild: 07 | Nashr: 03] Iyul: 2026

INGLIZ VA O‘ZBEK TILLARIDA MADANIY AXBOROTNI UZATUVCHI
BIRLIKLAR SIFATIDA IDIOMALARNING LINGVOMADANIY
XUSUSIYATLARI

Qodirov Jahongir Anvar o‘g‘li
Iqtisodiyot va Pedagogika Universiteti Samargand kampusi,
2-bosqich magistratura talabasi
jahongir6133@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada ingliz va o‘zbek tillaridagi idiomalarning
lingvomadaniy xususiyatlari milliy-madaniy axborotni o‘zida mujassam etgan o‘ziga
xos til birliklari sifatida o‘rganildi. Idiomalar xalgning tarixiy taraqqiyoti jarayonida
shakllangan gadriyatlari, urf-odatlari, an’analari va dunyoqarashini aks ettirib, uning
ma’naviy madaniyatini ifodalovchi muhim vosita hisoblanadi. Tadqiqotning magsadi,
har ikki tilga xos madaniy jihatdan belgilangan idiomalarni aniglash va
tizimlashtirish, ularning madaniy komponentini shakllanish mexanizmlarini ochib
berish, hamda tematik guruhlarini qiyosiy tahlil qilishdan iboratdir. Tadqiqot
materiali sifatida ingliz va o‘zbek tillarining frazeologik lug‘atlari hamda badiiy
asarlardan olingan misollar xizmat qildi. Tadqiqot jarayonida tavsifiy, qiyosiy va
komponent tahlil usullaridan foydalanildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, har ikki til
idiomalari kundalik hayot, din, tabiat, ijtimoly munosabatlar va xalqlarning tarixiy
tajribasi bilan bog‘liq bo‘lgan boy madaniy axborotni o‘zida mujassam etadi.
Tadqiqot davomida universal hamda milliy xususiyatga ega bo‘lgan frazeologik
modellar aniglandi.

Kalit so‘zlar: idioma, frazeologik birlik, lingvomadaniy xususiyatlar, madaniy
axborot, milliy-madaniy o‘ziga xoslik, konnotatsiya, ichki shakl, qiyosiy tahlil, ingliz
tili, o‘zbek tili.

JUHTBOKYJbTYPHBIE OCOBEHHOCTH NJIMOM KAK HOCUTEJIEH
KYJbTYPHOU UH®OPMAIIUU B AHT'JIMMCKOM U Y3BEKCKOM
A3BIKAX

AHHOTamMsi: B 1maHHOW  cTatbe  WM3Yy4darTCAd  JIMHIBOKYJIBTYpPHBIE
XapaKTePUCTUKU MJIMOM AaHTJIMACKOTO W Y30EKCKOTO SI3bIKOB KaK YHHUKaJIbHBIX
S3BIKOBBIX C€IMHUI], BOIUIOMIAIOMIUX HAIMOHAIBHO-KYIBTYPHYIO HH(GOPMAIIHIO.
Nnuombl SIBASIFOTCA Ba)KHBIM HWHCTPYMEHTOM, OTPXKAIOIIMM IIEHHOCTH, OObIYaw,
TpaAUIIMM W  MHUPOBO33PEHHE HApOJOB, CPOPMHUPOBABUIMECS B  MpoIEcce
HUCTOPUYECKOTO PA3BUTHS, W BaXHBIM CPEICTBOM BBIPAKEHUS HUX JTYXOBHOM
KyJbTypel. Llenb wuccinenoBaHus — BbIABIEHUE W CHCTEMATH3alUsA KYyJIbTYPHO
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00yCIIOBJICHHBIX HJIAOM, CICIIU(PUIHBIX 11 00OUX S3BIKOB, PACKPBITHE MEXaHU3MOB
GbopMHUpOBaHHUS WX KYJIBTYPHOH COCTaBISIONICH W TPOBEIACHHE CPAaBHUTEIBHOIO
aHaJIM3a WX TEMAaTHYECKUX Tpynn. MaTepuaioM HCCIeIOBaHUS  IOCTYXWIN
(G pa3eosoOrnIecKue CIOBapH aHTIIMHCKOTO M Y30E€KCKOTO SI3BIKOB, a TaKXKe IMPUMEPHI
U3 TPOM3BEACHHMH HCKyccTBa. B mpoliecce HCClIeAOBaHUS —HCIIOJIb30BAIUCh
ONHCATEIbHBIC, CPaBHUTEIbHBIE W  KOMIIOHCHTHO-aHAJIUTHYECKHE  METOJIBI.
Pe3yiabpTaThl MOKa3aid, YTO HAMOMBI OOOMX S3BIKOB BOILIOIIAIOT OOraTyio
KyJIbTYPHYIO HHGOPMAIIMIO, CBA3aHHYIO C TIOBCEIHCBHOM JKHU3HBIO, PEIIUTHEH,
MIPUPOJIOH, COIMATBHBIMU OTHOIICHUSIMH M HICTOPHYECKHAM OIIBITOM Hapoa0B. B xoe
UCCIICIOBaHMS OBLIM BBISBJICHBI (Ppa3eoIOTMUECKHe MOJCIH YHHUBEPCAIBHOTO W
HAIMOHAJILHOTO XapaKTepa.

KaroueBrble ciioBa: nauoma, ppa3ecosiornueckas ¢AMHUIA, JIMHTBOKYIbTYPHBIC
0COOCHHOCTH, KYJIbTypHas WHGOpMAIUs, HAIIMOHAILHO-KYJIbTYPHAS HJICHTHYHOCTD,
KOHHOTAIUs, BHYTPEHHsS (opma, CpPaBHUTCIBHBIM aHAIW3, AHTJIUHCKHH S3BIK,
y30€KCKH S3BIK.

LINGUOCULTURAL FEATURES OF IDIOMS AS CULTURAL
INFORMATION CARRIERS IN THE ENGLISH AND UZBEK LANGUAGES

Abstract: This article examines the linguacultural characteristics of English
and Uzbek idioms as unique linguistic units embodying national and cultural
information. Idioms are an important tool reflecting the values, customs, traditions,
and worldviews of peoples formed in the process of historical development, and an
important means of expressing their spiritual culture. The purpose of the study is to
identify and systematize culturally conditioned idioms specific to both languages,
reveal the mechanisms of formation of their cultural component, and conduct a
comparative analysis of their thematic groups. The material for the study was
phraseological dictionaries of the English and Uzbek languages, as well as examples
from works of art. Descriptive, comparative, and component-analytical methods were
used in the study. The results showed that the idioms of both languages embody rich
cultural information related to everyday life, religion, nature, social relations, and the
historical experience of peoples. The study identified phraseological models of a
universal and national nature.

Key words: idiom, phraseological unit, linguocultural features, cultural
information, national-cultural identity, connotation, internal form, comparative
analysis, English language, Uzbek language.

Kirish (introduction). Til va madaniyat bir-biri bilan chambarchas bog‘liq
bo‘lgan hodisalardir: til xalgning madaniyati, tarixi, an’analari, qadriyatlari va
dunyoqarashini aks ettiradi [2; 118]. Aynigsa, bu bog‘liqlik idiomatik birliklarda —
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tilning o‘ziga xos va tarjima qilish murakkab qatlamlaridan birida yaqqol namoyon
bo‘ladi [10].Idiomalar yoki ko‘chma ma’noga ega bo‘lgan turg‘un iboralar o‘zida
muayyan xalgqning milliy xarakteri, turmush tarzi va madaniy ustuvorliklari haqida
boy ma’lumotlarni mujassam etadi.

Ushbu tadqiqotning dolzarbligi bir gqator omillar bilan belgilanadi. Birinchidan,
globallashuv va madaniyatlararo muloqotning jadal rivojlanishi sharoitida tilning
madaniy jihatdan belgilangan birliklarini chuqur o‘rganish va tushunishga bo‘lgan
ehtiyoj ortib bormoqda. Ikkinchidan, tipologik jihatdan turli tillar — ingliz (german
tillari guruhi) va o‘zbek (turkiy tillar guruhi) tillaridagi idiomalarni qiyosiy o‘rganish
frazeologik birliklarning shakllanishidagi umumiy qonuniyatlarni, hamda har bir tilga
xos milliy-madaniy xususiyatlarni aniglash imkonini beradi [19; 87]. Uchinchidan,
bunday tadqiqot natijalari xorijiy tillarni o‘qitish metodikasi, tarjima amaliyoti va
madaniyatlararo muloqotni rivojlantirish uchun muhim amaliy ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqotning nazariy asosini frazeologiya va lingvomadaniyatshunoslik
sohasidagi yetakchi olimlar: V.V. Vinogradov, N.M. Shanskiy, V.N. Teliya, V.A.
Maslova, shuningdek xorijiy tadqiqotchilar— C. Fernando, R. Flavell, M. Everaert va
boshqalarning ishlari tashkil etdi. O‘zbek tilshunoslik an’anasida ushbu muammoga
Sh. Rahmatullayev, A. Hojiyev, A. Nurmonovlarning tadqiqotlari bag‘ishlangan.

Magolaning magsadi — ingliz va o‘zbek tillari idiomalarining lingvomadaniy
xususiyatlarini har tomonlama qiyosiy tahlil gilish, madaniy jihatdan muhim tematik
guruhlarni aniglash hamda tegishli frazeologik birliklarning ekvivalentlik darajasini
belgilashdan iborat.

Qo‘yilgan maqgsad quyidagi vazifalarni hal etishni nazarda tutadi: 1)
zamonaviy lingvomadaniyatshunoslik  kontekstida  «idioma»  tushunchasini
aniqlashtirish; 2) idiomalardagi madaniy komponent shakllanishining asosiy
manbalarini tavsiflash; 3) har ikki tilda idiomalarning tematik guruhlarga ajratish; 4)
tanlangan guruhlar bo‘yicha qiyosiy tahlil o‘tkazish; 5) tillararo muvofiqlik turlarini
belgilash.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review)

Frazeologiya va idiomatika masalalari mahalliy va xorijiy tilshunoslikda
muhim o‘rin egallaydi. Frazeologiya nazariyasining asoslari V.V. Vinogradovning
ilmiy ishlarida yaratilgan bo‘lib, u frazeologik birliklarni ularning tarkibiy qismlari
o‘rtasidagi semantik yaxlitlik darajasiga ko‘ra tasniflagan va frazeologik
chatishmalar, frazeologik birliklar hamda frazeologik birikmalarni ajratib ko‘rsatgan.
Keyinchalik ushbu tasnif N.M. Shanskiy tomonidan rivojlantirilib, unga frazeologik
ifodalar kategoriyasi qo‘shilgan hamda frazeologizmlarning turlarini farqlash
mezonlari yanada aniqglashtirilgan.

Frazeologiyani o‘rganishdagi sifat jihatidan yangi bosqich
lingvomadaniyatshunoslik yo‘nalishining shakllanishi bilan bog‘liq. V.N. Teliyaning
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ilmiy ishlarida frazeologik birliklar ilk bor tizimli ravishda nafaqat strukturaviy-
semantik tahlil ob’yekti, balki xalgning jamoaviy tajribasini o‘zida mujassam etgan
madaniy axborot tashuvchilari sifatida ham ko‘rib chiqilgan. Teliya «madaniy
konnotatsiya» tushunchasini kiritib, uni frazeologik birlik ma’nosining milliy
madaniyat bilan bog‘ligligini aks ettiruvchi qo‘shimcha tarkibiy qismi sifatida
izohlaydi. Ushbu g‘oya keyinchalik V.A. Maslovaning ilmiy ishlarida yanada
rivojlantirildi. U lingvomadaniyatshunoslikning metodologik asoslarini tizimlashtirib,
til birliklarining, jumladan frazeologik birliklarning madaniy komponentini tahlil
qilish uchun zarur bo‘lgan ilmiy usullarni taklif etdi.

Xorijiy tilshunoslikda idiomatikani o‘rganishga C. Fernando katta hissa
qo‘shgan. U idiomalarning funksional tasnifini ishlab chiqib, ularni idioma-
oriyentirlar, idioma-baholar va idioma-bog‘lovchilarga ajratgan hamda iboralarning
idiomatiklik darajasini aniqlash mezonlarini batafsil tavsiflagan. R.Flavell va
L.Flavell ingliz idiomalarining etimologik manbalarini tadqiq qilganlar. Ularning
ishlari idiomalarning ma’no tarkibidagi madaniy va tarixiy komponentlarni
aniqlashda muhim ahamiyatga ega. M.Everaert va uning hamkasblari esa
idiomatikaning strukturaviy va psixolingvistik jithatlarini o‘rganganlar. Ular, xususan,
idiomalarning sintaktik moslashuvchanligi hamda ularning til egalari tomonidan
qanday qabul qilinishini tahlil qilganlar. Frazeologiyani o‘rganishning kognitiv
yo‘nalishiga R.Gibbs ham katta hissa qo‘shgan. U idiomalarning metaforik
motivatsiyasi konsepsiyasini ishlab chigqan. Z. Ko‘vecsesning konseptual metafora
bo‘yicha olib borgan tadqiqotlari esa idiomatik iboralarning obrazli asoslari qanday
shakllanishini, shuningdek, bunda universal va madaniy xususiyatga ega konseptual
modellar gqanday rol o‘ynashini tushuntirib bergan.

O‘zbek tilshunosligida frazeologik fondini o‘rganish bo‘yicha fundamental
tadqiqotlar Sh. Rahmatullayev nomi bilan bog‘liq. U o‘zbek frazeologizmlarining eng
to‘liq lug‘atini tuzgan hamda ularni leksikografik tavsiflash prinsiplarini ishlab
chiggan. A. Hojiyev ushbu ilmiy an’anani davom ettirib, o‘zbek frazeologik birliklari
tasnifini yanada takomillashtirgan va qayd etilgan iboralar sonini kengaytirgan.
O‘zbek tilshunosligining umumiy nazariy masalalari, jumladan tilning leksik va
frazeologik tarkibini o‘rganishning metodologik asoslari A. Nurmonovning
ilmiy ishlarida keng yoritilgan.

Frazeologiyaning umumiy nazariyasi hamda lingvomadaniyatshunoslik
yondashuv doirasida ko‘plab ilmiy tadqiqotlar amalga oshirilgan bo‘lsa-da, ingliz va
o‘zbek tillari idiomatikasini qiyosiy o‘rganishga bag‘ishlangan ishlar hali ham kam
uchraydi. Mavjud tadqiqotlarning aksariyati idiomalarning alohida tematik
guruhlarini yoki tarjimada frazeologik ekvivalentlik masalalarini o‘rganishga
qaratilgan. Biroq idiomalardagi madaniy axborot manbalarini aniqlash va tillararo
muvofiqlik turlarini belgilashga asoslangan kompleks lingvomadaniy tahlil hozirgi
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kungacha yetarli darajada amalga oshirilmagan. Aynan shu holat mazkur
tadqiqotning ilmiy yangiligini belgilaydi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology)

Tadqgiqot materiali sifatida ingliz tilidan 450 ta va o‘zbek tilidan 420 ta idioma
uzluksiz tanlab olindi. Material quyidagi manbalardan olingan: “Oxford Dictionary of
English Idioms” (J. Ayto, 2009), “Longman Dictionary of English Idioms” (2010),
“O‘zbek tilining frazeologik lug‘ati” (Sh. Rahmatullayev, 1992, 2006), “O‘zbek tili
frazeologizmlari” (A. Xojiyev, 2010). Qo‘shimcha manba sifatida ingliz va o‘zbek
tillaridagi badiiy adabiyot matnlari, shuningdek Britaniya milliy korpusi (BNC) va
O‘zbek tilining milliy korpusi ma’lumotlaridan foydalanildi.

Tadqiqot jarayonida o‘zaro to‘ldiruvchi metodlar majmuasidan foydalanildi.
Tavsifiy metod tanlangan frazeologik materialni tavsiflash uchun qo‘llanildi.
Komponent tahlili idiomalardagi semantik tarkibiy qismlarni ajratib olish va ularning
madaniy belgilangan elementlarini aniglash imkonini berdi. Qiyosiy metod esa ikki
tilning idiomatik tizimlaridagi o‘xshashlik va farglarni belgilash imkoniyatini yaratdi
[19; 36]. Kontseptual tahlil metodi idiomatik ma’nolar asosida yotuvchi
lingvomadaniy kontseptlarni aniqlash uchun qo‘llanildi. Miqdoriy metod
ma’lumotlarni statistik qayta ishlash va eng samarali tematik guruhlarni aniqlash
uchun ishlatildi.

Ishning nazariy-metodologik asosini V.N. Teliya (1996), V.A. Maslova (2001)
va ularning izdoshlarining asarlarida ishlab chiqilgan lingvomadaniyatshunoslik
yondashuvi tashkil etdi. Ushbu yondashuvga ko‘ra, idiomaning madaniy komponenti
frazeologik birlikning obrazli asosi bilan bog‘lig va muayyan madaniyatda gabul
qilingan stereotiplar, gadriyatlar hamda xulg-atvor me’yorlarini aks ettiruvchi
madaniy jihatdan muhim konnotatsiyalar majmui sifatida tushuniladi.

Material tanlash quyidagi mezonlar asosida amalga oshirildi: 1) barqaror
shaklning mavjudligi; 2) ko‘chma, qayta anglashilgan ma’noning mavjudligi; 3)
nutqda tayyor birlik sifatida takrorlanuvchanligi; 4) aniqlanishi mumkin bo‘lgan
madaniy komponentning mavjudligi. Tahlil qilinayotgan idiomalar semantik
dominant va madaniy axborot manbai hisobga olingan holda tematik guruhlarga
tagsimlandi [1; 49].

Tahlil va natijalar (Analysis and results)

1. Lingvomadaniy kontekstda idioma tushunchasi

«Idiomay atamasi tilshunoslikda turlicha talqin qilinadi:

Keng ma’noda idioma — bu ma’nosini alohida so‘zlarning ma’nolaridan
to‘g‘ridan-to‘g‘ri tushunib bo‘lmaydigan barqaror ibora. Butun iboraning ma’nosi
alohida va ko‘chma bo‘ladi.

Tor ma’noda esa idioma deb faqat shunday iboralarga aytiladiki, bunda so‘zlar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri 0‘z ma’nosini deyarli butunlay yo‘qotadi va umumiy ma’no
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so‘zlardan kelib chigmaydi [10; 7]. Bunday iboralar maqollardan va boshqa barqaror
so‘z birikmalaridan farq qiladi.

Madaniy tilshunoslik nuqtai nazaridan, iboralar alohida o‘rin egallaydi, chunki
ularning majoziy asoslari odatda ma’lum bir madaniyat uchun muhim bo‘lgan
voqeliklardan kelib chigadi: tabiiy hodisalar, hayvonlar, uy-ro‘zg‘or buyumlari,
tarixiy voqealar va diniy e’tiqodlar [2; 18].V.N. Telia buni idiomalarning “madaniy
ma’nosi” yoki “madaniy konnotatsiya” deb ataydi.

Idiomalarning fagat ma’nosi emas, balki shu ma’no kelib chiqgan yashirin
to‘g‘ridan-to‘g‘ri obrazi ham bo‘ladi. Bu obraz “ichki shakl” deb ataladi [13; 215]. U
madaniyatda odamlar ibora paydo bo‘lgan vaziyatni ganday tasavvur qilganini
ko‘rsatadi. Masalan, ingliz tilidagi “to burn one's boats” (so‘zma-so‘z “o°‘z qayiqlarini
yoqib yubormoq”) idiomasi inson o‘zini orgaga chekinish imkoniyatidan mahrum
qilishini bildiradi. Bu harbiy tarix bilan bog‘liq: askarlar orqaga yo‘l qolmasligi, fagat
oldinga harakat qilishlari uchun kemalarini yoqib yuborishgan. O‘zbek tilida ma’no
jihatdan o‘xshash «kemani kuydirmog» idiomasi ham «gayigni yoqib yubormog»
degan ma’noni bildiradi, lekin bu yerda obraz endi urush bilan emas, balki suvdagi
hayot va qayiglar muhim transport vositasi sifatida bog‘liq. Ikki iboraning g‘oyasi
bitta — “orgaga yo‘l yo‘q”, lekin ular ortidagi obrazlar har xil, chunki madaniyatlar
har xil [5; 178].

2. Idiomalardagi madaniy axborot manbalari

Tanlangan materialni tahlil qilish har ikki til idiomalaridagi madaniy
axborotning quyidagi asosiy manbalarini ajratish imkonini berdi.

2.1. Tabiiy sharoit va iqlim xalq tiliga katta ta’sir ko‘rsatadi. Odamlar
yashaydigan muhit muqarrar ravishda ularning nutqi va iboralarida aks etadi. Ingliz
tili, aynigsa, dengiz va dengiz hayoti bilan bog‘liq iboralarga boy, masalan, “to sail
close to the wind” (tavakkal qilish, magbul narsaning chetida harakat qilish), “to be
in the same boat” (bir xil vaziyatda bo‘lish, qiyinchiliklarni birgalikda boshdan
kechirish) va “to weather the storm” (qiyin davrdan omon qolish, muammolarni
yengish) [9; 116].Shuni anglatadiki Buyuk Britaniya — orol davlat bo‘lib, 0z tarixi
davomida inglizlar dengiz, dengizchilik va savdo bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan.
Ushbu iboralarning barchasi dengiz hayotining real tajribasidan — suzish, bo‘ronlar,
dengizdagi xavf-xatarlar va kemalardagi mehnatdan kelib chiqgan.

Aksincha, o‘zbek tilida ko‘plab iboralar Markaziy Osiyo tabiati — dashtlar,
cho‘llar, vohalar va tog‘lar bilan bog‘liq. Bu odamlar qurg‘oqchil iglim va muhitda
yashaganliklari, bu kabi tasvirlar kundalik hayotning bir qismi bo‘lganligi bilan
bog‘lig. “Cho‘lga kirib ketmoq” — cho‘lga kirish, ya’ni yo‘qolib qolish, izsiz
yo‘qolish; “suv ko‘rmasdan etik yechmoq” — ya’ni natijalardan oldin xulosa
chiqarish yoki juda erta xursand bo‘lish. Suv o‘zbekcha iboralarda alohida o‘rin
tutadi. Issiq va quruq iqlim sharoitida u har doim qimmatli va hayotiy resurs bo‘lib
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kelgan [8; 206]. Shuning uchun “suv bu hayot” degan tushuncha mavjud. Suvga
bo‘lgan bunday munosabat tilda ko‘plab iboralar va tasvirlarni keltirib chiqgardi.

2.2. Hayvonot dunyosi. Zoomorf idiomalar har ikki tilda keng tematik
guruhlardan birini tashkil etadi. Ingliz tilida ot (“to look a gift horse in the mouth”
— sovg‘a qilingan otning tishiga qaramoq), it (“let sleeping dogs lie” — uxlab
yotgan itni uyg‘otmoq, tinch turganga tegmoq), mushuk (“when the cat's away, the
mice will play” — mushuk uydan ketsa, sichqonlar ragsga tushishadi) obrazlari
alohida ahamiyatga ega. Digqatga sazovor joyi shundaki, ko‘plab ingliz zoomorf
idiomalari o‘zbek tiliga juda yaqin, bu esa majoziy qayta fikrlash mexanizmlarining
tipologik o‘xshashligidan dalolat beradi.

O‘zbek frazeologiyasida asosiy zoomorf obrazlar bular: ot, eshak va it va
boshqalar. Misol uchun “Ot ustida gapirmoq” — yuqoridan, mensimasdan
gapirmoq, “Eshak mehnati” — juda og‘ir, mashaqqatli mehnat, “It yiqilsa, yot
yiqildi deydi”. Ot obrazi o‘zbek madaniyatida alohida ahamiyatga ega, chunki u
ko‘chmanchilik va chorvachilik tarixi bilan bog‘liq.

2.3. Diniy va mifologik tasavvurlar. Diniy matnlar va mifologiya
idiomatikaning eng muhim manbalaridan biri hisoblanadi. Ingliz tilida ko‘plab
iboralar Bibliyadan kelib chigqan, masalan: “the writing on the wall” —
yaqinlashib kelayotgan baloning belgisi; “a thorn in one's side” — doimiy bezovta
qiluvchi narsa (so‘zma-so‘z “yonboshdagi tikan); “to turn the other cheek” —
boshga yonoqgni tutib bermoq, ya’ni jabrlanishga sabr bilan javob bermoq. Bu
idiomalar xristian madaniy an’analariga chuqur singib ketgan va ingliz tilida
so‘zlashuvchilar uchun, ular diniy odam bo‘lmasa ham, tushunarli hisoblanadi [5;
206].

O‘zbek tilida idiomatikaning katta qismi islom an’analari bilan bog‘liq: «fotiha
o‘qimog» — rozilik bermoq, ma’qullamoq; «qiblaga yuzlanmog» — to‘g‘ri qarorni
qabul qilmoq, kerakli odamga murojaat qilmoq (so‘zma-so‘z «qgiblaga yuz burmoqy);
«duo qilmog» — duo bermoq, ya’ni baraka tilamoq. Islomdan oldingi turkiy
e’tigodlar ham frazeologiyada o‘z izini qoldirgan: ajdodlar ruhi va tabiat ruhlari bilan
bog‘liq obrazlar bir gancha bargaror iboralarda saglanib qolgan.

2.4. Tarixiy voqealar. Xalgning tarixiy tajribasi aniq voqealar yoki
hodisalarga ishora qiluvchi idiomalarda o‘z aksini topadi. Ingliz tilida bir gancha
ibora Rim imperiyasi tarixi bilan bog‘liq: “to cross the Rubicon” — Rubikondan
o‘tmoq, ya’ni qaytarib bo‘lmaydigan garorni gabul qilmoq; koloniya davri bilan
bog‘liq: “to go native” — mahalliy aholining odatlarini gqabul gilmoq; shuningdek
sanoat inqilobi tarixi bilan bog‘liq iboralar ham mavjud.

O‘zbek frazeologiyasida Buyuk ipak yo‘li, savdo va hunarmandchilik bilan
bog‘liq tarixiy realiyalar saqlanib qolgan: “bozor ko‘rgan” — tajribali, dunyo
ko‘rgan odam; “karvon yo‘li” — ishonchli, sinalgan yo‘l. Turli xalglar va
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madaniyatlar bilan aloga tarixi ham frazeologiyada o‘z aksini topgan: o‘zbek
idiomatikasida arab va fors tilidan o‘zlashgan so‘zlarning mavjudligi ko‘p asrlik
madaniy aloqalardan dalolat beradi.

2.5. Maishiy hayot va hunarmandchilik. Kundalik turmush va xo‘jalik
faoliyati turli xil idiomatik obrazlarni yuzaga keltiradi. Ingliz frazeologiyasi uchun
sport bilan bog‘liq idiomalar xarakterli: “to play the game” — o‘yin qoidalariga
rioya qilmoq; “to Kkick the bucket” — vafot etmoq (so‘zma-so‘z ‘“chelakni
tepmoq”); shuningdek ov va baliq ovlash bilan bog‘liq idiomalar ham mavjud: “red
herring” — diqqatni chalg‘ituvchi harakat.

O‘zbek idiomatikasida dehqonchilik va chorvachilik bilan bog‘liq obrazlar
ko‘zga tashlanadi: “ekkanini o‘rmoq” — 0°z qilmishining natijasini ko‘rmoq ; “molni
bog‘idan bil” — odamni uning atrofidagilarga qarab baholamogq.

3. Tematik guruhlarning qiyosiy tahlili

Tanlangan materiallarni tartibga solish natijasida har ikki tilda uchraydigan

quyidagi tematik guruhlar aniglandi.
3.1. Insonni va uning xususiyatlarini tasvirlovchi idiomalar. Mazkur guruh har
ikki tilda eng ko‘p sonli guruhni tashkil etadi (ingliz tilida — 127 idioma, 28,2%;
o‘zbek tilida — 118 idioma, 28,1%), [9; 195]. Ingliz tilida aqliy qobiliyatlarni
tasvirlovchi idiomalar ko‘proq uchraydi: “to have one's head in the clouds” —
bulutlarda uchmoq, ya’ni xom xayolga berilmoq; “to be quick on the uptake” —
tezda fahmlamoq, tez tushunib olmoq. O‘zbek tilida esa ko‘pincha ijtimoiy
xususiyatlarga urg‘u beriladi: “ko‘zi ochiq” — ehtiyotkor, hushyor odam; *“tili
shirin” — muloyim, lekin xushomadgo‘y odam.

3.2. Shaxslararo munosabatlarni tasvirlovchi idiomalar. Soni bo‘yicha
ikkinchi guruh (ingliz tilida — 98 birlik, 21,8%; o‘zbek tilida — 89 birlik, 21,2%)
do‘stlik, dushmanlik, oilaviy va ijtimoiy aloqalar bilan bog‘liq iboralarni gamrab
oladi. Diqqatga sazovor joyi shundaki, mazkur guruhga oid o‘zbek idiomalari
ko‘pincha qarindoshlik alogalari va jamoaviy munosabatlarga asoslanadi: “qon-
qarindosh” — eng yaqin odam; “mahallaning ko‘zi” — jamoatchilik fikri, xalq
nazorati. Ushbu guruhdagi ingliz idiomalari esa ko‘pincha individualistik xarakterga
ega [9; 198].

3.3. Mehnat bilan bog‘liq idiomalar (ingliz tilida — 87 birlik, 19,3%; o‘zbek
tilida — 91 birlik, 21,7%). Mazkur guruhda tillararo muvofiglikning eng yuqori
darajasi aniglandi: “to have too many irons in the fire” — o‘ziga ortiqgcha yuk
olmoq (so‘zma-so‘z “olovda juda ko‘p temir bo‘lagini qizdirmoq”) — ko‘p ishni bir
vaqtda qilmoq. Mehnat axloqi har ikki madaniyatda muhim o‘rin tutadi, bu esa
mazkur tematik guruhning samaradorligini izohlaydi. Mehnat va ishga bo‘lgan
munosabat ham ingliz, ham o‘zbek madaniyatida muhim o‘rin tutadi. Shu sababli, har
ikki tilda mehnat, harakat va ish bilan bog‘liq ko‘plab iboralar mavjud. Aynan shu
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narsa nima uchun mehnat mavzusi ularning frazeologiyasida keng o‘rin egallaganini
izohlaydi.

3.4. Ovqat va ichimliklar bilan bog‘liq idiomalar (ingliz tilida — 64 birlik,
14,2%; o‘zbek tilida — 72 birlik, 17,1%). O‘zbek idiomatikasida mazkur guruh biroz
kengroq, bu o‘zbek madaniyatida mehmondo‘stlik va birgalikda taom yeyishning
alohida o‘rni borligini aks ettiradi: “dasturxon yozmoq” — mehmon kutib olmogq;
“osh bermoq” — tantanali, bayramona vaziyat, ziyofat qilmoq.

Milliy taom sifatida osh bir gancha madaniy o°ziga xos idiomalarning manbai
bo‘lib, ularga ingliz tilida o‘xshashi yo‘q.

3.5. Tabiat va vaqt obrazlari (ingliz tilida — 74 birlik, 16,4%; o‘zbek tilida
— 50 birlik, 11,9%). Yuqorida ta’kidlanganidek, ingliz tilida dengiz obrazlari
ko‘proq uchraydi, o‘zbek idiomatikasi esa dasht, sahro va kamyob resurs sifatidagi
suv obrazlariga moyildir [9; 216].

4. Tillararo muvofiqlik turlari

O‘tkazilgan tahlil asosida tillararo frazeologik muvofiglikning to‘rt turi
ajratildi.

Birinchi tur — to‘liq ekvivalentlik (obraz, ma’no va konnotatsiyaning mos
kelishi): “to kill two birds with one stone” — “bir o‘q bilan ikki quyonni
o‘ldirmoq”. Materialda shunday juftliklardan 78 tasi (17,3%) aniqlandi, bu esa
metaforalashtirishning universal mexanizmlari mavjudligidan dalolat beradi.

Ikkinchi tur — qisman ekvivalentlik (obraz farqli bo‘lgan holda ma’noning
mos kelishi): «to turn a blind eye» (ko‘rmaganga olish, so‘zma-so‘z «ko‘r ko‘zni
burmog») — «ko‘zni yummoqg». Mazkur tur eng ko‘p tarqalgan hisoblanadi: 214
juftlik (47,6%), [10; 123].

Uchinchi tur - funktsional o‘xshashliklar (tasvir va ma’no jihatdan farqli
lekin funksiyanal jihatdan o‘xshash): o‘xshash pragmatik funksiyaga ega, ammo
ichki shakli tubdan farq qiladigan idiomalar. Jami 103 ta (22,9%) shunday moslik
aniqlangan.

To‘rtinchi tur — ekvivalentsiz idiomalar (lakunalar): boshqa tilda
muvofigligi bo‘lmagan birliklar. Ingliz tilida shunday 55 idioma (12,2%), o‘zbek
tilida 25 idioma (6,0%) aniqlandi. Ingliz tilida ekvivalentsiz idiomalar sonining
ko‘proq bo‘lishi, jumladan, mavjud lug‘atlar hajmining kattaroq bo‘lishi bilan ham
izohlanadi.

Ekvivalentsiz idiomalar lingvomadaniyatshunoslik nuqtai nazaridan eng katta
qiziqish uyg‘otadi, chunki aynan ularda milliy-madaniy o‘ziga xoslik eng yuqori
darajada ifodalangan. Masalan, ingliz tilidagi “to keep up with the Joneses”
idiomasi (qo‘shnilardan moddiy jihatdan orqada qolmaslik) istemol jamiyatining
o‘ziga xosligini aks ettiradi va unga aniq o‘zbek muqobili yo‘q.
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Farqli o‘laroq, o‘zbek tilidagi “betiga oyoq qo‘ymoq” (kishini ochiqchasiga
sharmanda qilmoq, xo‘rlamoq) kabi idiomalar an’anaviy madaniyatga xos xulq-atvor
me’yorlariga murojaat giladi va ingliz tiliga so‘zma-tarjima qilish qiyin.

5. Madaniy kontseptlar va idiomatika

Tadqiqot natijalari har bir ko‘rib chiqgilayotgan tilda idiomalarni eng faol tarzda
yuzaga keltiradigan asosiy madaniy konseptlarni aniqlash imkonini beradi.

Madaniy konseptlar — bu ma’lum bir xalgning tarixiy, ijtimoiy va madaniy
tajribasiga asoslanib shakllangan, til orqali ifodalangan bilimlar majmui.

Ingliz lingvomadaniyatida bunday kontseptlarga quyidagilar kiradi: “fairness”
(adolat, o‘yinda halollik), “privacy” (shaxsiy hayotning daxlsizligi), “time is
money” (vaqt — pul, pragmatizm), “freedom” (shaxsiy erkinlik), [10; 187].
Mazkur tushunchalar bilan bog‘liq iboralar ingliz tilida so‘zlashuvchilar nutqida juda
tez-tez qo‘llaniladi, chunki ular shu madaniyatdagi muhim qadriyatlarni va tafakkur
tarzini aks ettiradi.

O‘zbek lingvomadaniyatida frazeologiyani yuzaga keltiruvchi markaziy
kontseptlarga quyidagilar kiradi: “or-nomus”, “mehmondo‘stlik”, ‘“halollik”,
“birlik”. Mazkur kontseptlarni ifodalovchi idiomalarni tahlil qilish an’anaviy o‘zbek
madaniyatining jamoaviy xarakterga ega ekanligi, shuningdek jamiyatda ijtimoiy
alogalar va obro‘-e’tiborning yuqori ahamiyatga ega ekanligi haqida xulosa chiqarish
imkonini beradi [2; 8].

Ikki madaniyatning asosiy madaniy kontseptlarini solishtirish shuni
ko‘rsatadiki, ularda umumiy jihatlar (masalan, mehnat, oila va donolikning qadr-
qiymati) ham, qaysi qadriyatlar asosiy hisoblanishi borasidagi muhim farglar ham
mavjud. Bu farqlar har bir tilning idiomalar tizimida, ya’ni turli xalglarning o‘z
g‘oyalari va dunyoqarashini barqaror iboralar orqali ganday ifodalashida bevosita o0‘z
aksini topadi.

XULOSA (CONCLUSION)

O‘tkazilgan tadqiqot bir qator asosiy xulosalar chigarish imkonini beradi.
Ingliz va o‘zbek tillarining idiomalari madaniy axborotning muhim tashuvchilari
hisoblanadi, chunki ular tegishli xalglarning tarixiy tajribasini, qadriyatlar tizimini,
tabiiy sharoitlarini va dunyoqarashini aks ettiradi. Idiomalarning madaniy ma’nosi
asosan ularning ichki shaklida, ya’ni muayyan madaniyat turmush tarzi bilan bog‘liq
obrazlar asosda jamlangan. Har ikki tilda idiomalarning shakllanish manbalari
sifatida tabiiy sharoitlar va iqlim, hayvonot dunyosi, diniy va mifologik tasavvurlar,
tarixiy voqgealar va kundalik hayot xizmat qiladi. Shu bilan birga, muayyan farqlar
ham kuzatiladi: ingliz frazeologiyasida dengiz obrazlari, shuningdek individualizm va
raqobat g‘oyalari ustunlik qiladi, o‘zbek idiomatikasi esa ko‘pincha dasht, suv,
mehmondo‘stlik va jamoaviy munosabatlar obrazlariga tayanadi. Qiyosiy tahlil shuni
ko‘rsatadiki, ikki tilning idiomatik tizimlari mavzu jihatidan ko‘p o‘xshashlikka ega.
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Insonni, uning xususiyatlarini, shaxslararo munosabatlarni va mehnat faoliyatini
tasvirlovchi idioma guruhlari eng samarali hisoblanadi, bu esa frazeologik
nomlanishning bir gqator mexanizmlari universal ekanligidan dalolat beradi. Qiyosiy
tahlil shuni ko‘rsatadiki, ingliz va o‘zbek idiomalarining umumiy jihatlari ko‘p. Har
ikki tilda insonni, uning xususiyatlarini, odamlar o‘rtasidagi munosabatlarni va
mehnat faoliyatini tasvirlovchi idiomalar eng ko‘p uchraydi. Bu esa idiomalarning
shakllanish tamoyillaridan ko‘pchiligi universal ekanligidan dalolat beradi. Tillararo
muvofiqlik turi bo‘yicha to‘liq ekvivalentlar (17,3%), qisman ekvivalentlar (47,6%),
funksional o‘xshashliklar (22,9%) va ekvivalentsiz birliklar (ingliz tilida 12,2%,
o‘zbek tilida 6,0%) ajratiladi. Olingan ma’lumotlar ikki tilning idiomatikasi tarjima
qilinishini, biroq shu bilan birga ma’lum madaniy yo‘qotishlarning mugarrar
ekanligini tasdiqlaydi. Ekvivalentsiz idiomalar alohida lingvomadaniy qiymatga ega,
chunki aynan ular har bir madaniyatning o‘ziga xos xususiyatlarini eng yaqqol aks
ettiradi. Ularni tarjima qilish tasviriy tarjima, kalkalash va madaniy izohlar qo‘shish
kabi maxsus tarjima texnikalaridan foydalanishni talab qiladi.

Ushbu tadqiqotning amaliy ahamiyati uning o‘zbek tilida so‘zlashuvchi
talabalarga ingliz tilini va ingliz tilida so‘zlashuvchi talabalarga o‘zbek tilini
o‘qitishda, shuningdek, tarjima qilish va lingvomadaniy lug‘atlar yaratishda
go‘llanilishidadir.

Kelajakda tadqiqotni o‘rganilayotgan idiomalar sonini kengaytirish,
psixolingvistika ma’lumotlaridan foydalanish va idiomalarning zamonaviy ommaviy
axborot vositalari va media matnlarida qo‘llanilish xususiyatlarini o‘rganish orqali
davom ettirish mumkin.
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YK 551.4 (575.141)
QUYI ZARAFSHON TABIATINING ANTROPOGEN OMILLAR
TA’SIRIDA O‘ZGARISHI VA LANDSHAFTLARINING ANTROPOGEN
MODIFIKATSIYALANISHI

Samyayev Anvar Kadirovich
Samargand viloyat pedagogik mahorat markazi dotsenti,
Samargand sh.O‘zbekiston.
samyaev70@inbox.uz

Annotatsiya. Ushbu maqolada Quyi Zarafshonda uzoq yillar mobaynida
almashlab ekish qoidasiga amal qilmaslik , tuproglarga agrotexnik ishlov bermaslik,
hosildorlikni oshirish magsadida mineral o‘g‘itlar va pestitsidlarni me’yoridan ortiq
ishlatilishi, minerallashgan suvlardan ekin maydonlarini sug‘orish natijasida ikkilamchi
sho‘rlanishning paydo bo‘lishi va shunga o‘xshash antropogen omillarning salbiy
ta’siri  natijasida landshaftlarning antropogen modifikatsiyalanishi haqida
ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar : sug‘orma dehgonchilik, almashlab ekish, ikkilamchi sho‘rlanish,
kimyoviy o‘g‘itlar, pestitsitlar, gipsli gatlam, antropogen ta’sir, landshaftlar
modifikatsiyasi.

N3MEHEHUME ITPUPO/bl HUKHEI'O 3APA®IITIAHA IO BIUAHUEM
AHTPOHOTI'EHHBIX ®AKTOPOB U AHTPOIIOI'EHHAS
MOJIU®UKAIIUA EE JAHAIIA®TOB

Annomayusa. B NaHHOW CTaThe PACKpPBIBAIOTCS MOCIEACTBUS aHTPOIIOTEHHOIO
Bo3nericTBus Ha manamadtel Hwmwknaero 3apadimana. [[ns momydeHHs BBICOKHX
ypOXKaeB XJIOMYaTHUKA B TOYBY OBUIM BHECEHBl MHUHEpPAJbHBIE YIO0OpEeHUs B
KOJIMYECTBE, MpEeBbIatomeM HopMy. He coOmiomanuce arpoTeXHUYECKue IMpaBuia
CeBOOOOpPOTa, BO MHOTMX MECTaxX MPU OPOIICHUH HCIOJI30BAIOCH OOJIbIIIE HOPMBI
BOJIbI, YTO MPUBEIO K TOBBIIMICHUIO YPOBHS TPYHTOBBIX BOJ U TMOBBIIICHHON
3aCOJICHHOCTH TIOuYBBL. Upe3MmepHOe MNpUMEHEHHWE MHHEPAIbHBIX YIAOOpEHUM W
MEeCTUIIMAOB, a TaKXe MCIOJIb30BAHUE MHUHEPAIM30BAHHOW BOJBI JJISI OPOILICHHS
yCYryOWJIM CUTYyaIuIo, BBHI3BaB BTOPUYHOE 3acCOJIEHUE 3eMellb. BCE€ 3TO mpuBeno k
rJIyOOKOM aHTPOTIOTEHHOW MOU(UKAIINY TPUPOTHBIX JIAaHAIA(TOB PETHOHA.

Kntouesvie cnoea: Opouraemoe 3emiefenue, CeBOOOOPOT, BTOPHUYHOE
3aCOJICHHE, XUMHYECKUE YI0OpEHMs], TIECTUIIU/IbI, TUIICOBBIM CJIOW, aHTPOMOTEHHOE
BO3/eiicTBUE, MOUUKaIUs TaHAIIadTOB.
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CHANGES IN THE NATURE OF THE LOWER ZARAFSHAN UNDER THE
INFLUENCE OF ANTHROPOGENIC FACTORS AND ANTHROPOGENIC
MODIFICATION OF ITS LANDSCAPES

Annotation. This article reveals the serious consequences of anthropogenic
impact on the landscapes of Lower Zarafshan. Long-term neglect of crop rotation
rules and lack of agrotechnical processing have led to a decrease in soil quality.
Excessive use of mineral fertilizers and pesticides, as well as the use of mineralized
water for irrigation, have aggravated the situation, causing secondary salinization of
lands. All this has led to a deep anthropogenic modification of the natural landscapes
of the region

Keywords: Irrigated agriculture, crop rotation, secondary salinization, chemical
fertilizers, pesticides, gypsum layer, anthropogenic impact, landscape modification

Kirish. Quyi Zarafshon agrolandshaftlari antropogen geosistemalarning inson
tomonidan boshqariladigan va tuzatishlar kiritiladigan toifasiga kiradi. Hududning
agrolandshaftlarida, aynigsa sug‘oriladigan agrolandshaftlarida tabiiy komponentlar
tub o‘zgarishlarga duch kelgan va ular o‘z doirasidagi geokomplekslarni tartibga
solishda, ularning ekologik holatini yaxshilashda yetarli darajada ta’sir ko‘rsata
olmaydi. Geosistemalarning o0‘zini-0°zi tozalash va o°zini-o‘zi tartibga solish qobiliyati
joylarning litologik tuzilishi va relef shakllariga bog‘liq. Nishabligi sezilarli darajada
kam bo‘lgan prolyuvial tekisliklarning quyi qismlarida, qayirusti terrasalarida,
qayirlarda, konussimon yoyilmalarning oralig‘idagi pastgam joylarda rivoj topgan
agrolandshaftlarda, ayniqsa, paxta plantatsiyalari keng tarqalgan uchastkalarda o‘z-
o‘zini tozalash va 0‘z-0‘zini tartibga solish jarayoni nihoyatda sust kechadi. Bunday
joylarda yer usti va yer osti suvlarining harakati, ularning vertical, aynigsa, gorizontal
almashinishi juda sekin kechadi va bu yerda yuvilib ketish (eroziya) jarayoni emas,
balki turli xil moddalarning to‘planishi, ya’ni akkumulyatsiya jarayoni hukmronlik
qiladi [2;118]. Natijada, qishloq xo‘jaligida ishlatiladigan ma’danli o‘g‘itlar va
zararkunandalarga qarshi qo‘llaniladigan barcha pestidsidlar hamda suvlarning
tarkibidagi turli xil tuzlar tuproq qoplamiga singib, asta-sekin to‘plana boradi,
agrolandshaftlarning biomassasini va hosildorligini kamaytiradi. Sug‘oriladigan
agrolandshaftlarda geoekologik muvozanat buzilib ekologik tanglikni vujudga
keltiradi, gadimdan madaniylashtirilgan unumdor yerlarni ishdan chiqaradi va ularni
cho‘llangan antropogen landshaft komplekslariga aylantiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oc‘zbekiston Respublikasi voha
geosistemalarida geoekologik vaziyat tahlili A.A.Abdulqosimov va boshq. (2004),
L.Alibekov (2004), N.I.Sabitova, O.Sh.Ro‘ziqulova (2006), A.O‘razboyev (2004),
P.Baratov (1971), [.K.Nazarov (1992), N.K.Komilova, A.S.Soliyev (2005),
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A.N.Nigmatov  (2006), O.R.Raxmatullayev = (2016), A.B.Rasulov (2019),
K.M.Boymirzayev (2020), M.G.Nazarov (2020) va boshqalarning ishlarida berilgan.
Quyi Zarafshonning yer usti tuzilishi, geomorfologik xususiyatlari, relyefini
qishloq xo‘jaligida foydalanish nuqtai nazaridan baholash kabi ishlar Yu.A.Skvorsov
(1949), N.L.Korjenevskiy (1960), T.V.Zvonkova (1965) va boshgalar tomonidan
bajarilgan. 1958-1960 vyillarda Quyi Zarafshonning tabily resurslari va landshaft
komplekslari M.U.Umarov tomonidan tadqiq etilgan. Muallifning 1967 yilda chop
gilingan «Quyi Zarafshonning tabiiy resurslari va ulardan foydalanish» nomli
monografiyasida Quyi Zarafshonning tabiiy geografik xususiyatlari keng tahlil
qilingan. Buxoro va Qorako‘l vohalari bilan hududiy tutash bo‘lgan eol qumlarining
kelib chiqishini, ularning mexanik-kimyoviy tarkibini hamda biokomponentlarini
tadqiq etishda [.Q.Nazarovning (1975, 1994) xizmatlari katta. Zarafshon daryosining
Qorako‘l deltasi tabily sharoitini kompleks tadqiq etish va uni landshaft
rayonlashtirish ishlari Yu.B.Rahmatov (1979, 1984) tomonidan amalga oshirilgan.
Tadqiqot metodologiyasi. Quyi Zafafshon tabiatining antropogen omillar
ta’sirida o‘zgarishi va landshaftlarining antropogen modifikatsiyalanishini tadqiq
etishda dala-tadqiqot, qiyoslash, kartografik, tizimli, statistik tahlil, masofaviy
zondlash, kosmik kuzatish, muayyan joylarni o‘rganish kabi usullardan foydalandik.
Tahlil va natijalar. Quyi Zarafshon hududi qadimdan sug‘orma dehqonchilik
markazi bo‘lib kelgan. Hudud landshaftlarining katta maydoni paxta plantatsiyalari
bilan band bo‘lib kelgan. Uzoq yillar mobaynida almashlab ekish qoidasiga amal
qilmaslik , tuproqlarga agrotexnik ishlov bermaslik, hosildorlikni oshirish maqsadida
mineral o‘g‘itlar va pestitsidlarni me’yoridan ortiq ishlatilishi, minerallashgan
suvlardan ekin maydonlarini sug‘orish kabi faoliyatlar agrolandshaftlarda
tuproglarning qashshoqlanishiga, sho‘rlanishiga va turli xil kimyoviy moddalar bilan
ifloslanishiga olib keldi. Natijada agrolandshaftlarning ekologik muvozanati buzilib bir
qator ekologik muammolar vujudga keldi. Sug‘oriladigan agrolandshaftlarning
ekologik vaziyatini keskinlashtiruvchi va geoekologik muammolarni vujudga
keltiruvchi omillardan biri qishloq xo‘jaligi ekin maydonlariga, ayniqgsa, paxtachilikda
me’yoridan ortigcha mineral o‘g‘itlarni ishlatilishidir. O‘zbekistonning paxta
ekiladigan maydonlarida, shu jumladan, Quyi Zarafshonda ham o‘tgan asrning 80-chi
yillaridan boshlab har gektariga 220 kg azot, 120-130 kg fosfor va 50 kg atrofida kaliy
o‘g‘itlari solinib kelindi. G‘o‘za o‘simliklari ishlatilgan mineral o‘g‘itlarning 30-40 %
ini o‘zlashtirgan, qolgan qismlari yer usti suvlarini ifloslantiradi, tuproq qoplami va
o‘simliklar organizmida to‘planib boradi. Quyi Zarafshon agrolandshaftlarini doimiy
ravishda zaharlab kelgan va hududda yashayotgan insonlar salomatligiga ta’sir
ko‘rsatayotgan, ekologik vaziyatni vujudga keltirgan ikkinchi kimyoviy omil
pestitsidlardir. Dunyo bo‘yicha har yili qishloq xo‘jaligi zararkunandalariga qarshi
kurashish uchun 1 miln tonna pestitsidlar ishlatilgan. Ekin maydonlarining har bir
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gektariga ishlatiladigan pestitsidlar miqdori o‘rta hisobda Rossiyada 1-2 kg. ni, AQSH
da 2-3 kg. ni, O‘zbekistonda paxta plantatsiyalarida, jumladan, Quyi Zaravshon
agrolandshaftlarida 54 kg. ni tashkil etgan [5;325]. Agrolandshaftlarda ishlatilgan
mineral o‘g‘itlar, pestitsidlarning salbiy oqibatlari sug‘oriladigan tuproqlarda, madaniy
o‘simliklarda, meva va sabzavotlarda, barcha tirik organizmlarda yaqqol sezilmoqda.
Sug‘oriladigan agrolandshaftlar tarkibida nitratlarning ko‘payishi qishloq xo‘jaligida
ishlab chiqariladigan mahsulotlarning biologik xususiyatlarini, ayniqsa, ularning
sifatini buzilishiga ta’sir ko‘rsatmoqda.

Quyi Zarafshon agrolandshaftlarining ekologik holatini buzulishiga ta’sir
etuvchi omillardan yana biri bu tuproglarning qayta sho‘rlanishidir. Tuproqglarning
qayta sho‘rlanishining asosiy sababi sug‘oriladigan suvlardan irrigatsion gatlamlarga
akkumulyasiya bo‘ladigan qo‘shimcha tuzlar, tuproqlarning quyi qatlamlaridagi ona
jinslar tarkibida bo‘lgan tuzlarning namlanishi tufayli faollashuvi, minerallashgan
grunt suvlari sathining ko‘tarilishidir. Zarafshon daryosi havzasidagi dalalarga
sug‘orish suvi bilan birga har yili gektariga 10,8-17,8 tonnagacha oqiziq jinslar,
jumladan, o‘rtacha 2350 kg/ga CaCOs, 485 kg/ga K ,0O va 0,41 kg/gacha N,Os oqib
keladi. Sug‘oriladigan yerlarga kelib tushadigan agroirrigatsion yotqiziglar miqdori
yiliga 0,8—1,3 mm ga ortadi [1;636-638]. Quyi Zarafshonda tashlama suvlar
hisobiga paydo bo‘lgan ko‘llarning iqlim quruq kelgan yillari qurib qolishi
natijasida, ularning yuza qismida chang-tuz aralashgan qatlamlar paydo bo‘ladi va
yuzadan ko‘tarilgan bu aralashmalar yiliga sug‘oriladigan agrolandshaftlarning har
gektariga o‘rtacha 1000-1500 kg. atrofida tushadi va ularni ifloslaydi [6;113].

Quy1 Zarafshon hududining shimol va shimoli-sharqida joylashgan O‘rtacho‘l
va Malikcho‘l massivlarida 0,5 — 1,5 metrlik tuproq — grunt qoplami tagida gips
qatlamli suffoziya relef shakllari keng tarqalgan. Bu joylar o‘zlashtirilgach gips
qatlamiga suv yetishi bilan uning erishi hisobiga tuproq qatlamida gator cho‘kishlar
ro‘y bermoqda. Shuningdek gipsli qatlamlardagi erigan tuzlar yer usti va yer osti
suvlari bilan Buxoro vohasiga kirib kelgan [3;78]. Natijada vohada tuzlarning
to‘planishiga va ularning miqdori oshib tuproqglarning sho‘rlanishiga sabab bo‘lgan.

Uzoq yillar davomida Quyi Zarafshon tabiatiga antropogen ta’sir kuchli, ayrim
joylarda juda kuchli bo‘lib kelgan. Natijada tabiily landshaftlar antropogen
modifikatsiyalashgan. Ko‘pchilik geoekolog olimlar fikriga ko‘ra har qanday
geosistemaning antropogen ta’sirga chidamlilik darajasi bor. Agar ta’sir kuchlar
meyoridan oshsa geosistemalarda komponentlar o‘rtasidagi modda va energiyaning
aylanma harakatidagi muvozanat buziladi, oqibatda komponentlarda sifat o‘zgarishlar
ro‘y beradi va geosistemalarda umumiy degradatsiya boshlanadi. Bunday holat Quyi
Zarafshon agrolandshaftlari tuproglarida unumdorlikning pasayishi, sho‘rlanishning
kuchayishi, erozion jarayonlarning jadallashishi, yer usti va osti suvlari sifatining
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yomonlashishi, bularning oqibatida aholi o‘rtasida ba’zi kasalliklarning ko‘payishi va
boshqga ko‘rinishlarda namoyon bo‘lmoqda [7;61-63] .

Quyi Zarafshon hududi tektonik bukilmada joylashganligi sababli, yer usti va
yer osti suvlari, shamollar va havo oqimlari turli xil yotqiziqlarni olib keladi. Shuning
uchun hududda doimo profilaktik tadbirlar o‘tkazib turish talab etiladi. Hududning
shimoliy va sharqiy qismlarida prolyuvial yo‘l bilan vujudga kelgan shag‘al, qum va
qumoq jinslar tarqalgan  qismidan aholi yaylov sifatida foydalanib keladi.
Mabhsuldorligi juda past bo‘lgan bu yaylovlarda qo‘y va echkilarning me’yoridan
ortiq bogqilishi cho‘llanishga sabab bo‘lmogda. Hududning Sho‘rko‘l atroflarida va
To‘dako‘Ining janubiy sharqiy qismlarida katta maydonlarni gipsli cho‘llar egallaydi.
Bu cho‘llarni sug‘orma dehqonchilik maqsadida o‘zlashtirilishi katta maydonlarda
soxta karst hodisalariga sabab bo‘lmoqda. Har ganday agrolandshaftlarni strukturali-
morfologik tadqiq etishda landshaft-ekologik yondashuv metodidan foydalaniladi.
Hozirgi zamon geosistemalarining ekologik holatini o‘rganish, ulardagi ifloslanish
darajasini aniqlash, ekologik vaziyatni baholash va shular asosida tasniflash kabi
muammolarni yechimini ishlab chiqishda landshaft-ekologik nuqtai nazardan
yondashish muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, Quyi Zarafshon tabiatiga antropogen ta’sir
kuchli, ayrim joylarda juda kuchli bo‘lib kelgan. Natijada tabiiy landshaftlar
antropogen modifikatsiyalashgan. Ko‘pchilik geoekolog olimlar fikriga ko‘ra har
qanday geosistemaning antropogen ta’sirga chidamlilik darajasi bor. Agar ta’sir
kuchlar meyoridan oshsa geosistemalarda komponentlar o‘rtasidagi modda va
energiyaning aylanma harakatidagi muvozanat buziladi, oqibatda komponentlarda
sifat o‘zgarishlar ro‘y beradi va geosistemalarda umumiy degradatsiya boshlanadi.
Bunday holat Quyi Zarafshon agrolandshaftlari tuproqlarida unumdorlikning
pasayishi, sho‘rlanishning kuchayishi, erozion jarayonlarning jadallashishi, yer usti
va osti suvlari sifatining yomonlashishi, bularning oqibatida aholi o‘rtasida ba’zi
kasalliklarning ko‘payishi va boshqa ko‘rinishlarda namoyon bo‘lmoqda. Mashhur
ekolog Yu.Odum [4;312] ekosistemalarga antropogen yukni antropogen stress deb
atab, uni shartli ikki guruhga bo‘lishni tavsiya qiladi: 1) kuchli stress - qisqa vaqtda
keskin va tez ro‘y beradigan; surunkali stress - sekin ta’sir qiluvchi, lekin uzoq
davom etuvchi buzilishlarga aytiladi.Tabity ekosistemalar kuchli stresslardan keyin
o‘zining asl holatiga gaytadi. Masalan, kesilgan o‘rmon tiklanadi, chorva mollar
sonini tartibga olish natijasida yaylovlar asl holatiga qaytadi va hokazo. Lekin,
surunkali stressning oqibatlarini baholash qiyin, chunki u uzoq davom etadigan
jarayon. Bugungi kunda Quyi Zarafshon tabiatiga antropogen ta’sirni surunkali
stressga kiritish mumkin.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada sun’iy intellekt texnologiyalari yordamida
bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishning pedagogik
shart-sharoitlari ilmiy-pedagogik nuqtayi nazardan tahlil qilingan. Natijalar sun’iy
intellekt vositalaridan maqsadli foydalanish bo‘lajak o‘qituvchilarning ilmiy
muammoni aniqlash, ilmiy axborotni izlash, ma’lumotlarni tahlil qilish, ilmiy xulosa
chigarish hamda ilmiy natijalarni tagdim etish kompetensiyalarini sezilarli darajada
rivojlantirishini ko‘rsatdi. Maqolada tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlarning konseptual tizimi taklif etilgan bo‘lib,
u pedagogik ta’lim amaliyotida foydalanish uchun tavsiya etiladi.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, tadqiqotchilik ko‘nikmasi, bo‘lajak o‘qituvchi,
pedagogik shart-sharoitlar, ilmiy tadqiqot, ragamli pedagogika, tadqiqotchilik
kompetensiyasi, oliy pedagogik ta’lim, innovatsion ta’lim.

HEJAT'OI'MYECKUE YCJIOBUSA PASBUTHUA UCCIEJOBATEJBCKUX
HABBIKOB BYAYIIUX YUUTEJEN C UCITOJIb30BAHUEM
NCKYCCTBEHHOI'O UHTEJIVIEKTA

AHHOTanmMss. B crarbe mnOpoBeA€H  HAYYHO-NENArOTMYECKUA  aHallu3
MEJAarOTHYECKUX  YCIOBUNM Ppa3BUTHUSL HCCIEAOBATEIIbCKUX HABBIKOB  OyAyIIUX
YUYUTEIIEM €  WCIOJB30BAHMEM  TEXHOJIOTUM  MCKYCCTBEHHOIO  HMHTEJUIEKTA.
[TosmyyeHHble peE3yJIbTaThl IMOKA3bIBAIOT, YTO LEJICHANPABICHHOE NPUMEHEHUE
TEXHOJIOTUM HCKYCCTBEHHOTO MHTEJUIEKTAa CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO y OyAyIIUX
MeIarorOB HABBIKOB TIOCTAHOBKM HAy4yHOW TMpoOJieMbl, TOHWCKA HWHQpOpMaIluH,
aHajgu3a JaHHBIX, (QOPMYJUPOBAHUS HAYYHBIX BBIBOJIOB M  IPEACTaBICHUS
pEe3yJIbTaTOB VICCIICIOBAHUS. [Ipennoxena KOHIIENTyaJIbHAs cucrema
MEIArOTMYECKUX YCIOBUWA Pa3BUTHUS HCCIENOBATENBCKUX HABBIKOB CTYJICHTOB
MEeIarOrnYeCKUX HAMPABICHUM.

KiroueBble C€10Ba: MCKYCCTBEHHBINM WMHTEIUIEKT, MCCIEAOBATEIHLCKUE HABBIKH,
Oynyuui y4duTelb, MEeIaroruieckue yCjaoBHs, HAydyHOE HCCieloBaHue, udpoBas
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MEeIaroruKa, HMCCIIEeIOBATeIbCKasi KOMIIETEHTHOCTD, IEJaroruieckoe oOpa3oBaHUE,
WHHOBAIIMOHHOE 00yUYeHHE.

PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR DEVELOPING RESEARCH SKILLS
OF PRE-SERVICE TEACHERS THROUGH ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Abstract. This article examines the pedagogical conditions for developing the
research skills of pre-service teachers through artificial intelligence technologies. The
findings indicate that purposeful integration of artificial intelligence significantly
improves students' abilities to identify research problems, search academic
information, analyze scientific data, formulate evidence-based conclusions, and
present research outcomes. A conceptual framework of pedagogical conditions is
proposed to support the effective integration of AI technologies into teacher
education.

Keywords: Artificial Intelligence, research skills, pre-service teacher,
pedagogical conditions, scientific research, digital pedagogy, research competence,
higher pedagogical education, innovative education.

Kirish. So‘nggi yillarda ragamli transformatsiya jarayonlari ta’lim tizimining
barcha bo‘g‘inlariga chuqur kirib bormogda. Aynigsa, sun’ity intellekt
texnologiyalarining jadal rivojlanishi oliy ta’lim muassasalarida ta’lim mazmuni,
o‘qitish metodlari hamda ilmiy-tadqiqot faoliyatini tashkil etish mexanizmlarini
tubdan yangilash zaruratini yuzaga keltirdi. Zamonaviy pedagog endilikda nafagat
0‘z fanining mutaxassisi, balki ilmiy izlanish olib borishga qodir, katta hajmdagi
axborotni tanqidiy tahlil giluvchi, ragamli texnologiyalarni samarali qo‘llay oluvchi
va sun’ly intellekt vositalaridan oqilona foydalanadigan tadqiqotchi sifatida ham
shakllanishi talab etilmoqda.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish bugungi
kunda pedagogik ta’limning strategik vazifalaridan biri hisoblanadi. Chunki
zamonaviy ta’lim sifati ko‘p jihatdan o‘qituvchining ilmiy fikrlashi, pedagogik
muammolarni aniqlay olishi, dalillarga asoslangan gqarorlar qabul qilishi hamda
innovatsion yondashuvlarni amaliyotga tatbiq eta olish darajasi bilan belgilanadi. Shu
nuqtai nazardan, tadqiqotchilik ko‘nikmasi o‘qituvchining kasbiy kompetentligining
ajralmas tarkibiy qismi sifatida qaralmoqda.

Sun’ly intellekt texnologiyalarining ta’lim amaliyotiga kirib kelishi
tadqiqotchilik faoliyatini yangi bosqichga olib chigmoqda. ChatGPT, Gemini, Elicit,
Scopus Al, Semantic Scholar, Connected Papers, Research Rabbit kabi zamonaviy
platformalar ilmiy axborotlarni izlash, adabiyotlar sharhini tayyorlash, bibliografik
tahlilni amalga oshirish, ilmiy matnlarni gayta ishlash, statistik ma’lumotlarni tahlil
qilish hamda ilmiy natijalarni vizual ko‘rinishda taqdim etish imkoniyatlarini
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kengaytirmoqda. = Mazkur  vositalardan ~ samarali  foydalanish ~ bo‘lajak
o‘qituvchilarning ilmiy faoliyatini tashkil etish sifatini sezilarli darajada oshirishi
mumkin.

Shu bilan birga, sun’iy intellekt vositalarining mavjudligi ularning pedagogik
samaradorligini avtomatik ravishda ta’minlamaydi. Mazkur texnologiyalarni oliy
pedagogik ta’lim jarayoniga samarali integratsiya qilish uchun ma’lum pedagogik
shart-sharoitlarni yaratish zarur. Jumladan, raqamli ta’lim mubhiti, ilmiy-axborot
resurslaridan foydalanish imkoniyatlari, akademik halollik tamoyillariga rioya etish,
o‘qituvchilarning raqamli kompetentligini rivojlantirish, sun’ity intellektdan
foydalanish metodikasini ishlab chiqish hamda talabalarning mustaqil ilmiy
faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi innovatsion didaktik tizimni shakllantirish muhim
omillar hisoblanadi.

Bugungi kunda mavjud ilmiy tadqiqotlarda sun’ity intellekt vositalarining
alohida  funksional imkoniyatlari  yoritilgan bo‘lsa-da, ularni  bo‘lajak
o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishning yaxlit pedagogik
tizimi sifatida o‘rganishga bag‘ishlangan tadqiqotlar yetarli emas. Aynigsa,
pedagogik shart-sharoitlarni kompleks tarzda aniqlash va ularning o°zaro
integratsiyalashgan modelini ishlab chiqish dolzarb ilmiy muammo sifatida namoyon
bo‘lmoqda.

Magolaning magsadi  sun’ily intellekt vositalari  asosida  bo‘lajak
o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini samarali rivojlantirishga xizmat
qiluvchi pedagogik shart-sharoitlarni nazariy jihatdan asoslash, ularning mazmunini
ochib berish hamda oliy pedagogik ta’lim amaliyotiga tatbiq etish bo‘yicha ilmiy
tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Sun’iy intellekt vositalarining ta’lim
jarayoniga kirib kelishi zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda alohida ilmiy yo‘nalish
sifatida shakllanmoqda. Mavzuga oid adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, sun’iy
intellekt dastlab ta’limda avtomatlashtirilgan baholash, individual o‘quv yo‘nalishini
belgilash va o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini tahlil qilish vositasi sifatida
qaralgan bo‘lsa, so‘nggi yillarda u ilmiy-tadqiqot faoliyatini tashkil etish, akademik
yozuv, manbalar bilan ishlash, ma’lumotlarni tahlil qilish va ilmiy natijalarni
vizuallashtirish jarayonlarida ham faol qo‘llanilmoqda [1].

UNESCO tomonidan ishlab chiqilgan “Guidance for Generative Al in Education
and Research” nomli qo‘llanmada generativ sun’iy intellektdan foydalanishda inson
markazidagi yondashuv, akademik halollik, ma’lumotlar xavfsizligi, tanqidiy fikrlash
va o‘qituvchi mas’uliyati muhim tamoyillar sifatida ko‘rsatilgan [1]. Ushbu
yondashuv bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda
sun’1y intellektni faqat texnik vosita sifatida emas, balki pedagogik jarayonni qo‘llab-
quvvatlovchi didaktik resurs sifatida talqin qilish zarurligini ko‘rsatadi.
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Celik, Dindar, Muukkonen va Jirveld tadqiqotlarida sun’iy intellektning
o‘qituvchilar faoliyatidagi imkoniyatlari va muammolari tizimli ravishda tahlil
qilinadi. Mualliflar sun’iy intellekt o‘qituvchilarga o‘quvchilar faoliyatini tahlil
qilish, ta’lim natijalarini kuzatish, individual yordam ko‘rsatish hamda kasbiy
rivojlanish jarayonini takomillashtirish imkonini berishini ta’kidlaydilar [2]. Bu
xulosalar bo‘lajak o‘qituvchilarni tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashda SI
vositalaridan foydalanish zarurligini ilmiy jihatdan asoslaydi.

Wang va hammualliflar tomonidan amalga oshirilgan tizimli adabiyotlar
tahlilida sun’iy intellekt ta’lim jarayonida muammoli vaziyatlarni hal etish,
hamkorlikda ishlash, mustaqil o‘rganish va ma’lumotlarga asoslangan garor gabul
qilish kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qilishi qayd etilgan [3].
Tadqiqotchilik ko‘nikmasi ham aynan muammoni aniqlash, ilmiy savol qo‘yish,
axborotni izlash, dalillarni baholash va natijalarni asoslash kabi bosqichlardan iborat
bo‘lganligi sababli, sun’iy intellekt vositalari ushbu ko‘nikmalarni shakllantirishda
samarali pedagogik omil bo‘la oladi.

Kalnina va boshqgalarning oliy ta’limdagi sun’ty intellekt imkoniyatlariga
bag‘ishlangan tadqiqotida bo‘lajak o‘qituvchilar SI vositalarini o‘quv jarayonida
ham, kelajakdagi kasbiy faoliyatida ham muhim resurs sifatida qabul qilishi
ko‘rsatilgan [4]. Biroq mualliflar sun’iy intellektdan foydalanish samaradorligi o‘z-
o‘zidan yuzaga kelmasligini, buning uchun maxsus metodik tayyorgarlik, ragamli
savodxonlik, tanqidiy yondashuv va etik me’yorlar zarurligini alohida ta’kidlaydilar.

Tan va hammualliflar o‘qituvchilarning SI texnologiyalaridan foydalanishi va
kasbiy rivojlanishi bo‘yicha 2015-2024-yillardagi tadqiqotlarni tahlil gilib, mavjud
izlanishlarda sun’iy intellektdan foydalanish bo‘yicha ehtiyojlar ortib borayotgan
bo‘lsa-da, o‘qituvchilarni tizimli tayyorlash, metodik qo‘llab-quvvatlash va
pedagogik  shart-sharoitlarni  yaratish masalalari  yetarli darajada ishlab
chigilmaganligini ko‘rsatadilar [5]. Bu holat aynan bo‘lajak o‘qituvchilarning
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda pedagogik shart-sharoitlar muammosini
alohida ilmiy tadqiqot obyekti sifatida o‘rganishni talab qiladi.

Mahalliy pedagogik tadqiqotlarda ham ragamli kompetensiya, innovatsion
ta’lim texnologiyalari, mustaqil ta’lim, axborot madaniyati va ilmiy izlanish
ko‘nikmalarini shakllantirish masalalari keng yoritilmogda. Biroq sun’iy intellekt
vositalari asosida aynan bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmasini
rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarini yaxlit tizim sifatida asoslash hali
yetarli darajada tadqiq etilmagan. Shu sababli mazkur maqolada sun’iy intellekt
vositalaridan foydalanishning nazariy, metodik, tashkiliy, axloqiy va texnologik
shart-sharoitlari alohida tahlil gilinadi.

Adabiyotlar tahlili asosida quyidagi xulosaga kelish mumkin: birinchidan,
sun’ty intellekt ta’limda fagat yordamchi texnologiya emas, balki tadqiqotchilik
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faoliyatini tashkil etuvchi intellektual vositaga aylanmoqda; ikkinchidan, SI
vositalaridan samarali foydalanish uchun ragamli muhit, metodik ta’minot, akademik
halollik, tanqidiy fikrlash va o‘qituvchi rahbarligi muhim hisoblanadi; uchinchidan,
bo‘lajak o‘qituvchilarda tadqiqotchilik ko‘nikmasini rivojlantirish uchun sun’iy
intellekt vositalarini magsadli, bosqichma-bosqich va pedagogik nazorat asosida
qo‘llash zarur.

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmasi ularning
ilmiy muammoni ko‘ra olishi, tadqiqot magsadini belgilashi, ilmiy manbalarni izlab
topishi, ma’lumotlarni saralashi, tahlil qilishi, dalillar asosida xulosa chigarishi va
natijalarni ilmiy shaklda tagdim eta olishi bilan belgilanadi. Sun’iy intellekt vositalari
ushbu jarayonlarning har bir bosqichida talabalarga metodik yordam ko‘rsatishi
mumkin. Biroq SI vositalari bilan ishlashda talabaning mustaqil fikrlashi, ilmiy
mas’uliyati va tanqidiy baholash ko‘nikmasi yetarli bo‘lmasa, u tayyor javobga
qaram bo‘lib qolishi mumkin. Shuning uchun SI vositasida tadqiqotchilik
ko‘nikmasini rivojlantirishda eng muhim masala - pedagogik shart-sharoitlarni to‘g‘ri
tashkil etishdir.

Tadqiqot tahlillari asosida bo‘lajak  o‘qituvchilarning  tadqiqotchilik
ko‘nikmalarini sun’iy intellekt vositasida rivojlantirish uchun quyidagi pedagogik
shart-sharoitlar muhim deb belgilandi:

1. Ragamli ilmiy-ta’lim mubhitini yaratish. Talabalar ilmiy ma’lumotlar
bazalari, elektron kutubxonalar, akademik qidiruv tizimlari, sun’iy intellektga
asoslangan tahlil platformalari va bibliografik menejerlardan foydalanish
imkoniyatiga ega bo‘lishi kerak. Bunday muhit talabaning ilmiy axborotga tezkor
kirishini, manbalarni tagqoslashini va mustagqil izlanish olib borishini ta’minlaydi.

2. Sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish metodikasini ishlab chiqish.
ChatGPT, Gemini, Elicit, Scopus Al, Research Rabbit, Semantic Scholar, Connected
Papers kabi vositalardan foydalanish tartibi aniq metodik ko‘rsatmalar asosida
o‘rgatilishi zarur. Talaba SI vositasidan tayyor matn olish uchun emas, balki ilmiy
savolni aniqlashtirish, manbalarni saralash, reja tuzish, g‘oyalarni taqqoslash va
xulosalarni tekshirish uchun foydalanishi kerak.

3. Tadqiqotchilikka yo‘naltirilgan topshiriqlar tizimini shakllantirish.
Oddiy nazariy savollar o‘rniga muammoli vaziyatlar, kichik tadqiqot loyihalari, ilmiy
magqola tahlili, bibliografik sharh, empirik kuzatuv, anketa natijalarini gayta ishlash
va ilmiy tagdimot tayyorlash kabi topshiriglar berilishi magsadga muvofiq. Bunda SI
vositalari talabaning izlanish jarayonini yengillashtiradi, lekin ilmiy qaror qabul
qilish talabaning o‘z zimmasida qoladi.

4. Akademik halollik va SI etikasi madaniyatini shakllantirish. Sun’iy
intellektdan foydalanishda plagiat, yolg‘on havolalar, manbasiz matnlar, noto‘g‘ri
xulosalar va tayyor javobga garamlik xavfi mavjud. Shu sababli talabalar SI
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yordamida olingan axborotni tekshirish, manbasini ko‘rsatish, mualliflik
mas’uliyatini saqlash va ilmiy halollikka rioya qilish qoidalarini bilishi kerak.

5. Tanqidiy va refleksiv fikrlashni rivojlantirish. SI vositalari ayrim hollarda
noto‘g‘ri, umumiy yoki tekshirilmagan ma’lumot berishi mumkin. Shuning uchun
talaba har bir javobni ilmiy manba bilan solishtirishi, dalillarni baholashi, muqobil
fikrlarni ko‘rishi va yakuniy xulosani mustaqil shakllantirishi zarur.

6. O‘qituvchi rahbarligi va ilmiy maslahat tizimini kuchaytirish. Sun’iy
intellekt o‘qituvchi o‘rnini bosa olmaydi. U faqat yordamchi vosita vazifasini
bajaradi. Tadqiqotchilik ko‘nikmasini rivojlantirishda ilmiy rahbarning yo‘naltiruvchi
savollari, metodik maslahatlari, baholash mezonlari va muntazam teskari alogasi hal
qiluvchi ahamiyatga ega.

1-jadval

Sun’iy intellekt vositasida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishga

xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlar

P ik shart-
edagogi ,S art Mazmuni Kutiladigan natija
sharoit
Raqamli ilmiy-ta’lim | Elektron kutubxona, SI platformalar, ilmiy | IImiy axborotni tezkor topish
mubhiti bazalar bilan ishlash va saralash
Metodik ta’minot SI V(?snalarldan foydalamsh bo‘ ylcha SI V0$1talar1dan‘maqsadh
yo‘rignoma, algoritm va topshiriglar foydalanish
Tadqiqotchilik Muammoli savol, loyiha, ilmiy maqola Mustaqil ilmiy fikrlash
topshiriqlari tahlili, bibliografik sharh shakllanishi
Akademik halollik Plaglatga yo‘l qo”ym.as:.hk, m@ba [Imiy @as ul.lyaj[ Va.etl'k
ko‘rsatish, SI natijasini tekshirish madaniyat rivojlanishi
Tangidiy fikrlash SI javoblarini tekshirish, dalillarni Mustaqil )‘(u‘losa chiqarish
taqqoslash ko‘nikmasi
. . .. Maslahat, monitoring, teskari aloqa, Tadqiqot faoliyatining sifatli
‘ hi rahbarl
O"qituvehi rahbarligi baholash mezonlari tashkil etilishi

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, pedagogik shart-sharoitlar bir-biridan alohida
emas, balki o‘zaro bog‘liq tizim sifatida amal qiladi. Masalan, raqamli muhit mavjud
bo‘lsa-yu, metodik ko‘rsatma bo‘lmasa, talaba SI vositalaridan yuzaki foydalanishi
mumkin. Yoki akademik halollik shakllanmagan bo‘lsa, SI yordamida tayyorlangan
ish 1lmiy gqiymatga ega bo‘lmaydi. Shuning uchun mazkur shart-sharoitlar kompleks
ravishda qo‘llangandagina samarali natija beradi.
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‘ limiy faoliyat

Sun’iy intellekt vositasida tadqiqotchilik ko‘nikmasini rivojlantirishning konseptual modeli

ZIS v 2 Q| ari al- a’ r bav 1
===‘ Raqamli ilmiy-ta’lim ohiti IImiy axh(‘)rul rc..surslarl, clck'u.'on 'kululnh(on(‘lla'r, n‘m !umo(}m bazalari
12 ) va ragamli platformalarga kirish imkoniyatini ta’minlaydi.
/ N
% SI vositalaridan metodik foydalanish Sun’iy intellekt vositalaridan magsadli va samarali foydalanish
J) bo‘yicha metodik yondashuvni ta’minlaydi.

Talabani mustaqil izlanuvchanlikka, muammo yechishga

Tadqiqotchilikka yo‘naltirilgan topshiriglar

= va ilmiy ijodkorlikka undovchi topshiriglar tizimini shakllantiradi.

Olingan axborotni tahlil gilish, baholash, solishtirish va
refleksiya qilish ko‘nikmasini rivojlantiradi.

m ‘AlrademilohaloflilovaShetikasi ‘ IImiy halollik, manbalarni to‘g‘ri ko‘rsatish, SI etik qoidalariga

* rioya qilish madaniyatini singdiradi.

Q @ O'‘gituvchi rahbarligi va teskari aloga O‘qituvchining yo‘naltiruvchi roli, muntazam teskari aloqa
v va konsultativ yordamni ta’minlaydi.

Bo‘lajak o‘qituvchining Yugqoridagi komponentlar uyg‘unligida bo‘lajak o‘qituvchining
tadqiqotchilik ko‘nikmasi tadqiqotchilik ko‘nikmasi shakllanadi va rivojlanadi.

Tangqidiy tahlil va refleksiya

|

Sun’iy intellekt vosntasxda tadqlqotchlllk ko* mkmasxm rlvo;lantu'lsh bosqlchlan

z
0. 0. O
£ Q- @~ (2B

Ilmiy muammoni Iadqlqot Iimiy 1\dnb1yml1rn| Ma’lumotlarni llmly xulosa I\Aaqoh loyiha Natijalarni
aniglash savollarini manbalarni tahlil saralash va chiqarish yoki tagdimot baholash va
shakllantirish izlash qilish qayta ishlash tayyorlash takomillashtirish

SI vositalaridan foydalanishning tadqiqotchilik faoliyati bosqichlari bilan
bog‘liqligi

Talabada rivojlanadigan

Tadqiqot bosqichi SI vositasidan foydalanish imkoniyati
adqiqot bosqichi vositasidan foydalanish imkoniyati Ko‘nikma

Mavzuga oid savollar, dolzarb yo‘nalishlar,

o . Muammoni ko‘ra olish
muammo xaritasini yaratish

Muammoni aniqlash

IImiy magqolalar, kalit so‘zlar, bibliografik

Manbalarni izlash Axborot izlash madaniyati

tavsiyalar
Adabiyo'tl.arni tahlil Matnlarni qisqartiris}.l, t?qqoslash, asosiy Tahliliy fikrlash
qilish g‘oyalarni ajratish

Ma’lumotlarni qayta Dalillarga asoslangan

Jadval, diagramma, statistik tavsiflar yaratish

ishlash fikrlash
[Imiy matn Reja, annotatsiya, ilmiy uslubni .
Ak k
tayyorlash takomillashtirish ademik yozuv
Xatolarni aniqlash tiqiy izchillikni
Natijani baholash aroTariil aniqiash, Mantiqry tzchitikn Refleksiv fikrlash

tekshirish

Mazkur jadvaldan ko‘rinadiki, SI vositalari tadqiqotchilik faoliyatining barcha
bosqichlarida qo‘llanishi mumkin. Biroq ularning pedagogik samaradorligi
talabaning mazkur vositadan qanday maqsadda foydalanishiga bog‘liq. SI talaba
o‘rniga tadqiqot olib bormasligi, balki uning izlanish jarayonini yo‘naltirishi,
fikrlashini faollashtirishi va ilmiy qarorlarini asoslashga yordam berishi zarur.
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Muhokama. Sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish bo‘lajak o‘qgituvchilarning
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda yangi pedagogik imkoniyatlarni yuzaga
chigaradi. Avvalo, SI talabaning ilmiy izlanish jarayonini tezlashtiradi. Ilgari
adabiyotlarni izlash, mavzuga oid ma’lumotlarni saralash va reja tuzish ko‘p vaqt
talab qilgan bo‘lsa, bugungi kunda SI vositalari bu jarayonlarni qisqa muddatda
amalga oshirishga yordam beradi. Biroq tezlik har doim ham ilmiy sifatni
anglatmaydi. Shuning uchun SI yordamida olingan har bir natija tanqidiy tahlil
qilinishi zarur.

Ikkinchidan, SI vositalari talabalarda mustaqil izlanish motivatsiyasini
kuchaytirishi mumkin. Chunki talaba murakkab ilmiy matnlarni tushunishda,
mavzuni qismlarga ajratishda, kalit tushunchalarni aniqlashda va fikrlarni tartibga
solishda qo‘shimcha yordam oladi. Bu esa ilmiy ishga bo‘lgan qo‘rquvni
kamaytiradi. Ayniqgsa, tadqiqotga endi kirib kelayotgan talabalar uchun SI vositalari
yo‘naltiruvchi intellektual yordamchi vazifasini bajaradi.

Uchinchidan, SI vositalarining noto‘g‘ri qo‘llanishi ayrim xavflarni ham yuzaga
keltiradi. Masalan, tayyor matnni ko‘chirib olish, manbalarni tekshirmaslik, yolg‘on
bibliografik ma’lumotlardan foydalanish, shaxsiy fikrni shakllantirmaslik kabi
holatlar ilmiy faoliyat sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli SI vositalaridan
foydalanish jarayoni o‘qituvchi tomonidan nazorat qilinishi, baholash mezonlari esa
aniq belgilanishi kerak.

To‘rtinchidan, sun’iy intellektdan foydalanish bo‘lajak o‘qituvchilarning
ragamli kompetentligini ham rivojlantiradi. Tadqiqotchilik ko‘nikmasi va raqamli
kompetensiya o‘zaro bog‘liq jarayonlardir. Zamonaviy o‘qituvchi ilmiy manbalarni
izlash, ma’lumotlarni qayta ishlash, ragamli vositalarda tahlil qilish va natijalarni
vizual shaklda taqdim etishni bilishi kerak. Shu ma’noda SI vositalari bo‘lajak
o‘qituvchini nafagat tadqiqotchi, balki ragamli pedagog sifatida ham shakllantiradi.

Muhokama natijalari shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt vositasida tadqiqotchilik
ko‘nikmasini rivojlantirish faqat texnologik masala emas. Bu jarayon pedagogik
magqgsad, metodik yondashuv, etik me’yor, ragamli savodxonlik va ilmiy rahbarlik
uyg‘unligini talab qiladi. Demak, SI vositalari ta’lim jarayoniga kiritilar ekan, ularni
pedagogik nazariyasiz va metodik asossiz qo‘llash kutilgan natijani bermaydi.
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Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt
vositalari bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda
katta didaktik imkoniyatlarga ega. Ular ilmiy muammoni aniglash, manbalarni izlash,
adabiyotlarni tahlil qilish, ma’lumotlarni gayta ishlash, ilmiy matn tayyorlash va
natijalarni tagdim etish jarayonlarini samarali tashkil etishga yordam beradi. Biroq SI
vositalarining ta’limiy samaradorligi ularning mavjudligiga emas, balki ulardan
ganday pedagogik shart-sharoitlarda foydalanilishiga bog‘liq.

Magolada sun’iy intellekt vositasida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun raqamli ilmiy-ta’lim mubhitini yaratish, metodik ta’minotni ishlab chiqish,
tadqiqotchilikka yo‘naltirilgan topshiriglar tizimini shakllantirish, akademik halollik
va SI etikasi madaniyatini rivojlantirish, tanqidiy fikrlashni kuchaytirish hamda
o‘qituvchi rahbarligini ta’minlash zarurligi asoslandi.

Amaliy tavsiyalar sifatida quyidagilarni ilgari surish mumkin:

1. Pedagogik ta’lim muassasalarida “Sun’iy intellekt va ilmiy tadqiqot
metodologiyasi” mazmunidagi maxsus modulni joriy etish;

2. bo‘lajak o‘qituvchilar uchun SI vositalaridan foydalanish bo‘yicha metodik
yo‘rignoma ishlab chiqish;

3. kurs ishi, loyiha ishi va bitiruv malakaviy ishlarida SI vositalaridan
foydalanish mezonlarini belgilash;

4. akademik halollik, plagiatning oldini olish va SI etikasi bo‘yicha seminar-
treninglar tashkil etish;

5. talabalarning tadqiqotchilik faoliyatini baholashda faqat yakuniy natijani
emas, balki 1zlanish jarayonini ham inobatga olish;

6. ilmiy rahbarlar va professor-o‘qituvchilar uchun SI savodxonligi bo‘yicha
malaka oshirish kurslarini yo‘lga qo‘yish;

7. Sl vositalari yordamida ilmiy manbalar tahlili, bibliografik sharh va tadqiqot
dizaynini ishlab chiqish bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlar tashkil etish.

Umuman olganda, sun’ty intellekt vositalari bo‘lajak o‘qituvchilarning
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali pedagogik resurs bo‘la oladi.
Buning uchun SI vositalari ta’lim jarayoniga magqsadli, tizimli, etik va metodik
asosda integratsiya qilinishi lozim.
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MILLIY DASTUR TALABLARIDAN KELIB CHIQIB BOSHLANG’ICH
TA’LIMDA TENGLAMALARNI O’RGANISHGA YANGICHA
YONDASHUV

Umarov Nurbek Erkinovich
Kattaqo‘rg‘on davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Boshlang’ich ta’lim matematika darslarini milliy dastur
talablaridan kelib chiqib zamonning o’zi talab qilmoqda. Kichik maktab yoshidagi
bolalarga matematik materiallarni ularning kundalik amaliy darslarda uchraydigan
matematik muammolar bilan uzviy bog’lab o’qitilsa ularning fanni yaxshi
o’zlashtirishga bo’lgan qiziqishlari ortadi. Natijada darslar yanada samarali bo’ladi.
Ushbu maqolada matnli matematik masalalarning tenglamalar bilan uzviy
bog’ligliligidan foydalanib tenglamalarni o’rganishga innovatsion yondashuvni
amalga oshirishga ya’ni matematika darslarida berilgan tenglamalarning yechimini
topish, masala ko’rinishga keltirilib matematika o’qitishni o’quvchilarning kundalik
amaliy darslari bilan bog’lab o’tish masalasiga qaratilgan.

Kalit so‘zlar. Matnli masala, tenglama, innovatsion metod, sodda masala,
murakkab masalani yechimi, tenglama ildizi, arifmetik amallar.

HOBBIM MOJAXO0/1 K N3YUEHUIO YPABHEHH B HAUAJIBHOM
OBPA3OBAHUU HA OCHOBE TPEBOBAHHMI HAIITMOHAJIBHOM
IHPOI'PAMMBI

Annoramus. Camo Bpemsi TpeOyeT, 4ToObl YpPOKH MaTEeMaTUKA B HAYaJIbHBIX
KJIaccax TPOBOJWINCH HCXOAS W3 TPeOOBAaHHMI HAIMOHANBHON MporpamMmbl. Ecim
[IpernoAaBaTbh MaTeMaTUYECKUM MaTepual AETAM MIIAJIIIEro IIKOJBHOIO BO3pacTa B
TECHOM CBSI3U C MaTeMaTUYECKUMH MpoOIeMaMH, ¢ KOTOPbIMU OHHM CTaJIKUBAIOTCS B
CBOEU IIOBCEIHEBHOW ITPAKTUYECKOM JESITEIbHOCTH, HMX HMHTEPEC K XOpOLIEMY
YCBOEHUIO MpeaMeTa Bo3pacTeT. B pesynbrate ypoku cTanyT Oosiee 3(p(HEeKTUBHBIMMU.
JlaHHast cTaThsl MOCBSIIEHA peal3alydyd WHHOBALMOHHOTO MOAXO0Ja K H3YYEHUIO
YpPaBHEHUN C UCIIOJb30BAHUEM MX HEPa3pblBHOW CBA3W C  TEKCTOBBIMU
MaTeMaTUYECKUMU 3aJ]a4aMi, & HMEHHO: HAXOKJICHHUIO PEIICHUI TaHHBIX Ha YPOKax
ypaBHEHUH, WX MpeoOpa3oBaHHI0 B (HOpMY 3alaydl U YBS3BIBAHUIO MPEINOJIaBAHUS
MAaTEeMaTUKH C IIOBCEIHEBHOW MPAKTUYECKOU IEATEIBHOCTBIO yUaIIuXCsl.

KawueBbie ciaoBa. TexcroBas 3amada, ypaBHEHUE, WHHOBALMOHHBIA METOJ,
npocTas 3aj7ada, pelieHHe CI0KHOW 3a/layd, KOPEeHb YpaBHEHHUS, apupMeTUYECKUe
JEUCTBUS.
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A NEW APPROACH TO TEACHING EQUATIONS IN PRIMARY
EDUCATION BASED ON THE REQUIREMENTS OF THE NATIONAL
PROGRAM

Abstract. The demands of our time, based on the requirements of the national
program, necessitate a modern approach to primary school mathematics lessons.
When young school-aged children are taught mathematical concepts through a direct
connection to the problems they encounter in their daily practical activities, their
interest in mastering the subject increases. As a result, lessons become more
effective. This article focuses on implementing an innovative approach to the study of
equations by utilizing the inherent link between word problems and equations.
Specifically, it addresses finding the solutions to equations presented in mathematics
lessons and connecting mathematics instruction to students' daily practical
experiences by framing these equations as problems.

Keywords. Word problem, equation, innovative method, simple problem,
solution to a complex problem, root of an equation, arithmetic operations.

Kirish. Respublikamizga 2019-yilda kadrlar tayyorlashning yangicha moduli
milliy dastur gabul qilingandan so’ng yoshlarga ta’lim tarbiya berish vazifasi
davlatimiz ichki siyosatining ustuvor yo’nalishlarining biriga aylandi.

,,Milliy dastur” talablaridan biri maktablarda olib borilayotgan ta’lim-tarbiyani
amaliyotga, ya’ni o’quvchilarning kundalik hayotlariga yanada yaqinlashtirish
masalasidir. Bu degani har bir o’tilayotgan matematik materiallarning o’zini
hayotdagi o’rnini aniglab berishdan iborat. Agar o’quvchi o’rganayotgan matematik
materiallarning 0’z hayotidagi ahamiyatni tushunib yetsa yoki unga ehtiyoj sezsa, u
vaqtda matematik materiallarni yaxshi o’zlashtirib olishga harakat qiladi.

Matematik tushunchalarning mohiyatini  bilib  berishda, ularning
o’quvchilarning hayotidagi ahamiyatini  ko’rsatishda matematik materially
masalalarning  o’ziga yarasha o’rni bor. Bu yozilayotgan uslubiy maqoladan
ko’zlangan  asosiy magsad innovatsion didaktik yangilik, matematik matnli
masalalarni tenglamalar tuzib yozish va darsliklarda  berilgan tenglamalarni
yechishdan oldin yechimi shu tenglamaga mazmunan mos keluvchi matnli masala
tuzib, masalada garalayotgan muammo o’quvchilarning kundalik amaliy dasturidan
olingan masala bilan boyitilishi bu orqali bolalarning shu matematik materiallarni
o’rganishga bo’lgan qiziqishlarini oshirish masalasidir.

Quyi yillik pedagogik kuzatishlardan shu narsa ma’lumki, kichik maktab
yoshidagi o’quvchilarga ,,tenglama’’ tushunchasini tushuntirish biroz qiyinlik bilan
amalga oshiriladi. Bunga asosiy sabab qilib boshlang’ich sinf o’quvchilarining yosh
pedagogic, psixologik va filologik rivojlanish xususiyatlaridan matematik bilim
darajalaridan kelib chiqib ,.,tenglama’’ atamasiga tushuntirish berilganligidadir.
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Ma’lumki boshlang’ich sinflar matematika darslarining mazmunini asosan
arifmetika, algebra va geometriya fanlarining eng elementar tushunchalari tashkil
etadi. Bu uchta fan materiallari bo’shligda va bir-birini to’ldirgan holatda o’rgatiladi.
Arifmetika fani sonlar va ularning xossalarini o’rgatuvchi fan sifatida kishilar
hayoti rivojlanishining ilk davrida hayotiy =zaruratlaridan kelib chiqib paydo
bo’lganligini biz hammamiz yaxshi bilamiz. Kishilar jamiat rivojlanishining keyingi
bosqichlarida sonlar haqidagi ma’lumotlarni umumlashtirishga, qonun va qoidalar
ko’rinishida ifodalashga harakatlar boshlashgan. Tabiat va jamiatda bo’layotgan
narsa va hodisalar doimiy o’rganishda bo’lganligi sababli matematika faniga ham
o’zgaruvchan tushunchasini kiritish zarurati paydo bo’lgan. Shuning uchun

arifmetika fani  qoidalarini  ifodalash uchun harflar va matematik belgi-
simvollardan foydalanganlar. Masalan ; “Yig’indida qo’shiluvchilarning o’rni
almashgani bilan yig’indi o’zgarmaydi ° degan umumlashayotgan matematik

qoidani m+n=n+m ko’rinishda yozish mumkin .

Fanda va kishilarning kundalik amaliy dasturida quyi ishlatiladigan
tushunchalarni aniq ma’lum bir harflar va belgilar yordamida belgilash gabul
gilingan. Masalan; katta ->; kichik -<; teng -=; yoysimon kichik gavs- (....);
brusokli o’rta gavs —[....] ; figurali katta qavs {...} va hokazo.

“S”=tekis geometrik figuralarning yuzasi; v-teslaning tezligi; t-vaqt; “R” —
aylana radiusi; “V”- fazoviy figuraning hajmi; “S” —aylana uzunligining uning
diametriga nisbati .

Birinchi uyg’onish davrining buyuk namoyondalari ulug’ matematik olim Al-
Xorazmiy o’zining matematikaga  oid ishlarida kishilarning kundalik amaliy
dasturida duch keladigan matematik muammolarni formula tenglama ko’rinishida
tasvirlash va uni hal qilish yo’lini ko’rsatib berdi. Olim qilgan bu matematik ishlari
orqali yangi fanni vujudga keltirishga asos soldi. Shuning uchun ham bu fan uning
tabarruk nomi bilan Al-Xorazmiy deb atala boshlandi.

Muso Al-Xorazmiyning bu ishidan so’ng butun dunyo olimlari tabiat va jamiat
qonunlarini formulaga solishga (algebralashtirishga) harakat qila boshladilar. Agar
biz tabiat va jamiat qonunlarini formula ko’rinishida tasvirlay olsak , u vaqtda bu
jarayonlarning paydo bo’lishi uning vaqt birligi davomida kuzatishimiz ba’zi
hollarda ta’sirimizni o’tkazishimiz ham mumkin bo’lar ekan. O’rganishni maqsad
qilib go’ygan matematik tenglama tushunchasi  kishilar orasidagi  o’zaro
munosabatlarda paydo bo’lgan matematik muammolarni hal gilishda ishlatiladigan
vositalardan biri bo’lgan  formuladir. Kezi kelganda o’quvchiga tushunarliroq
bo’lishi uchun ularning kundalik amaliy dasturlarida tez- tez o’rganilib turadigan
quyidagi masalaga e’tibor qaratamiz.
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Masala; Anoraning 6 ta daftari bor edi. Akasi Davlatbek unga bir nechta
daftar sovg’a qilgandan so’ng uning daftarlari soni 11 ta bo’ldi. Davlatbek singlisiga
nechta daftar sovg’a gilgan.

Masala yechimini topish uchun daftarlar sonini noma’lum x deb qabul qilib
quyidagi formulaga(tenglamaga) ega bo’lamiz. X+6=11 Tenglama tushunchasi
boshlang’ich ta’limda matematika fanini o’quvchilarning kundalik amaliy dasturi
bilan bog’lashda juda katta ahamiyatga ega. Matematika o’qituvchisi hayotga
bog’lashning asosiy vositalaridan biri yechimi tenglama ko’rinishiga keltirib
yechiladigan masalalardir.

Boshlang’ich ta’limda matnli masalalar asosiy ikki usulda berilishi uchun
(arifmetik) masalani sonli ifodaga keltirish orqali ikkinchi usul(algebreik) yechimi
tenglama ko’rinishga keltirib oladigan usullardir. Birinchi usul bilan boshlang’ich
sinfda o’quvchilari birinchi sinfda tanishsalar, ikkinchi usul bilan ikkinchi sinfda
tanishadilar . Bunday qilishning asosiy sabablaridan biri birinchi sinfda faqat qo’shish
va ayirish amallari o’rganilsa , ikkinchi sinfda ko’paytirish va bo’lish amallari ham
o’rganiladi. Ikkinchi sinfda tenglamalarni o’rganish imkoni yuzaga keladi. Chunki
boshlang’ich ta’limda arifmetik amallar bilan berilgan tenglamalar o’rganiladi
.Boshlang’ich talimda o’rgatiladigan eng sodda tenglamalarning umumiy
ko’rinishlari quyidagilardan iboratdir .

1. atx=b,xt+a=b (qo’shish amali yordamida); berilgan

2. a-x=b, x-a=b(ayirish amali yordamida); berilgan

3. a*x=b, x*a=b(ko’paytirish amali yordamida); berilgan

4. ax=b, x:a=b(bo’lish amali yordamida); berilgan

Ikkinchi, uchinchi  va to’rtinchi sinflar matematika darslarini tenglama
tushunchasi orqali tahlil giladigan bo’lsak , darslarda tenglamalarda aralash amallar
va ular ikki yoki uchdan ortiq marta gatnashgan ancha murakkab tenglamalar ham
uchraydi . Lekin shu narsani esdan chigarmaslik kerakki tenglama ganchalik
murakkab bo’lmasin ularda ayniy shakl o’zgartirishlar kiritish orqali ularning
shaklini (ko’rinishini) shu olti ko’rinishdan biriga keltirib yechiladi. Shu nuqtai
nazardan garaganda o’sha oltita tenglamalarning tahlilini ko’rib chiqishga harakat
qilamiz .

Birinchi sinf o’quvchilariga matematik bilimlar ,,Chinlik” mavzusidagi
materiallarni o’rgatishdan  boshlanadi. Mavzu bo’yicha o’quvchilar  bir xonali
sonlarni og’zaki nomerlashni(sanashni), sanash natijasida hosil bo’lgan sonlarning
yozuvdagi ko’rinishi ya’ni yozma nomerlashni bu sonlar ustida qo’shish amalini ,
qo’shish amalining natijasini tekshirish natijasida bunga teskari amal sifatida qabul
qilingan ayirishni va boshga amallarni sodda xossalarini bilib oladilar . Shuning bilan
birga bir xonali natural sonlar har biri boshga natural sonlar bilan qganday
munosabatda ekanligi ya’ni bu sonlar o’rtasida mumkin bo’lgan katta(>); kichik(<)
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va teng(=) munosabatlardan qaysi biri o’rinli ekanligini aniqglaydilar. Bundan
tashqgari bolalar mavzusini yuqorida aytilganlarni ikki xonali sonlar uchun ham o’rinli
ekanligini o’rganadilar. Birinchi sinf o’quvchilarini yuqori sinflarda o’rganilishi
soddalashtirilgan tenglama tushinchasini o’rganishga tayyorlash maqsadida sonli
ifoda shu asosida harfli ifoda, harfli ifodalarning tengligi harfli ifodalarning son
giymati kabi tushunchalar ham o’rgatiladi. Boshlang’ich ta’limda arfmetik
amallarning o’rganilish tartibiga qarab tenglamalar ham shu tartibda o’rganiladi.
Boshlang’ich ta’limning ikkinchi sinfidan boshlab tenglamalarni o’rganish
ko’paytirish va bo’lish amallari o’rganilgandan so’ng birinchi bo’lib yuqoridagi oltita
tenglamalardan qo’shish va ayirish amallari bilan berilgan (a+x=b, a-x=b, x-a=b)
tenglamalar, keyingilari esa ko’paytirish va bo’lish amallari bilan berilgan (a/x=b,
a/x=b, x/a=b) tenglamalar o’rganiladi.

Kichik maktab yoshidagi o’quvchilarga matematika fanining asosiy
tushunchalaridan bo’lgan (tenglamani o’rgatishning samarali bo’lishi uchun uni
birinchi marta ganday holatda o’quvchilar ongiga singdirishga bog’liq. Agar turli
yillarda nashr qilingan boshlang’ich ta’limning ikkinchi sinf matimatika darsliklarida
tenglamani o’rganishga turlicha yondashuv bo’lgan bizning fikrimizcha tenglama
tushunchasiga o’quvchilarning matematik bilim darajalaridan kelib chiqib qoidaga
yondashish maqgsadga muvofiq deb o’ylaymiz  o’qituvchi o’quvchilar bilan
hamkorlikda savol javoblar yordamida quyidagi masalalarni yechadilar.

Masala 1. Maktab kutubxonasiga o’quvchilarga tarqatish uchun 100 dona
matematika darsligi keltirildi, agar birinchi kuni 65 dona tarqgatilgan bo’lsa nechta
darslik tarqatilmagan.

Masalaning yozilishi: O’qituvchi o’quvchilar bilan ketma-ket savol-javoblar
o’tkazib tenglamalarning yechimi 100-65-sonli ifodaning yechimidan iboratligini va
tarqatilmay qolgan darsliklar son 35 ta ekanligini bilib oladilar. Shundan keyin
o’qituvchi bu masala yechishning boshqa yana birorta yo’li bor yo’qligiga
o’quvchilar e’tiborini qaratadi. Shu yerda ulug’ metodist olimlarimizning “bir xil
usulda 20-masala yechgandan ko’ra 1-ta masalani 20- usulda yechish maqsadga
muvofiq” degan xikmatli so’ziga garatib masalani yechishning ikkinchi usulini
topishga o’quvchilar diqqatini qaratadi. Bordi-yu o’quvchilar bu savolga javob
topolmasalar unda o’qituvchi tarqatilmay qolgan darsliklar soni noma’lum
bo’lganligi uchun x-deb gabul qilish kerakligini eslatib o’tdi tarqgatilgan kitoblar bilan
tarqatilgan kitoblar sonlarining yig’indisi 100 tani berishini aytib uni quyidagicha
65+x=100 yozish mumkin ekanligini aytadi. Bolalarga o’qituvchi bunday
ko’rinishdagi tenglama yordamida bir nechta masalalar ishlaganliklarini masalan x-
noma’lum soni o’rniga kvadratga, ? aylanaga va boshqa matematik belgi va
simvollardan foydalanilayotganligini aytib o0’tib, bu yerda barcha belgi va
simvollardan voz kechib bitta noma’lum o’zgaruvchi x-ni kiritish mumkinligini
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aytadi. Berilgan tenglik x o’zgaruvchilarning faqat bitta natural qiymatida x-ning 35
bo’lganligi qiymatida o’rinli bo’lishiga o’quvchilar digqatini jalb gilib bunday tenglik
tenglama va x-ning tenglikni saqlab qoluvchi qiymati x-tenglamaning yechimi
deyilishini aytadi. Bundan keyingi o’qituvchining asosiy vazifasi bunday
ko’rinishdagi tenglamalarni yechilishining umumiy qoidasini keltirib chigarishdan
iborat bo’lishi kerak.O’quvchilar bilan o’tkazilgan og’zaki savol-javoblar orqali
masalada berilgan 100 va 65 sonlari yordamida 35 soni ganday hosil qilinishini
oydinlashtirib olib tenglamalarning yechimini topish qoidasi keltirib chiqariladi.

Qoida 1 -qo’shish amali bilan bilan berilgan (a+x=b (yoki x+a=b))
tenglamaning yechimini topish uchun yig’indidan ma’lum qo’shiluvchini ayirish
kerak, ya’n X=b-a Ayirish amali bilan berilgan har ikkala tenglamalarga ham misolni
o’quvchilarning har kuni duch keladigan matematik muamolarini matematik matnli
masala ko’rinishida ifodalab har biri uchun uni yechish qoidasini bilish kerak bo’ladi.
Qaralayotgan maqolaning hammasi biroz normadan oshib ketishini bilsak-da bitta
ayirish va bitta bo’lish amallari bilan berilgan tenglamalarni qarab chiqishga harakat
gilamiz. Qo’shish amali bilan berilgan tenglamaga o’xshash yechimi mos ravishda
ayirish va bo’lish amallari bilan berilgan (a-x=b va a/x=b) tenglamalar yechimiga
keltiriladigan masalalarini taxlilarini qarab chigamiz: masalan.

Masala 2  Bolalar bog’chasida soni 250 nafar tarbiyalanuvchilar. Agar
shulardan 135 nafari 0’g’il bolalar bo’lsa necha nafari qiz bolalar? Masala mazmunini
tahlil qilib, uning yechimini oddiy arifmetik usuldan foydalanib topib ikkinchi
usuldan foydalanishgacha bo’lgan jarayondagi bo’ladigan savol-javoblarning
o’qituvchilarning pedagogik salohiyatiga qo’yib berib masalani yechishning
algebraik usuliga o’tishdan tahlilni boshlaymiz. 250-x=135 O’quvchilar yuqorida
aytib o’tilganidek, ayrish amali bilan berilgan bunday simvollarni gqanoatlantiruvchi
sonlarni osonlikcha topishadi. Berilgan masalani boshqa usul yordamida yechishga
harakat qilib izlanayotgan noma’lumni x deb belgilab 250-x =135 Tenglikka ega
bo’lishni tenglama deb, tenglikni saglab qoluvchi o’zgaruvchi qiymatini
tenglamaning yechimi yoki boshga hollarda tenglamaning ildizi deb atalishini aytib
o’tadi. Bolalar bilan x-ning qiymati 115 sonini masala shartida berilgan 250 va 135
sonlaridan foydalanib qanday hosil qilish mumkinligiga ishonch hosil qiladi. Bir
necha misollarni shunday ikkinchi usuldan foydalanib ishlagandan so’ng bunday
ko’rinishdagi tenglama yechimining umumiy qoidasi beriladi.

Qoida 2 -Ayirish amali bilan berilgan a-x=b ko’rinishdagi tenglamaning
yechimini topish uchun kamayuvchidan ayirmani ayirish kerak, ya’ni x=a-b
tenglamalarni o’rganishga bag’ishlangan navbatdagi darslarning birida darslikdagi
birinchi marta bo’lish amali bilan a/x=b ko’rinishidagi tenglamani yechimiga
kirishishdan oldin o’qituvchi bunday tenglamalarga umumiy tushunchalar va ularni
yechish qoidasini berishdan oldin 0’zi tanlagan sodda va o’quvchilarning amaliy
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kundalik dasturidan olingan materiyali matematik masalani tahlil gilishdan boshlash
kerak.

Masala 3 Shanbalikda sinf o’quvchlari jami 125 tub mevali daraxtga ishlov
bergan. Agar har bir o’quvchi beshtadan daraxtga ishlov bergan bo’lsa, sinfda nechta
o’quvchi bor.

Tenglamalar mavzusiga kelguncha o’quvcgilar bunday masalalarni sonli
ifodalar ko’rinishida keltirib yechib o’rganganlar. Ana shu ondan yechilgan
matematik bilimlari asosida a/x=b ko’rinishidagi tenglik o’zining tenglik ishorasini
saglab qoladigan namoyishni tanlab qo’yish yordamida tenglamalar quyidagi
yechimga ega 125/5=25 javob 25 nafar o’quvchi. Magsad bo’lish amali yordamida
berilgan tenglama tushunchasiga kelish uchun masaladan izlanayotgan noma’lumni x
deb belgilab a/x=b tenglamaga kelishni o’qituvchi 0’z matematik pedagogik
salohiyatidan va o’quvchilarning matematikani bilish darajasiga suyangan holatdan
kelib chiqib, o’rgatadi. Bunday ko’rinishdagi tenglamalarni yechish uchun
o’quvchilar bilan og’zaki savol-javoblar asosida xulosa ya’ni yechim qoidasini
ta’riflashga kelinadi.

Qoida 3 Bo’lish amali bilan berilgan ushbu a/x=b  ko’rinishidagi
tenglamalarning yechimini topish uchun bo’linuvchini bo’linmaga bo’lish kerak.
Agar boshlang’ich sinflar matematika darslarida berilgan barcha tenglamalar qanday
murakkab holatda berilishidan qat’iy nazar ularning ko’rinishi ba’zi bir ayniy shakl
almashtirishlardan keyin yuqorida keltirilgan ayniy ko’rinishlardan biriga keltirilib
ishlanadi. Biz yuqorida keltirilgan tenglamalarning har biriga misol keltirib ularning
ishlanishlarining qoidalarini berib o’tdik. Bu yerda har bir tenglamaning yechimini
aytganda o’zgaruvchi x noma’lumning qiymati tenglik ishorasini sozlab saqlab
golmasachi? Degan, savol tug’iladi. Bunday holatda nima bo’ladi. Endi kichik
maktab yoshidagi o’quvchilarning matematik bilim jihatidan kelib chiqib javob
berishga harakat gilamiz. Bu yuqoridagi savolni yanada soddalashtirib quyidagicha
berish mumkin.
1° x-noma’lum o’zgaruvchining ba’zi bir sonli giymatlarini saqlab qolsa-chi = ?

2% x-no’malum o’zgaruvchining hech bir qiymatida tenglik ishorasini saqlab
kelmasachi?
3% x-no’malumli 0’zgaruvchining hamma qiymatlarida saqlab kelsachi .
Quyidagi berilgan har bir savolga masalalar yordamida tushuntirishga va
ularning ta’rifini berishga harakat qilqmiz.

Ta’rif 1 Agar 2 ta harfli o’zgaruvchili ifodalar o’zaro tenglik ishorasi bilan
bog’langan bo’lib ifodadagi o’zgaruvchining birorta qiymatida o’zidagi tenglik
ishorasini saqlab kelsa, bunday tenglikka tenglama va tenglik ishorasini saqlab
qolgan o’zgaruvchi -x bu qiymatiga tenglama yechimi deyiladi.
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2x+5=3x+4; 4a+3=2a+1; 5a-2=3a Bu tengliklar tenglamalarga misol bo’ladi. Bu
tengliklar o’zgaruvchilarning faqat bitta qiymatida tenglik ishorasini saglab qoladi.
Ta’rif 2 Agar 2 ta o’zgaruvchili harfiy ifodalar o’zaro tenglik ishorasi bilan
bog’langan bo’lib ifodadagi o’zgaruvchi x ni birorta son qiymatida o’zidagi tenglik
ishorasini saqlab kelmasa bunday tenglikka tengsizlik deymiz.
Berilgan bu ta’rifni yaxshiroq tushinib olish uchun ishni birorta misolni tahlil
qilishdan boshlaymiz:

Masala; Quyidagi berilgan tenglikni o’rganamiz. 2x+8=2(x+1) Bu berilgan
tenglikni x o’zgaruvchining natural qiymatlarida tekshirib ko’ramiz, lekin shu narsani
hech qachon esdan chiqarmaslik kerakki o’zgaruvchi x-ning boshqa haqiqiy son
qiymatlari uchun x soni o’rinli bo’adi.

1°x=1 bo’lsin, u xolda 2*1+8=2(1+1); 10!=4; 10>4;

29 x=2 bo’lsin, u holda 2*2+8=2(2+1); 12!=6; 12>6;

3% x=3 bo’lIsin, u holda 2*3+8=2(3+1); 14!=8; 14>8; va hoka...

Yugqoridagi hisob-kitoblardan ko’rinadiki bu tenglik o’zgaruvchi x ning har bir
qiymatida o’zida tenglik ishorasini saglab qolmadi,natijjaga ko’ra 2x+3>2(x+1)
tenglik ko’rinishida yozishimiz mumkin bo’lar ekan. Bunday ko’rinishdagi chiziqli
tengsizliklar ko’proq tenglamaning yuqori bosqichlarida batafsilroq o’rganiladi.

Tarif-3: Agar ikkita o’zgaruvchili ifoda o’zaro tenglik ishorasi bilan bog’langan
bo’lib o’zgaruvchining barcha qiymatlarida o’zidagi tenglik ishorasini saqlab qolsa
bunday tenglikka ayniyat deyiladi.

Masalan; Quyidagi o’zaro o’zgaruvchili ifodaning giymatlarida ganday
holatlar yuzberishini garab o’tamiz. 2x+4=2(x+2) tengligi berilgan bo’lsin.

X=1 bo’lsin u vaqtda 2*1+4=2(1+2) bundan 6=6 bo’ladi.

X=2 bo’lsin u vaqtda 2*2+4=2(2+2) bundan 8=8 bo’ladi.

X=3 bo’lsin u vaqtda 2*3+4=2(3+2) bundan 10=10 bo’ladi.

O’zgaruvchini x ning boshqa qiymatlarida ham berilgan ifoda o’zidagi teng
ishorasini saqlab qolishiga ishonch hosil qildik. Demak bu berilgan tenglik
2x+4=2(x+2) ayniyatga misol bo’ladi. Ayniyat tushinchasidan o’zgaruvchili yoki
harfli ifodalarni soddalashtirishda va tenglamalarning yechimlarini topishda ayniy
shakl almashtirishlardan keng foydalaniladi. Boshlang’ich ta’lim matematika
darslarida  o’rganiladigan tenglamalar bir o’zgaruvchili birinchi  darajali
tenglamalardan bunday tenglamalar haqiqiy sonlar to’plamida yagona bitta yechimga
egaligini esdan chiqarmaslik kerak bo’ladi. Bordi-yu bu tenglik yana birorta
yechimga ega bo’lsa u vaqtda bu tenglik ayniyat ekanligini bilish zaruriy va yetarli
shartdir. Masalalar tenglamalar va tenglamalar masalalar bilan chambarchas bog’lik
bo’lganligi uchun wularni ba’zi vaqtlarda ularni bir vaqtda o’zaro bog’ligda
o’rganishni taqozo etadi. Agar darslikda masala berilgan bo’lsa uning yechimini
topish uchun uning yechimini tenglama ko’rinishiga keltirish va aksincha darslikda
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tenglama berilgan bo’lsa bu tenglama o’zgaruvchilarni kundalik amaliy dasturidan
qanday muammo hal qilishi mumkinligini o’quvchilarga ketma-ket uzviy
bog’liklikda tushuntirish katta ahamiyatga egadir. Bu aytgan fikrlarimizni 2-sinf
matematika darsligidan olingan misol va masalalarni o’rganish jarayonida ko’rib
chigishga harakat qilamiz. Ma’lumki boshlang’ch sinflarda tenglama tushunchasi 2-
sinf matematika darsligi 6-bobidagi 13-darsidan boshlanadi. Kichik maktab yoshidagi
o’quvchilarni bilim darajalaridan kelib chiqib qaraganda tenglama haqida dastlabki
ilk tushunchani bunday berish maqgsadga muvofiq bo’lgan deb o’ylaymiz. Ikkinchi
sinf matematika darsligining oldingi nashrida to’g’ridan-to’g’ri  27+x=27
tenglamasini olib o’quvchilarga tenglama tushunchasi haqida berishga harakat
qilingan bu kichik yoshdagi o’quvchilar uchun oson anglab yetish oson holat emas.
Biz hozir iste’moldagi ikkinchi sinf matimatika darsligidagi dastlab berilgan
tenglamalar va yechimi shu berilgan tenglamalar yordamida tanlanadigan masalalar
tuzish metodikasi haqida so’z yuritamiz.
Masalan : Darslikni 13 betidagi quyidagi tenglamalarga e’tibor beraylik
10+a=90  a+30=70 9+x=16 40+x=80 a+15=100
18+b=30  Bu tenglamalarning barchasi qo’shish amali bilan berilgan bo’lib
yuqorida keltirilgan bitta qoida bilan topiladi. O’quvchilarga shu qoidani tushuntirib
uni yodlash kerakligi aytiladi. Ikkitasi ishlangandan keyin qolgan yana ikkitasini
ishlashdan oldin yechimi shu tenglamaga keladigan masala tuzish mashqlarni bajarish
mumkin deb o’ylaymiz. Darslikning 135-betidagi tenglamalar ayirish amali bilan
berilgan tenglamalardir. x-29=15 y-50=40 47-x=47 bu tenglamalarning har birining
yechimi ayirish amali bilan berilgan ikkita qoidaning bittasiga mos kelgani bilan
topiladi. Kamayuvchi yoki ayriluvchi noma’lum bo’lganda bu yerda ham bu ikkala
qoida o’quvchilar tomonidan yod olinishi ta’kidlanadi. Ko’paytrish va bo’lish
amallari bilan berilgan tenglamalar uchinchi sinfda o’rganishi rasmiylashtirilgan.
Bunday tenglamalarning eng sodda ko’rinishlari a*x=b x*a=b a/x=b x/a=b lardan
iboratdir. Bunday tenglamalarni o’rganishga kirishishdan oldin yechimi shu
tenglamaga keladigan masalalarni qarab shu masala yechimiga asoslangan holda
ko’paytirish va bo’lish amallari bilan berilgan tenglamalarga tushuncha berish zarur
bo’ladi . Agar uchunchi sinif matematika darsligi materiallarining joylashishiga
e’tibor qaratgan bo’lsak ko’paytirish va bo’lish amallari bilan  tengalamalar
kitobining 7-bob 145-betidan boshlanadi. Darslikning hammasi 8-bob ekanligini
hisobga olsak 7 bobning matematik materiallari tenglamalarsiz o’tilgan . Bu yerdagi
barcha hollarda tenglama tushunchasiga mos keluvchi masalalar qaralgan bo’lsada
qaytarish amali bilan (x*a=b) tenglamalarning umumiy ko’rinishi va uning yechilish
qoidasini oldinroq berish magsadga muvofiq bo’lar edi . Va avvalgi darslarda
berilgan misollarni ishlashda tenglamalardan foydalanishni tavsiya etadiganlar bor.
Tenglama tushunchasi bevosita matnli matematik masalalardan uzviy bog’liglikda.
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Shuning uchun masala yechimini topishga kirishishdan oldin masala shartini
yuqoridagi tengliklar nuqtai nazaridan tahlil qilinishi kerak . Shundan keyin
masalaning yechimini topishga kirishish mumkun. Pedagogik jihatdan ta’lim berib
tarbiyalaymiz tarbiyalab ta’lim beramiz degan so’zini biroz esdan  chiqarib
go’yganga o’xshaymiz. To’g’ri matematika fani materiallarini boshlang’ich sinf
o’quvchilarini  juda qiyinchilik bilan o’zlashtirishlari mumkin, lekin bu degani,
matematika darslarida tarbiyaviy ishlarni amalga oshirish kerak emas degani emas.
Har bir matematika darslarida matnli masalalarni tahlil qiladilar, uni yechimini
topadilar. 1Ilg’or salohiyatli boshlang’ich sinf o’quvchilari matnli matematik
masalarning mazmunidan kelib chiqib asosiy didaktik maqgsadni amalga oshirishga
halaqit bermaydigan holatda Iqtisodiy ,ekologik, estetik, kasbiy va boshqa tarbiyani
ham amalga oshirish mumkin . Agar bu aytilganlarni yozilayotgan maqola mavzusi
mazmunidan  kelib chiqib aytadigan bo’lsak boshlang’ich sinf matematika
darsliklarida ko’plab turli ko’rinishlardagi tenglamalarni o’rganish davomida
yechimi shu tenglamaga keladigan masalalar tuzish va yechish masalasi ham
qaraladi. Bunda didaktik magsadlar tarbiyaviy maqgsadlar bilan bir vaqtda
uyg’unlashgan holatda amalga oshiriladi. Ya’ni didaktika tarbiyani , tarbiya esa
didaktikani mazmunli to’ldiradi.

Qisga qilib aytganda buyuk metodik olimlarimiz ta’kidlagandek matematika
fani shunchalik jiddiy fanki uni o’rganishni o’zlashtirishni osonlashtiruvchi juda
imkoniyatni ham qo’ldan chigarmaslik kerak. Agar bu masala kichik maktab
yoshidagi o’quvchilar haqida borar ekan, uning qiymati bir necha marta oshishini
esdan chigarmaslik kerak.
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OLIY TA’LIMDA TALABALAR ILMIY-TADQIQOT FAOLIYATINI
TASHKIL ETISHNING GURUHLI HAMKORLIK VA ILMIY
MUNOZARAGA ASOSLANGAN SHAKLLARI

Xamroyeva Feruza Asrorovna
hamroyeva87@mail.ru

Annotatsiya. Mazkur maqolada oliy ta’lim tizimida talabalarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatini tashkil etishning guruhlar va diskussiyaga asoslangan shakllari ilmiy-
metodik jihatdan tahlil gilinadi. Tadqiqotda kichik ilmiy izlanish guruhlari, ilmiy
diskussiya va kooperativ tadqiqot shakllarining didaktik imkoniyatlari ochib beriladi
hamda ularning talabalarda ilmiy tafakkur, dalillash, bahs-munozara madaniyati va
reflektiv yondashuvni shakllantirishdagi roli asoslanadi. Xalqaro pedagogik tajriba
misolida “buzz groups”, “documentary groups”, ‘“syndicates”, “self-assessing
groups” kabi guruh formatlarining metodik xususiyatlari yoritiladi. Shuningdek,
guruhli va diskussion faoliyatning samaradorligi, ularning cheklovlari hamda
o‘qituvchining metodik boshqaruvdagi vazifalari tahlil gilinadi. Tadqiqot natijalari
talabalarning ilmiy-tadqiqot faoliyatini samarali tashkil etishda mazkur shakllarning
yugqori didaktik salohiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: ilmiy-tadqiqot faoliyati, kichik guruhlar, ilmiy diskussiya,
kooperativ tadqiqot, metodik boshqaruv, oliy ta’lim.

®OPMbI OPTAHU3AIIUU HAYUYHO-UCCJIEJOBATEJBCKON
AEATEJIBHOCTU CTYAEHTOB B CUCTEME BBICHIEI'O
OBPA3OBAHUSA, OCHOBAHHBIE HA I'PYIIIIOBOM
COTPYJHUYECTBE 1 HAYYHOM JUCKYCCHUH

AHHOTanmus. B crarbe C HAy4YHO-METOJMYECKHX IMO3UIMN aHATU3UPYIOTCS
TPYNIOBbIE U JUCKYCCHOHHBIC (DOPMBI OpraHU3AIMKM HAYYHO-UCCIEIOBATEIIbCKOM
NEATETPHOCTH CTYJACHTOB B CHCTEME BBICIICTO 0O0pa3oBaHUs. PackpbIBaroTCS
TUAAKTHYCCKAEC BO3MOXKHOCTH pPalbOThl B MAaJbIX HMCCIICIOBATEIBCKAX TPYIIaX,
HAy4YHOW JIUCKYCCHM WM KOOIIEPATHBHOTO WCCJCAOBAHMS, a TakKke HX pOjb B
(GOpMHPOBAaHUM HAYYHOTO MBIIIUICHUSI, KYJbTYpBl apryMEHTAIlMH, IUCKYCCHUH W
pebnekcuBHOr0 TOAX0Ma Yy  CTyAeHTOoB. Ha mnpumepe MeXTyHapOIHOTO
MEJJaTOTUYECKOTO OMBITA PACCMATPUBAIOTCS METOJAMYECKHE OCOOCHHOCTH TaKHX
dbopmaTtoB rpynmoBod paboThl, kKak ‘“buzz groups”, “documentary groups”,
“syndicates”, ‘“self-assessing groups”. Ocoboe BHHUMaHUE YJEIACTCS aHAIU3Y
3¢ ()EKTUBHOCTH TPYIIIIOBON M JUCKYCCHOHHOW ACSITEIBHOCTH, UX OTPAHHYCHHUSIM U
METOJIMYECKOM POJIM MPEToaBaTeis B YIPABICHUN UCCIIEI0BATEIILCKUM MTPOIIECCOM.
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IlonydeHnnsle pe3ysibTaThl NOATBEPKAAIOT BBICOKMH JUIAKTUYECKUA MOTEHIMA
JaHHBIX (GOpM B OpraHM3alMd  HAYYHO-HCCIIEIOBATEICKON  JESTEIbHOCTH
CTYJICHTOB.

KiroueBble ci10Ba: Hay4YHO-MCCIEN0BATENBCKAS AEATEIBHOCTD, MaJble TPYIIIIHI,
Hay4dHas JOUCKYCCHUs, KOONEPAaTHBHOE HCCIENOBAHUE, METOAMYECKOE YIPABIICHHUE,
BhICILIEE OOpa30BaHMUE.

ORGANIZING STUDENT RESEARCH IN HIGHER EDUCATION: FORMS
BASED ON GROUP COLLABORATION AND SCIENTIFIC DEBATE

Abstract. This article provides a scientific and methodological analysis of
group-based and discussion-oriented forms of organizing students’ research activities
in higher education. The study examines the didactic potential of small research
groups, academic discussion, and cooperative research, highlighting their role in
developing students’ scientific thinking, argumentation skills, discussion culture, and
reflective approaches. Based on international pedagogical experience, the
methodological features of group formats such as “buzz groups”, “documentary
groups”, “syndicates”, and “self-assessing groups” are explored. The article also
analyzes the effectiveness and limitations of group and discussion-based activities, as
well as the instructor’s role in methodological guidance and regulation. The findings
demonstrate that these forms possess a high didactic potential for the effective
organization of students’ research activities in higher education.

Keywords: research activity, small groups, academic discussion, cooperative
research, methodological management, higher education.

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida talabalarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatini samarali tashkil etish masalasi pedagogik nazariya va metodikaning
ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Zamonaviy jamiyatning ilmiy-
innovatsion rivojlanishi, raqobatbardosh kadrlar tayyorlashga qo‘yilayotgan talablar
bitiruvchilarda nafagat tayyor bilimlarni egallash, balki mustaqil fikrlash, muammoli
vaziyatlarni ilmiy tahlil qilish, dalillarga asoslangan xulosalar chigarish hamda asosli
qarorlar gabul qilish kompetensiyalarini shakllantirishni taqozo etmoqda. Shu bois
ta’lim jarayonida talabaning passiv bilim oluvchi subyektdan faol tadqiqotchi
subyektga aylanishini ta’minlovchi didaktik va tashkiliy mexanizmlarni ishlab
chiqish muhim ahamiyat kasb etadi.

[lmiy izlanishga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonida talaba muammoni aniqlash,
savol qo‘yish, gipoteza ilgari surish, empirik va nazariy ma’lumotlarni to‘plash,
ularni tahlil gilish hamda ilmiy asoslangan xulosa chiqarish kabi intellektual faoliyat
turlarini izchil amalga oshiradi. Mazkur jarayonning samaradorligi esa ko‘p jihatdan
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ilmiy-tadqiqot faoliyatini tashkil etish shakllarining mantiqan asoslanganligi va
ularning metodik jihatdan to‘g‘ri boshqarilishiga bog‘liq.

Talabalarning ilmiy-tadqiqot faoliyatini tashkil etishda samarali tashkiliy
shakllardan biri sifatida kichik ilmiy izlanish guruhlarida ishlash alohida e’tiborga
loyiqdir. Bunday guruhlar doirasida interaktiv munozaralar, kooperativ tadqiqotlar va
situatsion seminarlar tashkil etilishi talabalar ilmiy tafakkurini rivojlantirish bilan bir
qatorda, shaxslararo muloqot, guruhiy qaror gabul qilish va reflektiv yondashuv
ko‘nikmalarini ham shakllantiradi. Shu jihatdan, talabalarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatini tashkil etishning mazkur shakllarini ilmiy-metodik jihatdan tahlil qilish va
ularning imkoniyatlarini asoslash dolzarb ilmiy vazifalardan biri hisoblanadi.

Kichik guruhlar ish davomiyligi va funksional yo‘nalishiga ko‘ra qisqa muddatli
hamda uzoq muddatli guruhlarga bo‘linadi. Funksional jihatdan muammo yechishga
yo‘naltirilgan guruhlar alohida ahamiyatga ega bo‘lib, ular yuzma-yuz muloqot
jarayonida talabalarning ilmiy fikrini bayon etish, dalillar asosida asoslash hamda
bahs-munozara madaniyatini shakllantirishga xizmat qiladi.

Guruhli faoliyat samaradorligi talabalar uslubiy xususiyatlari bilan ham bog‘liq.
Tadqiqot amaliyotida “impulsiv’ (tez fikr bildiruvchi, lekin chuqur tahlil
yetishmasligi mumkin) va “reflektiv’ (puxta o‘ylab fikr bildiruvchi, biroq sekin qaror
qiluvchi) tiplar uchraydi. Ushbu turlar bir guruhda to‘g‘ri uyg‘unlashganda o‘zaro
to‘ldiruvchi ta’sir yuzaga keladi va natijada ilmiy muloqot hamda intellektual o‘sish
jadallashadi.

Guruhli izlanishni metodik jihatdan samarali tashkil etishda muammoning
mazmuniy xususiyatlari va guruhning funksional vazifasiga asoslangan tasnif muhim
ahamiyat kasb etadi. M.Abercrombie talabalarning guruhdagi ilmiy muloqotini
faollashtirish magsadida muammoning yechim talabiga qarab turli guruh formatlarini
ajratishni taklif etadi. Jumladan, “buzz groups” erkin ilmiy munozarani tashkil
etishga, “documentary groups” manbalarni tahlil qilish va yozma asoslashga,
“syndicates” mikroguruhlarda loyiha bajarish va hisobot tayyorlashga, “self-assessing
groups” esa ishtirokchilarning o‘z faoliyatini tahlil va baholashiga yo‘naltirilgan
bo‘lib, shuningdek yirikroq “assotsiativ diskussiya” guruhlari ham qo‘llaniladi [1].
Bu tasnifning metodik qiymati shundaki, u guruh ishini “faqat muhokama™ darajasida
qoldirmay, ilmiy natija (yozma hisobot, tahlil, baholash) bilan yakunlashni talab
qiladi.

Kichik guruhlar samarali bo‘lishi bilan birga quyidagi ayrim cheklovlarga ham
ega:

-ayrim talabalar doimiy liderlikka intilib, guruh muvozanatini buzishi;

- ilmiy muammo noto‘g‘ri aniqlansa, izlanish natijasi sustlashishi;

- bahs shaxsiy munosabat tusiga kirib, ilmiy mazmundan chalg‘ish holatlari
yuzaga kelishi. Shuning uchun guruhli ishlarda o‘qituvchining vazifasi - rollarni
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muvozanatli tagsimlash, bahs me’yorlarini belgilash, muammo ifodasini
aniqlashtirish va yakuniy natijani rasmiylashtirish (hisobot/tahlil)ni metodik jihatdan
boshqarishdir.

Talabalar tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda diskussiya (bahs-
munozara) alohida didaktik shakl sifatida muhimdir. Diskussiya talabaning fikrini
aniq ifodalash, dalil keltirish, opponir qilish, boshqgani tinglash va xulosani asoslash
kompetensiyalarini rivojlantiradi [5]. Amaliyotda panel (ekspertlar muhokamasi),
forum (auditoriya bilan savol-javobli muhokama), piramida (kichik guruhdan
umumiy muhokamaga bosqichma-bosqich o‘tish) kabi formatlar keng uchraydi.
Ushbu formatlarning umumiy metodik talabi - muhokama natijasini umumlashtirish
va yakuniy xulosani dalillar bilan rasmiylashtirishdan iborat.

Tarixiy-pedagogik manbalarda universitet amaliyotida ilmiy bahsning (“disput™)
o‘quv shakli sifatida qo‘llangani qayd etilib, u ilmiy tafakkurni rivojlantirish hamda
mustaqil fikrlashni shakllantirishga xizmat qilgani ko‘rsatiladi [6]. Bu jihat
diskussiyaning fagat kommunikativ emas, balki metodologik (ilmiy tafakkur)
funksiyasini ham tasdiglaydi.

Talabalar ilmiy-tadqiqot faoliyatini tashkil etishda kooperativ tadqiqot
(cooperative research) shakli o‘qituvchi va talaba hamkorligini nazarda tutadi. Bu
shaklda tadqiqotni rejalashtirish, ilmiy yo‘nalishni tanlash, kichik guruhlarda
muhokama va muloqot yuritish jarayonlari o‘zaro bog‘langan holda kechadi. Natijada
ilmiy faoliyat gqisman individuallashtiriladi: talabaning shaxsiy tadqiqot qobiliyati va
mustaqil fikrlash salohiyati rivojlanadi [2].

Kooperativ tadqiqot doirasida “student team research”, “research together” va
“jigsaw/puzzle” kabi modellar uchraydi. “Student team research”da talabalar kichik
guruh bo‘lib 1lmiy masalani o‘rganadi, natijani tahlil qiladi va umumlashtiradi [3].
“Research together” modelida umumiy vazifa doirasida individual javobgarlik va
jamoaviy hamkorlik uyg‘unlashadi; “jigsaw/puzzle” modelida esa har bir talaba
ma’lum bo‘lakni chuqur of‘rganib, guruhga taqdim etish orgali umumiy bilim
konstruksiyasini shakllantiradi. Ushbu modellar metodik jihatdan bosqichlilikni talab
qiladi: magsadni belgilash, vazifani taqsimlash, jarayonni nazorat qilish, oraliq
muhokama va yakuniy natijani rasmiylashtirish.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’limda talabalarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatini tashkil etishda kichik guruhlarda ishlash, ilmiy diskussiya hamda
kooperativ tadqiqot shakllari metodik jihatdan yuqori didaktik salohiyatga ega.
Kichik guruhlar ilmiy muloqot, hamkorlik va refleksiyani faollashtirib, talabaning
fikrini ifodalash va asoslash ko‘nikmalarini kuchaytiradi. Diskussiya formatlari
(panel, forum, piramida) talabaning dalillash madaniyati, opponir qilish va ilmiy
xulosani asoslash kompetensiyalarini rivojlantiradi. Kooperativ tadqiqot modellarida
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esa jamoaviy mas’uliyat va individual hissani uyg‘unlashtirish orqali izlanish
jarayonini bosqichma-bosqich tashkil etish imkoniyati kengayadi.

Shu bilan birga, guruhli shakllarda liderlikning muvozanatsizligi, muammoning
noto‘g‘ri qo‘yilishi yoki bahsning shaxsiy tus olishi kabi cheklovlar mavjud bo‘lib,
ularni bartaraf etish o‘qituvchining metodik boshgaruviga bog‘liq. Demak,
talabalarning ilmiy-tadqiqot faoliyatini samarali tashkil etish uchun mazkur shakllarni
go‘llashda rollarni tagsimlash, bahs me’yorlarini belgilash, oraliq nazorat va yakuniy
natijani rasmiylashtirish talablari metodik jihatdan gat’1y ta’minlanishi lozim.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA MUAMMOLI VAZIYATLARNI
MODELLASHTIRISH ASOSIDA MATEMATIK SAVODXONLIKNING
BILISH, QO‘LLASH VA MULOHAZA YURITISH KOMPONENTLARINI
RIVOJLANTIRISH

Xaydarov Xurshid Ismatovich
Samargand davlat pedagogika instituti mustaqil tadqiqotchisi
Tel: +998937226873
e-mail: xurshidxaydarov310@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining
savodxonlik, bilish, qo‘llash va mulohaza yuritish darajalariga oid masalalarni
yechishdagi savodxonlik darajalari hamda, o‘quvchilar uchun ahamiyati va o‘z
samaradorligiga bo‘lgan ishonchi haqida fikirlar yuritilgan.

Kalit so‘zlar: o‘quvchilarining savodxonlik darajasi, qiziqishi, masalalarning
ahamiyatini baholashi va o‘z samaradorligiga bo‘lgan ishonchi mavzulariga oid
modellashtirish kompetensiyasini rivojlantirishga garatilgan masalalar.

PA3BUTHUE 3HAHUI, TIPUMEHEHHMA U TYXOBHBIX
KOMITIOHEHTOB MATEMATHYECKOH KOMIETEHIIUA HA OCHOBE
MOJEJUPOBAHUSA MPOBJEMHBIX CUTYALIMA B OBIIIECTBEHHBIX

HIKOJAX

AnHoTamusi. B jaHHOW cTaThe paccMaTpuUBAIOTCS YPOBHH TPaMOTHOCTH
yJamuxcsi 001eo0pa3zoBaTeIbHbIX MIKOJ MPU PEIICHUH 3a/1a4, a TAKKE UX MHEHHS O
3HAUEHUH OTUX 3a7ad M YBEPEHHOCTh B COOCTBEHHOW 3((HEKTUBHOCTH.
OOcyxnatoTcsi  BOMPOCHI, CBSI3aHHBIE C YPOBHAMH TPaMOTHOCTH, ITO3HAHUSA,
MIPUMEHEHUS U PACCYKICHUS.

KiroueBble cjioBa: 3aqavn, HaMpaBJICHHBIE HAa pPa3BUTHE KOMIICTCHIIMH
MOJICIUPOBAHUS TI0 TEMaM, KacarolIUMCS YPOBHS TPAMOTHOCTH YYaIIUXCS, HX
WHTEpeca, OIICHKA 3HAaYUMOCTH 3aJad M YBEPEHHOCTH B  COOCTBEHHOM
3 PEKTUBHOCTH.

DEVELOPMENT OF KNOWLEDGE, APPLICATION AND REASONING
COMPONENTS OF MATHEMATICAL LITERACY BASED ON
MODELING PROBLEM SITUATIONS IN GENERAL SCHOOLS

Abstract. This article discusses the literacy levels of general secondary school
students in solving problems related to literacy, cognition, application, and reasoning,
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as well as the significance of these problems for students and their confidence in their
own effectiveness.

Keywords: problems aimed at developing modeling competency in students
related to topics such as literacy level, interest, assessment of the importance of
problems, and confidence in their own effectiveness.

Kirish. Matematik savodxonlik o‘quvchining matematik tushuncha, qoida va
formulalarni bilishi bilan cheklanmaydi. U matematik bilimlardan turli vaziyatlarda
foydalanish, muammoni matematik tilda ifodalash, yechimni asoslash, natijani
tekshirish va uni hayotiy mazmunda talgin qilish qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi.
Shu jihatdan matematik savodxonlik “matematikani bilish”dan kengroq tushunchadir.

Masalan, o‘quvchi 25% ni iga tengligini bilishi mumkin. Bu zarur bilim. Ammo

u do‘kondagi chegirma, bank foizi, aholining o‘sish sur’ati yoki diagrammadagi
ulushni tahlil qilishda foizdan to‘g‘ri foydalana olmasa, matematik savodxonlik
yetarli shakllanmagan bo‘ladi. Demak, matematik savodxonlik bilimni amaliy
vaziyatga mos qo‘llash va natijani izohlash bilan bog‘liq.

Matematik savodxonlikni shakllantirishda uch daraja muhim ahamiyatga ega:
bilish, qo‘llash va mulohaza yuritish. Bu darajalar bir-biridan ajralgan holda emas,
balki ketma-ket va o‘zaro bog‘liq tarzda rivojlanadi. Bilish darajasi tayanch
tushunchalarni shakllantiradi. Qo‘llash darajasi bu bilimlarni tanish yoki hayotiy
vaziyatda ishlatishga olib keladi. Mulohaza yuritish darajasi esa o‘quvchini tahlil
qilish, asoslash, tekshirish va umumlashtirishga yo‘naltiradi.

Bilish darajasi matematik tushuncha, qoida, formula, belgi va usulni tanish
hamda eslab qo‘llash bilan bog‘liq. Masalan, o‘quvchi kasrning surat va maxrajini
aniqlaydi, uchburchak ichki burchaklari yig‘indisi 180° ekanini biladi, to‘rtburchak
perimetri formulasini yozadi, 25% ni oddiy kasr ko‘rinishiga o‘tkazadi. Bu daraja
zarur, chunki keyingi fikrlash jarayoni aynan tayanch bilimlarga tayanadi.

Biroq bilish darajasi bilan cheklanib qolish matematik savodxonlikni to‘liq
shakllantirmaydi. O‘quvchi formulani yod bilishi mumkin, lekin uni qaysi vaziyatda
qo‘llashni tushunmasligi mumkin. Masalan, § = abformulasini bilgan o‘quvchi har
qanday shakl yuzasini shu formula bilan topishga urinsa, shakl xossasini tahlil
qilmagan bo‘ladi. Shuning uchun bilishdan keyingi gadam — qo‘llashdir.

Qo‘llash darajasi o‘quvchining ma’lum bilim yoki usulni tanish, amaliy yoki
biroz o‘zgartirilgan vaziyatda ishlata olishi bilan belgilanadi. Masalan, o‘quvchi
chegirma narxini hisoblaydi, nisbat orqali aralashma tarkibini topadi, perimetr
formulasini real shaklga qo‘llaydi, jadvaldagi ma’lumot asosida o‘rtacha qiymatni
hisoblaydi. Bu bosqichda o‘quvchi fagat “qaysi formula?” degan savolga emas,
“nima uchun aynan shu usul?”” degan savolga ham javob bera boshlaydi.
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Mulohaza yuritish darajasi matematik savodxonlikning eng chuqur qismidir. Bu
darajada o‘quvchi noma’lum yoki nostandart vaziyatda fikr yuritadi, yechim
strategiyasini tanlaydi, taxmin qiladi, dalil keltiradi, xatoni aniqlaydi va natijani
baholaydi. Masalan, bir masalani ikki xil usulda yechib, qaysi usul qulayroq ekanini
asoslash, foizga oid noto‘g‘ri yechimni topish, shakl yuzini qismlarga ajratish orqali
aniglash yoki “bu xulosa har doim to‘g‘rimi?” degan savolga qarshi misol keltirish
mulohaza yuritishga misol bo‘ladi.

1-jadval.
Matematik savodxonlik darajalarining taqqoslanishi
Daraja Asosiy mazmun |O‘quvchi faoliyati Topshiriq namunasi
o Tushuncha, qoida |Eslaydi, taniydi, “25% ni oddiy kasr ko‘rinishida
Bilish e . ) . .
va formulani bilish |oddiy amal bajaradi |yozing.”
Bilimni tanish yoki . ) “200 000 so‘mlik mahsulot 25%
. . . Mos usulni tanlaydi . . .
Qocllash amaliy vaziyatda va hisoblavdi chegirma bilan sotilsa, narx gancha
ishlatish Y boladi?”
Muammoni tahlil |Reja tuzadi, “25% chegirma va keyin 25%
Mulohaza o . o L . .
. qiladi, asoslaydi va |tekshiradi, xulosa narx oshishi dastlabki narxni
yuritish o . . . .
talqin qiladi chiqaradi tiklaydimi? Asoslang.”

1-jadvaldan ko‘rinadiki, bitta mavzu doirasida turli darajadagi topshiriglar tuzish
mumkin. Masalan, foiz mavzusida o‘quvchi avval 25% ni kasrga aylantiradi, keyin
chegirma masalasini yechadi, so‘ng foiz oshishi va kamayishi natijasini tahlil giladi.
Bunda mavzu faqat hisoblash malakasi emas, balki fikrlash va asoslash vositasiga
aylanadi.

Matematik savodxonlikni rivojlantirishda muammoni matematik tilda ifodalash
muhim o‘rin tutadi. Hayotiy vaziyat odatda tayyor formula ko‘rinishida berilmaydi.
O‘quvchi undagi miqdorlarni ajratishi, ular orasidagi munosabatni ko‘rishi, chizma,
jadval, tasmali model yoki tenglama yordamida matematik model tuzishi kerak. Ana
shundan keyingina hisoblash yoki yechim bosqichiga o‘tish magsadga muvofiq
bo‘ladi.

Matematik mulohaza yuritish jarayoni bir necha bosqichdan iborat: muammoni
tushunish, matematik model tuzish, yechim rejasini tanlash, masalani yechish,
yechimni tekshirish, natijani talqin qilish va baholash. Bu bosqichlar chiziqgli jarayon
sifatida emas, zarurat bo‘lganda avvalgi bosqichga qaytadigan fikrlash sikli sifatida
qaraladi. Agar yechim noto‘g‘ri chigsa, o‘quvchi model yoki reja bosqichiga gaytib,
xatoni aniqlashi kerak.
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1-rasm. Matematik mulohaza yuritish jarayoni
Bu rasmda hayotiy vaziyatdan matematik modelga, modeldan yechimga,
yechimdan tekshirish, talqin va baholashga o‘tish ketma-ketligi tasvirlanadi. Rasmda

Ve

b\

qaytuvchi strelka ham beriladi, chunki o‘quvchi javob mantiqan mos kelmasa, oldingi
bosqichga qaytib, model yoki yechim rejasini qayta ko‘rib chigadi.
Matematik savodxonlikni tushuntirish uchun foiz mavzusini yana bir bor ko‘rib
chigish mumkin. Bilish darajasida o‘quvchi quyidagilarni anglaydi:
1

25
25% = =—-=
Yo = o0~ 2 0,25

bunda 25%— yuzdan 25 gism, 7

oddiy kasr ko* r1n1sh1 —— qisqartirilgan

kasr ko‘rinishi, 0,25— o*nli kasr ko* r1n1sh1.

Qo‘llash darajasida o‘quvchi bu bilimni chegirma masalasida ishlatadi. Masalan,
200 000 so‘mlik mahsulotga 25% chegirma berilsa, chegirma migdori 50000 so‘m
bo‘ladi. Yakuniy narx 150 000 so‘mga teng. Bu yerda o‘quvchi foizni hisoblash
usulini amaliy vaziyatga tatbiq qiladi.
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Mulohaza yuritish darajasida esa o‘quvchi yanada murakkab savolga javob
izlaydi: mahsulot narxi avval 25% ga kamaytirilib, keyin 25% ga oshirilsa, narx
dastlabki holatga qaytadimi? Bu savolda hisoblashdan tashqgari tahlil ham zarur.
Chunki kamaytirish dastlabki narxdan, oshirish esa kamaygan narxdan olinadi.
O‘quvchi bu fargni tushunsa, foiz masalasining mazmunini chuqurroq anglaydi.

Matematik savodxonlikni rivojlantirishda o‘quvchilarda uchraydigan xatolar
bilan ishlash ham muhim. Xato fagat noto‘g‘ri javob emas, balki tushuncha qaysi
bosqgichda yetarli shakllanmaganini ko‘rsatadigan belgi hisoblanadi. Masalan, foizda
asosly miqdorni noto‘g‘ri tanlash, kasrni teng bo‘lmagan qismlar orqali tushunish,
perimetr va yuzani aralashtirish, natijani tekshirmaslik kabi xatolar metodik tahlilni
talab qiladi.

2-jadval.
Matematik savodxonlikni rivojlantirishda uchraydigan tipik xatolar va
metodik yechimlar

Xato Sabab Metodik yechim

Foizda asosiy miqdorni |100% qaysi miqdor ekanligi |Tasmali model yoki jadvaldan
noto‘g‘ri tanlash anglanmagan foydalanish

Formulani mexanik Masala mazmuni tahlil “Nima berilgan, nima topiladi?”
qo‘llash gilinmagan savollarini berish

Javobni tekshirmaslik Is\lfle;tli(jl?:ril Il;f;(;ljsh bosqichi g ;\g;i mantigan mosmi?” savolini
Yechimni izohlay Matematik nutq yetarli Juftlikda tushuntirish va og‘zaki
olmaslik rivojlanmagan asoslash topshirig‘i

Bir usulga bog‘lanib Mugqobil strategiyalar “Yana ganday yechish mumkin?”
qolish ko‘rilmagan savolini berish

Bunday xatolarni bartaraf etishda o‘qituvchining savollari muhim rol o‘ynaydi.
“Javob nechaga teng?” savoli natijani aniqlasa, “nima uchun?”, ‘“qanday
tekshiramiz?”, “qaysi model buni ko‘rsatadi?”, “bu xulosa har doim to‘g‘rimi?” kabi
savollar o‘quvchini mulohaza yuritishga olib boradi. Shunday savollar o‘quvchining
matematik nutqini, fikrni asoslash va xatoni tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Matematik savodxonlikni shakllantirishda topshiriq tanlash ham alohida
ahamiyatga ega. Har bir mavzu bo‘yicha faqat bilish darajasidagi mashgqlar berilsa,
o‘quvchi formulani yodlaydi, lekin uni vaziyatga tatbiq qilishda qiynaladi. Faqgat
murakkab mulohaza yuritish topshiriqlari berilsa, tayanch bilim yetarli bo‘lmagan
o‘quvchi yechimga kira olmaydi. Shu sababli topshiriglar bilishdan qo‘llashga,
go‘llashdan mulohaza yuritishga bosqichma-bosqich olib borilishi kerak.

Masalan, kasr mavzusida dastlab o‘quvchi kasrning surat va maxrajini aniglaydi.
Keyin kasrni doira, tasma yoki son o‘qida ko‘rsatadi. Shundan so‘ng kasrlarni

tagqoslaydi. Keyingi bosqichda esa “nima uchun gsoni idan katta?” degan savolga
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model orqali izoh beradi. Shu tartib o‘quvchini bilishdan mulohaza yuritishga olib
chiqadi.

Matematik savodxonlik o‘quvchining formulani bilishi bilan emas, matematik
bilimni vaziyatga mos qo‘llashi, yechimni asoslab berishi, natijani tekshirishi va
talqin qilishi bilan belgilanadi. Bilish, qo‘llash va mulohaza yuritish darajalari bir-
birini to‘ldiradi. Dars jarayonida ushbu darajalar uyg‘un tashkil etilsa, o‘quvchi
nafaqat masalani yechadi, balki matematik fikrlashni hayotiy vaziyatlarda qo‘llay
oladi.
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FOLKLORISM IN OMON MUKHTOR'S NOVEL “AFLATUN”
OMON MUXTOR “AFLOTUN” ROMANIDA FOLKLORIZM
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Abstract. This article examines folklore and folk oral traditions in the novel
“Aflatun” by Omon Mukhtor, one of the prominent representatives of modern Uzbek
literature. The presence of oral folk art in written literature is a natural phenomenon.
This is especially evident in poetry. However, the article reveals that folklore plays a
significant role not only in Omon Mukhtor's poetic works but also in his prose
writings.

Keywords: folklore, folklorism, novel, legend, tale, fairy tale, contrast,
epigraph, modern literature.

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘zbek modern adabiyotining yirik
namoyondalaridan biri — yozuvchi Omon Muxtorning “Aflotun” romanida
folklorizm, xalq og‘zaki ijodi an’analari xususida so‘z boradi. Badiiy adabiyotning
yozma shaklida xalq og‘zaki ijodining bo‘y ko‘rsatishi tabiity holdir. Bu, ayniqsa,
she’riyatda yanada yaqqolroq namoyon bo‘ladi. Birog Omon Muxtorning she’riy
asarlaridan tashqari nasriy asarlarida ham folklorizmning o‘rni yuqori ekanligi
maqolada ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: folklor, folklorizm, roman, afsona, rivoyat, ertak, kontrast,
epigraf, zamonaviy adabiyot.

AHHoOTatsiss. B naHHO# cTratbe paccMarpuBaercs (HONBKIOPU3M MU TPaJAMIIMH
YCTHOTO HapoJHOro TBOpYyecTBa B pomaHe “Admoryn” (“Ilmaron”) omHoro wus
KpYIHEHIINX MpEeCTaBUTENIEH COBPEMEHHOM Y30€KCKOW JUTepaTyphl — MUCATENs
Omona Myxropa. IIposiBieHMe YCTHOTO HApOJAHOTO TBOPYECTBA B IMHCHMEHHOM
dbopMe XyHOKECTBEHHOW JMTEpATypbl SIBJSETCS €CTECTBEHHBIM SIBIICHUEM. OTO
O0COOEHHO SIPKO BBIPAKEHO B 1M033uU. OHAKO B CTAaThE PACKPBHIBACTCS, YTO MOMHMO
no3Tuyeckux mnpousseneHnit Omona MyxTopa, 3HaUUTENbHAS POJb (POJIBKIOPU3MA
HaOJII0AAeTCs ¥ B €r0 MPO3anueCKUX MPOU3BEICHUSX.

KiroueBbie ciaoBa: (osibkiop, (ONbKIOPU3M, POMaH, JIET€H/Aa, MpeJaHue,
CKa3Ka, KOHTPAcCT, dNUrpad, COBpeMeHHasl TuTepaTypa.
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Kirish. [jodkor o‘zlikni anglash yo‘lida o‘zi yashab turgan davr hayoti bilan
birga o‘tmish, tarixiy vogqealar, gadriyatlar, bir so‘z bilan aytganda, folklor
an’analariga ham murojaat qilishi mumkin. Shu tarzda xalq og‘zaki ijodi asrlar osha
yozma adabiyot uchun ma’naviy manba vazifasini o‘tab, uni rivojlantirib kelmoqda.
Shu bilan birga, ularni farqlovchi xususiyatlar ham bisyor.

Ko‘pincha asar ruhi tushunchasini unga ma’lum darajada yaqin keluvchi pafos
istilohiga almashtirib qo‘llanilishi ko‘zga tashlanadi. Ya’ni ikki ijodkor: xalq va
yozuvchi(shoir); ikki ijod: folklor asari va individual adabiy asar qiyoslash mumkin
bo‘lgan o‘rinda, avvalo, badiiy asar uchun asosiy va ustuvor belgi pafos masalalasiga
diqqat garatilmog*‘i o‘rinlidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Rus tanqidchisi V.G.Belinskiy: “Har qanday
yaratigning badiily asar deyilmog‘i uchun uning pafosga ega bo‘lishi asosiy mezondir,
qolgan barcha adabiy elementlar uning to‘lagonli chiqishi uchun xizmat qiladi”, —
deydi [2; 271]. Ya’ni asar mavzusi va kompozitsiyasi, adabiy gahramon, badiiy
vositalar — barcha-barcha badiiy unsurlar pafosni yuzaga keltiradi. Folklorda esa
ushbu vazifani sayyor sujetlar, motiv, mifologik tasavvur, an’anaviy qoliplar va
gahramonlar bajarib kelgan bo‘lib, ularning mumtoz adabiyotdayoq badiiy asarlarga
kirib kelganligi ko‘zga tashlanadi.

Og‘zaki adabiyotning o‘ziga xos xususiyatlari haqida Abdurauf Fitrat “Adabiyot
qoidalari” asarida shunday deydi: “Yozma adabiyot, el adabiyoti deb adabiyotni ikiga
ajratadirlar... Bu iki turli adabiyot orasidag‘i farqni yozmogq, yozilmag‘anliqda yoki
egasining belgili-belgisiz bo‘lg‘anida ko‘rmak yanglishdir. Shunday bo‘lsa ham
bizning san’atkor adabiyotimizga qarshi o‘zining samimiyligi, soddaligi bilan o‘z
borlig‘ini saqlab kelgan bir adabiyotning borligi-da ma’lumdir. Biroq buning
ayirmasi yozma bo‘lmasligida, yo egasining ma’lum emasligida emas, o‘zining
ruhidadir...

Bundag‘i ifoda, uslub, o‘xshatishlar, sifatlashlar, majozlar, istioralar, qaynashlar
hammasi elniki, el tushunishiga mos keltirilgandir” [1; 336]. Ko‘rinadiki, Fitrat
yozma adabiyot va folklor asarlardagi eng asosiy fargni ularning ruhida deb biladi.

Shu o‘rinda folklor asarlarning individual ijodkorga ta’siri borasidagi quyidagi
fikrlar ham diqqatni tortadi: “Ma’lumki, xalq og‘zaki ijodi tajribalari, undagi rang-
barang sujet va motivlar yozuvchi g‘oyaviy niyatining badily mujassamlanishida
jjodiy laboratoriya vazifasini o‘tamog‘i kerak, aks holda yozuvchi folklor asarlarining
oddiy taqlidchisi bo‘lib qoladi...

Folklor motivlaridan foydalanish, undagi tasvir usuli, poetik elementlardan
jjodiy o‘rganish, unga taqlid qilish, nusxa ko‘chirish, folklor elementlarini sun’iy
o‘zlashtirish degan gap emas, albatta. Haqiqiy san’atkor realistik tasvir usulining
keng imkoniyatlarini namoyish etgan holda undagi barcha badiiy xususiyatlarni o‘z
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jjodiga tatbiq qiladi, uning yangi qirralarini ochadi, oz ijodiy fantaziyasini boyitadi”
[5; 20]. Biz adabiyotshunos G*.Mo‘minov tomonidan keltirilgan ushbu qaydlardagi
xalq og‘zaki ijodining yozma adabiyot uchun ijodiy laboratoriya bo‘lib kelishini
e’tirof etgan holda olimning taqlidchilik haqidagi qarashlari biroz bahstalab
ekanligini ta’kidlaymiz. Zero, adabiy an’analar sirasida folklor asarlarga ergashish
nihoyatda keng gamrovli hamda ma’lum tamoyillarga bo‘ysunmasligi bilan o‘ziga
xos bo‘lib, har bir ijodkor unga o‘z bilganicha yondashishi mumkin. Hatto ular
to‘lasincha folklor sujetini o‘zlashtirsa ham (Shuhratning “Mardlik afsonasi”
balladasi, Mirkarim Osim “To‘maris”, “Shiroq” qissalari); folklor gahramonlarini o‘z
asarlariga kiritsa ham (Hamid Olimjon “Semurg‘, Parizod va Bunyod” dostoni,
Gafur G‘ulomning “Afandi o‘lmaydigan bo‘ldi” hikoyasi) yoki ma’lum folklor
asarlari kompozitson tuzilishidagi yangi bir asarlar yaratsa ham (Usmon Azim
“Baxshiyona” turkumi) negadir ular uchun taqlidchilik qusurini taqash noo‘rindek
tuyulaveradi. Bu esa yozma adabiyotdagi folklor an’analari keng ko‘lamli tadqiqotlar
doirasida davomli tarzda o‘rganiladigan masalalardan ekanligini anglatadi.

Aynigsa, bugungi zamonaviy nasrda xalq mifologiyasinining ta’siri ko‘zga
tashlanadi. Adabiyotshunos L.Sharipovaning fikricha: “Dunyoning aksariyat
xalqglarida dastlab mifologiya paydo bo‘lib, so‘ng mifologiyaga xos motiv, obrazlar
olami, vogelik kabilar xalq og‘zaki ijodining paydo bo‘lishiga zamin bo‘ldi. Ayni
damda, folklor yozma adabiyot yuzaga kelishida muhim rol o‘ynadi” [9; 23].
Umuman olganda, folklor faqat mifdan iborat emas. Biroq: “Adabiyotning boshi
ham, oxiri ham mifdan iborat” [3; 608], — deb ta’kidlovchilar ham bor. Lotin
Amerikalik yozuvchi Xorhye Borxes fikrlariga yondosh tarzda adabiyotshunos olima
Sh.Doniyorova ham quyidagilarni gayd etadi: “Darhaqiqat, yozma adabiyotning
folklor orgali mifologik tafakkur chashmalariga borib taqalishi juda ko‘plab
adabiyotshunoslar tomonidan yakdillik bilan e’tirof etilgan. Xalq og‘zaki ijodining
ilk sarchashmalari esa qadimgi odamning olam haqidagi eng ko‘hna tasavvurlari
majmuyi, ya’ni mifologik qarashlar tizimidan oziqlangan bo‘lib, xalq og‘zaki
jjodining yozma adabiyotga ko‘rsatgan ta’siri jarayonida gadimiy mifologik
personajlar, sujet va motivlar tizimining muayyan bir gatlami yozma adabiyotga
singib ketib, an’anaviy poetik timsollar va sujet elementlariga aylangan. Yozma
adabiyotdagi ana shu qadimiy an’ana bugungi kunga qadar takomillashib, boyib
kelmoqda” [4; 64].

Muhokama. Yozuvchi Omon Muxtorning noan’anaviy romanlarida tarixiy
vogealar bayon qilingan, xalq og‘zaki poetik ijodi ruhi bilan sug‘orilgan, o‘quvchini
folklor olamiga yetaklaydigan o‘rinlar ko‘p uchraydi. “Omon Muxtor asarlarini
o‘qish jarayonida bugungi inson ruhiyatining yangidan yangi qirralarini inkishof etish
magsadida xalqimizning mifologik tasavvurlaridan ham samarali foydalanganligini
ko‘ramiz. Adib asarlarida oddiy rivoyat va afsonalar bilan birga, xalq ertaklarining
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an’anaviy motivlari hamda qadimiy qo‘shiqlarga ham ancha keng o‘rin berilgan” [4;
64]. Yozuvchi ijodi hagida so‘z borganda, uning zamonaviy jahon adabiyoti
tendensiyalarini milliy adabiyotimizda davom ettirganligi bilan bir qatorda mahalliy
muhit koloritini bera olganligi, uning o‘tmishi va bugunini folklor an’analari asosida
tasvirlay olganini ham ta’kidlash joiz. Adabiyotshunos D.Quronov bu haqida: “Adib
(Omon Muxtor — A.X.) milliy folklor, diniy rivoyatlar va Sharq mumtoz adabiyotiga
xos norealistik usullarni asos qilib oladi-da, ularni modern usullari bilan boyitadi,
natijada ular milliy adabiy zaminning o‘zidan o‘sib chigqandek, sof milliy estetik
hodisadek taassurot qoldiradi” [6; 228], — deydi.

Badiiy adabiyotning yozma shaklida xalq og‘zaki ijodining bo‘y ko‘rsatishi
tabiity holdir. Bu, aynigsa, she’riyatda yanada yaqqolroq namoyon bo‘ladi. Omon
Muxtorning nafagat nosir, ayni damda, shoir ekanligini inobatga olib, aytish
mumkinki, adibning nasriy asarlarida ham folklorizmning o‘rni beqiyos.

[jodiy faoliyati davomida folklorga murojaat qilmaydigan ijodkorni topish qiyin,
albatta. Folklordan sezilarli darajada ta’sirlanish, foydalanish ko‘rinib tursa, bu hol
uslubning bir qirrasiga aylanadi. Demakki, folklorning bir davr yoki bir ijodkor
jjodiga jiddiy ta’siri uning uslubida o°z ifodasini topadi.

Folklorning badity ijodga ta’siri haqida so‘z borar ekan, uning nafaqat
she’riyatga, balki badiiy adabiyotning boshqga turlarida yaratilgan ijod namunalariga
ham ta’siri ijodkor uslubining yuzaga chiqishida muhim ahamiyat kasb etishini
ta’kidlash joiz. Ijodida folklor an’analaridan foydalanish yozuvchining xususiy
uslubidan dalolat bersa, muayyan bir davrga xos umumiy uslubda bir gancha
jjodkorlar uslubidagi o‘xshashliklar, umumiyliklar kuzatiladi.

Adabiyotshunos olima L.Sharipova folklorga xos badiily uslubning yozma
adabiyotga ko‘chishini ijobiy baholaydi. Uning fikricha: “Uslub bir ijodkorni
ikkinchi i1jodkordan farqlaydigan xususiylikdir. O‘z uslubiga ega galam ahligina
adabiyotning boqiy olamiga doxil sanaladi. O‘ziga xoslik she’riyatni jilolantirib, so‘z
mulkini yakranglikdan saqlaydi. Uslubdagi o‘ziga xosliklardan biri folklordan
foydalanishda ko‘rinishi mumkin” [8; 48]. L.Sharipova, asosan, she’riyat va unda
folklorning aks etishi bilan bog‘liq jihatlarga e’tibor qaratib, jumladan, ushbu turda
jjod qilayotgan shoirlarni asarlarida folklorning ta’siri nuqtayi nazaridan to‘rt
guruhga tasniflaydi:

1. Tjodida doimiy tarzda folklorga xos ohang, obraz, badiiy tasvir vositalaridan
foydalanadigan shoirlar. G‘afur G‘ulom, Mirtemir, A.Oripov, O.Hojiyeva, Sadriddin
Salim Buxoriy, Yo‘ldosh Eshbek, Muhammad Yusuf, Rustam Musurmon kabi
shoirlar 1jodi fikrimizni dalillaydi.

2. Folklorga xos ohang, obraz, ifoda vositalaridan foydalanish bilan bir qatorda
og‘zaki adabiyotga mansub janr, sujet, motiv kabilarga gayta-gayta murojaat gilgan,
hatto yangi shakllar yaratgan shoirlar. To‘ra Sulaymon, Omon Matjon,
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H.Xudoyberdiyeva, Usmon Azim, Xurshid Davron, Azim Suyun kabi shoirlar ijodi
orqali fikrimizga misollar keltirishimiz mumkin.

3. Folklor va mumtoz she’riyatga xos ma’lum xususiyatlarni bir vaqtda
mutanosib tarzda ifoda etish orqali uslubida o‘ziga xos jihat bo‘rtib turgan shoirlar.
Eshqobil Shukur, Abduvali Qutbiddin, H.Ahmedova, Z.Mirzayeva kabilar ijodi
bunga misoldir.

4. Folklorga xos satira va yumor ijodida bo‘rtib turganidan hajv uslubining bir
girrasiga aylangan, xalqona kulgini, kinoyani o‘z she’riyatiga singdirib yuborgan
shoirlar. E.Vohidov, Anvar Obidjon, Igbol Mirzo kabi shoirlar ijodi dalildir. Har bir
guruhga mansub shoirlar folklorning qaysi jihatidan qay yo‘sinda foydalanganiga
ko‘ra uslublarida o‘ziga xoslik kasb etishgan [8; 49].

Olimaning ushbu tasnifiga, albatta, nisbiy tarzda qarash lozim. Negaki unda xalq
og‘zaki ijodi asarlari sujetlari asosida dostonlar yaratgan Hamid Olimjon (“Oygul
bilan Baxtiyor”, “Semurg‘, Parizod va Bunyod”), jahon eposi asosida she’riy turkum
yaratgan Muhammad Ali (“Ramayana ohanglarida™) rivoyat va afsonalarni sujetlarini
voqgeabandlik uchun asos qilgan Xurshid Davron (“Vatan haqida yetti rivoyat”),
qadimiy qo‘shiglar ohangini, mifologik tasavvurlarni dostoni, she’rlari ruhiga
singdirgan Faxriyor (“Ayolg‘u”) kabi yana ko‘plab shoirlar ijodini ham qayd etish
mumkin. Zero, she’riyatiga xalq og‘zaki ijodining ta’siri bo‘lmagan biror bir shoir
yo‘qdir. Shuningdek, folklorning o‘zbek nasridagi ifodasi ham nihoyatda keng
qamrovli ekanligi va u har bir yozuvchi ijodida qaysidir ma’noda aksini topganligi
ko‘zga tashlanadi.

Omon Muxtorning yana bir asari “Aflotun” romanida ham folklor motivlari bo‘y
ko‘rsatgan o‘rinlar talaygina. Asarning nomi ko*‘pchilikni uni mutolaa qilishdan avval
gadimgi yunonlar imperiyasi davrida ro‘y bergan vogealar uning mazmunini tashkil
etishini taxmin qilishga undaydi. Hatto asarning Suqrot bilan bog‘liq epigrafi hamda
“Arafa” deb nomlangan mugaddimasida keltirilgan hikoyalar shundan dalolat beradi.
Biroq keyingi gqismlardagi vogealar Omon Muxtor individual uslubiga xos tarzda turli
makon va zamonlarda, masalan, xonliklar davri, jadidlar harakati va bugungi davr
voqealari, Buxoro, Toshkent, Samarqand hamda boshqa manzil-makonlar, hattoki yer
ostidagi zulmat shahar va nurafshon shaharlarda ro‘y beradi. Asar miloddan avvalgi
399-yilda bir oydan beri zindonda qatl etilishini kutib yotgan 71 yoshli donishmand-
faylasuf Suqrot va uning do‘sti Kriton o‘rtasidagi dialog-suhbat bilan boshlanadi.
Ushbu dialog shakli o‘quvchining xotirasida yozuvchining “Tepalikdagi xaroba”
romanidagi singari dramatik turga o‘xshash shakliy uslubni jonlantiradi:

“Miloddan oldingi 399-yil. Zindon.

Sugrot. Sen tovuglar qo‘ndogdan tushmay, nima qilib yuribsan, Kriton?! Yoki
vaqt erta emasmi?!

Kriton. Juda erta.
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Sugrot. Hozir qaysi palla?!

Kriton. Kun endi yorishyapti.

Sugrot. Bu, qo‘rigchi seni ganday ichkariga qo‘yganiga tushunmayapman.

Kriton. U meni yaxshi biladi, Suqrot, chunki men bu yerga bot-bot kelib
turaman. Buning ustiga, men uni har holda, rozi ham qildim.

Sugrot. Sen yangi keldingmi yoki ancha bo‘ldimi?

Kriton. Ancha bo‘ldi.

Suqrot. Mening yonimda xayol surib o‘tirmay, nega meni darhol
uyg‘otmading?!

Kriton. Tangrining o‘zi asrasin, Suqrot! Men o‘zim, butun baxtiqarolik
yetmagandek, senga uyqudan ham qolishni ravo ko‘rmayman. Ana, kelib, sening
shirin uxlayotganingni ko‘rib, ajablanib, mayli, orom olsin, degan o‘y bilan, atayin
seni uyg‘otmay turgan edim...” [10; 100]

Romanning bu tarzda, ya’ni an’anaviy romanlarga xos biror-bir vogelik yoki
manzara tasviri bilan emas, balki darhol dialog bilan boshlanishi, yuqorida qayd
etganimizdek, o‘quvchida go‘yoki dramatik asar o‘qiyotgandek taassurot uyg‘otadi.
Asardan odatiy sujet unsurlarini topish qiyin. Kompozitsiyasi ham boshga an’anaviy
romanlardan ajralib turadi, hajmi mo‘jazgina — 74 sahifa. An’anaviy romanlarga
ko‘nikkan o‘quvchi bu asarni hajmiga garab qissa yoki kattaroq hikoya deyishi
mumkin. Omon Muxtor romanlarining aksariyati kichik hajmli — yuz betdan nari-
beri. Shundan kelib chiqib, aytish mumkinki, bu kabi romanlar noan’anaviy
romanlardir. Ammo janrning noan’anaviyligi fagat uning hajmiga ko‘ra ham
belgilanmaydi. Chunonchi, adabiyotshunos D.Quronov XX asrning so‘nggi yillarida
badiiy izlanishlar natijasi o‘laroq bir necha romanlar yuzaga kelganligini ta’kidlar
ekan, bunday yaratiglarning “an’anaviy roman’lardan keskin farq etishini, shu bois
ularga nisbatan “modernistik roman” istilohini qo‘llash zarurati yuzaga kelganligini
qayd etadi hamda ulardagi hayot va xayolot qorishib ketishi (“Ko‘zgu oldidagi
odam”, “Tepalikdagi xaroba”), ramziy majoziy ifodaning ustunligi (“Bozor”), zamon
va makon tushunchasidagi shartlilik (“Isyon va itoat”), ikki turli makon va zamonda
kechuvchi fragmentlardan bir butunlik hosil qilinishi (“Boqiy darbadar”) kabi
xususiyatlarni “realistik tendensiyalar kuchliligidan haqiqatga monand manzaralar
tasvirlangan” [7; 14] an’anaviy romanlardan farqlantirib turuvchi alomatlar
ekanligini aytadi. Ushbu mavzudagi boshqa bir tadqiqotda esa “O.Muxtorning
“Ko‘zgu oldidagi odam”, “Aflotun”, X.Do‘stmuhammadning “Bozor”, kabi
romanlarida falsafiy mushohada, “Ming bir qiyofa”, “Tepalikdagi xaroba’da
psixologik tahlil, T.Rustamning ‘“Kapalaklar o‘yini”da absurd g‘oya” [15; 1]
ularning noan’anaviyliyligini namoyon etuvchi xususiyatlar ekanligi qayd etiladi.
E’tibor berilsa, yuqorida sanalgan ko‘pgina o‘ziga xosliklarlar, ya’ni hajman
ixchamlik, ramziylik, xayoliylik, falsafiy mushohadakorlik, psixologizm aslida
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an’anaviy romanlarda ham mavjud bo‘lib, fagatgina ustuvor jihatlar sifatida bo‘rtib
ko‘rinmay kelganligi ayonlashadi. Demak, barcha noan’anaviy tushunchalar kabi
badily adabiyotdagi noan’anaviylik uchun ham ma’lum bir qoida-tamoyillar
belgilanmagan. Xususan, romanga noana’anaviy deya qaralishi barcha an’anaviy
romanlardagi “yirik hajmli vogeband asar”, “ko‘p planli murakkab sujet”, “hayotni
keng ko‘lamda tasvirlash”, “murakkab obrazlar sistemasini tashkil etuvchi ko‘p sonli
personajlar”’, “gqahramon hayotining katta bir davrini qalamga olish™ [7; 9] kabi
belgilarning yetakchi emasligi, ba’zan mavjud bo‘lmasligida desak, to‘g‘riroqdir.

Umuman olganda, adabiyotshunosligimizda badiiy asarlarga nisbatan o‘tgan
asrning 80-yillaridan buyon qo‘llanilib kelinayotgan noan’anaviylik tushunchasini
mohiyatan mushohada etsak, mavzu modernizm, postmodernizmga borib tagaladi.
Shu jumladan, Omon Muxtor romanlarida ham postmodernizmning intermatnlik,
rizoma, tagma’nolilik, kinoyaviylik va boshqa shu kabi muhim xususiyatlari o‘z
ifodasini topganki, tahlil va talqginlarda shu nuqtayi nazar bilan yondashilsa, ularni
mohiyatan anglash birmuncha osonroq bo‘ladi. Shuningdek, adib romanlaridagi
mifopoetika, pessimistik psixologizm, ramziy ironiya ham ularning postmodernizm
uslubidagi asarlar ekanligidan dalolat beradi.

Xususan, adibning “Aflotun” romani folklor asarlaridagi an’anaviy uydirmalar
va zamonaviy psixologizm, fantastikaning uyg‘unligidan yuzaga kelgan bo‘lib,
transrealistik uslubni namoyon etadi. Asar boshidagi Suqrotning tushiga kirgan ayol
— xalq og‘zaki ijodida uchraydigan obraz: oq kiygan, nihoyatda ko‘rkam, ulug‘vor bir
ayol. Odatda, tush motivida uchraydigan mazkur obraz pariga tamsil qilinadi.
Shuningdek, Suqrot o‘zining eng sevimli shogirdi Aflotun bilan ham tushida
tanishadi. Ushbu holat o‘quvchiga “Alpomish” dostonidagi Alpomish va Qorajonning
tush orgali bir-biri bilan tanishib, do‘st tutinishi voqeasi eslatadi. Romanda xalq
dostonlaridagi kabi dialektizmlardan foydalanish ham kuzatiladi: “Axir, sen o‘limga
yuz tutsang, men sho‘rish, malomatlarga qolishimni o‘yla!” [10; 102]. Ushbu so‘z
“O‘zbek tilining 1zohli lug‘ati”da: “Sho‘rish (forscha — tuzi ko‘plik, sho‘rlanganlik;
tug‘yon, hayajon; qo‘zg‘olon, isyon) 1. Savdo; 2. Yomon ish; janjal, g‘avg‘o” [12;
13], — degan ma’nolarni bildirishi gayd qilingan.

Roman “Odamlar va soyalar”, “Begona hayot”, “Muhabbatning saroyi” va
“Dunyo tasodiflarga to‘la” deb nomlangan to‘rtta qismdan iborat. Har bir gismda
asarning turli zamon va makondagi voqealar markazida turuvchi gqahramon —
Usmonning kimnidir yoki nimanidir qidirib yo‘lga chiqishi hikoya qilinadi. Birinchi
qismda Ruxsora ismli qizni izlab yo‘lga chiqgan bo‘lsa, ikkinchi qismda Rauf,
uchinchi qismda esa sirli sandiqni izlaydi. Izlaganlarini qismlar oxirida topadi, biroq
topilmalar uni yuqorida aytib o‘tganimizdek, boshga narsalarni qidirishga undaydi.
Ushbu vogealar tasviri folklorning ertak janrlarda kuzatiladigan jumboq motivini
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esga soladi. Ertak-topishmoqlarda uchraydigan sujet liniyasi bilan o‘xshashlik yuzaga
kelganligi ko‘zga tashlanadi.

Asar gahramoni Usmon har gal safarini: “Chu, tulporim, yollari oltin, Chu,
qaydasan, baxtli manzilim?!” [10; 107, 126, 165] — deya boshlaydi. Bu satrlar ertak
va xalq dostonlarida bosh gahramonning safar oldidan yo‘lga otlanganida aytiladigan
xalq qo‘shiglariga monand kuylanadi. Romanda shu kabi folklor janrlari unsurlarini
yodga soluvchi jihatlar ko‘p. Masalan,

“Bugun kelasizmi, yo
Kutayinmi ertaga?!
Indingami?! Undan so‘ng?!
Bu hafta kelmaysizmi?!
Kelmaysizmi o‘n besh kun?!
Bir oymi?! Undan ko‘proq?!
Ba’zan esa bunday:
Yuragimni bir ot taftalab,
Men ungami, o‘zimni tutdim?!
Sizni intiq kutdim Haftalab?
Oylab kutdim,

Yilma-yil kutdim” [10; 107].

Ushbu she’riy jumlalardagi vaqt o‘tishi (zamon) talqini folklordagi:
kunlar, kunlar ortidan haftalar, haftalarni quvlab oylar, oylar ketidan esa yillar
o‘tibdi”, — degan darajalash uslubiga juda yaqin.

Cheksiz sahroda qum tepalardagi saksovul, yulg‘un, yuzgan, kovgar, yalpi
qizarib yotgan tikan butalarini oralagancha, karvondagi boshqa odamlar qatori
suvsirab, hol-madori qurib, quduq sari vazmin surilib borayotgan Usmonning holatini

(4

‘...oradan

tasvirlar ekan, yozuvchi uning “og‘zidan nafas o‘rnida olov chigmoqda” [10; 107]
o‘xshatishini qo‘llaydi. Muallif xalq og‘zaki ijodida ko‘p uchraydigan ajdar obrazi
sifatiga xos bu o‘xshatish orgali o‘quvchiga Usmonning issigdan nechog‘lik aziyat
chekayotganligini tushuntirishga intiladi.

Vogealar rivojida karvondagilar nihoyat quduqga yetib kelishadi. Quduqqa
chelak tushirishadi, lekin u bo‘sh chigadi. Bu hol bir necha bor takrorlanganidan
keyin quduqqa odam tushirib ko‘rishga qaror qilishadi. Quduqga tushirilgan
odamning boshi kesilgan holatda jasadi chigadi. Keyin ikkinchi odamni tushirishadi.
Uning ham qilichmi, xanjarmi bilan tilkalab tashlangan jasadi chiqadi. Uchinchi
odam ham tirik chigmaydi. Ushbu vogea beixtiyor o‘quvchiga “Sirli tush” deb
nomlangan o‘zbek xalq ertagi sujetini eslatadi [13; 75]. Ushbu ertakda ham xuddi
shunday, ya’ni suv olib chiqish uchun quduqga odamlarni tushirish va bu
odamlarning jasadlari chiqishi sahnasi bor. Umuman olganda, romandagi ko‘pgina
voqealar xalq og‘zaki ijodi janrlaridagi ko‘plab sujetlarga muvofiq keladi.
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Quduq tubida yaltirab ko‘ringan narsa (mis tovoq), unda savol-javobga tutgan
kimsalar (“Sirli tush”da ikkita dev) va quduq tubining yon tomonidan katta
qopqaning ochilishi esa “Semurg®” ertagidagi voqealarga o‘xshaydi: “G‘orni
ko‘rsalar, yer ostiga qarab ketgan bo‘lib, chuqur emish. G‘orga katta akasi
tushmoqchi bo‘libdi. Arqon bog‘lab tusha boshlabdi, yarmiga borganda “dod,
arqonni tortinglar”, deb baqiribdi. Keyin o‘rtancha akasi arqonni bog‘lab, tusha
boshlabdi. Yarmiga borganda chiday olmay, ‘“dod, arqonni tortinglar”, deb
qichqiribdi. Uni ham tortib olibdilar. Eng oxiri kenja botir o‘zini rostlab, dadillik
bilan arqonni beliga mahkam bog‘labdi.

— Sizlar, arqgonni mahkam ushlab turinglar, — deb g‘orga tushib ketibdi. Qarasa,
g‘or qorong‘u, zimiston emish. Uzoqdan bir chirogning yorug‘i ko‘rinibdi. Sekin-
sekin yurib borib garasa, bir uy, uyda bir qiz haligi yalmog‘iz kampirning boshini
tizzasiga qo‘yib:

— Ha, men sizga aytgan edim, yer yuziga chigavermang, kishilarning turmushiga
zarar bermang, axir bir kun sizga garshi kurashuvchilar chiqib qoladi, degandim. O‘z
bilganingizdan qolmay, o‘zingizga o‘zingiz zomin bo‘ldingiz, — deb qayg‘urib
turganmish™ [14; 194].

Mazkur ertakda hikoya qilingan yer ostidagi shahar lavhasi “Aflotun” romanida
ham kuzatiladi. Xuddi shunga o‘xshash yer ostidagi shahar makoni arab xalq ertaklari
turkumi — “Ming bir kecha” tarkibidagi “Alovuddinning sehrli shamchirog‘i”’da ham
bor. Ertakda Alovuddin sehrli shamchirogni olib chiqish uchun Soyalar shahriga yo‘l
oladi. Qizig‘it shundaki, romandagi birinchi qismning “Odamlar va soyalar” deb
nomlanishi ertakdagi Soyalar shahrining yana bir bor eslanishiga sabab bo‘ladi.
Soyalar shahriga tushib qolgan Alovuddinning birorta kimsani uchratmay faqat
zulmat ichra sargardon kezishi Usmonning quduq tubidagilardan Raufni topish
topshirig‘ini olib, zulmat shaharda hech bir kishini uchratmay, sarson-sargardon
daydib yurishi voqgealariga ayni o‘xshashdir.

Usmon qidirayotgan Raufning kimligi dastavval o‘quvchida qiziqish uyg‘otsa,
vogealar rivojida Rauf — bu o‘zbek xalqgining buyuk farzandi, jadid harakati
namoyandalaridan biri bo‘lgan Abdurauf Fitrat ekanligi ma’lum bo‘ladi. Bu qismda
“Yosh buxoroliklar” harakatiga qo‘shilgan yoshlar, ularning asl g‘oyalari hikoya
qilinadi. Romanda folklordagi kabi hikoya ichida hikoya usulidan ham samarali
foydalanilgan. Fitrat va Fayzulla Xo‘ja, Usmonning do‘stlari — Roziq, Eshmat,
Toshmatlar, tutingan uka-do‘sti Mahkamning bevaqt olamdan o‘tishi, otasi aka Said
haqidagi va boshqa shu kabi hikoyalar asarning umumiy sujet liniyasi voqealarini
ochib berishga xizmat qilgan.

Mahkamning janoza marosimidan ta’sirlanib aytilgan “Qirchillama qirqida
qirginidan qirqilgan” [10; 116] qo‘shig‘i folklorning lirik turiga mansub aza
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qo‘shig‘idir. Bu qo‘shiq orqali o‘quvchi xalq urf-odatlari, turmush kechinmalarining
badiiy ijodda aks etishiga guvoh bo‘ladi.

Ruxsorani izlab yo‘lga chiggan Usmonning yo‘ldagi quduq vogeasidan keyin
Rauf (Abdurauf Fitrat)ni izlab topishi kerakligi romanning “Begona hayot” deb
nomlangan ikkinchi qismi vogealari mazmunini tashkil etadi. Shuningdek, ushbu
qismdan xonliklar davri vogealari — Amir Ahadxon, undan keyin Amir Olimxon,
mang‘itlardan Muzaffarbek haqidagi hikoyalar ham joy olgan. Bu hikoyalar
Abdurauf Fitrat ajdodlarining tarixini ochib berishga qaratilgan. Vogqealar zanjiri
Fitrat yashagan davrga ulanib ketadi. Abduraufning hayoti, siyosiy faoliyati, ruslar
bosqini, hukumat tepasiga bolsheviklarning kelishi, milliy istiglol harakatining
yuzaga kelishi, ozodlik, hurlik uchun kurashganlarning bosmachi deya ta’qib qilinishi
kabi voqgealar asnosida Fitratning shaxsiyati, uning iztiroblari, qalb kechinmalari
ochib beriladi. Ushbu o‘rinlarda yozuvchi o‘z uslubiga xos folklor an’analarini
davom ettirib, quyidagi xalq qo‘shig‘i keltiradi: “Uying kuygir, bosmachi! Bosh
bog‘lamay, o‘lsang-chi! Bosgan izing kuyadi...” [10;133]

Uchinchi qism “Muhabbatning saroyi” deb nomlangan. Uning bunday
nomlanishi Cho‘lponning mashhur:

“Muhabbatning saroyi keng ekan, yo‘lni yo‘qotdim-ku,
Asrlik tosh yanglig® — bu xatarlik yo‘lda qotdim-ku...”

g‘azalining epigraf sifatida keltirilishi bilan izohlanadi.

Romanda bu kabi o‘rinlar ko‘p uchraydi. She’riy parchalardan foydalanish xalq
dostonlarida bo‘lgani kabi liro-epik tasvir uyg‘unligini yuzaga keltirgan.

Uchinchi gismda Usmonning o‘g‘li Sobir haqidagi xotiralari, uning harbiy
xizmat davridagi yozishmalari, xatlari mazmuni hikoya qilinadi. Sobir bilan
yozishmalardan ma’lum bo‘ladiki, Rauf (Abdurauf Fitrat) — bu aslida Suqrotdir.
Ikkala donishmand ham fitnachilar dastidan nohaq ayblanib, o‘limga hukm etilgan.
Ikkalasi ham jazodan qutulib golish uchun qochib ketishga imkon bo‘lsa-da, vatanini
tark etmagan. Ikkisi ham zindonda uzoq vaqt o‘z o‘limini kutib yotishiga to‘g‘ri
keladi.

Bolsheviklarning puch yolg‘onlariga aldanib, barcha uchun teng hayotning
ta’minlanishi kutib yashab o‘tib ketgan insonlar qismati, ularning fojialarini yozuvchi
folklorning maxsus turiga oid maqol-matallardan o‘rinli foydalanish orqali bayon
qiladi. Masalan, “Bo‘linganni bo‘ri yer” maqolini qo‘llash bilan hamma bir xil
hayotga intilishi, shuning uchun harakat qilishi kerakligi haqidagi sovetlar davri
g‘oyasiga ishora qilinsa, jamiyat baribir boy bilan kambag‘al, och bilan to‘qqa ajralib
qolganligini “Oy bilan etak yopib bo‘lmaydi” deya aytadi.

Romanda folklorga xos xalqona kinoya-pichinglar ham bor. “Oyni etak bilan
yopish ham mumkin!” [10; 146] — deya kesatiq qiladi yozuvchi. Bu kinoya orqali
ming yillardan beri davom etib kelayotgan an’ana va qadriyatlarning oyoqosti
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qilinishini jamoatchilikdan yashirishga urinishlar, o‘zlari uchun to‘kis hayot yaratib
olib, xalgning ko‘ziga ishchi-dehqon sifatida namoyon bo‘layotgan amaldorlarning
qilmishlariga ishora qilinadi.

Roman va “Sirli tush” ertagida umumiyliklar ko‘p. Masalan, romanda
qo‘llangan “Har kimniki o‘ziga, oy ko‘rinar ko‘ziga” [10; 149] naqli “Sirli tush”da
ertak qahramoni Salomning qalandardan bir tilloga sotib olib, quduq tubida bahsga
kirishgan ikki devga nisbatan qo‘llagan naqlidir [13; 79].

Butun umr Ruxsorani izlab, uni topganida Ruxsora ham quduq tubidagi kimsalar
kabi Raufni topishga buyurishi, Raufni esa o‘g‘li Sobir orqali topishi natijasida
Usmon beixtiyor o‘g‘li Sobirni “Aflotun” deb ataydi: “Sen avvaliga men uchungina
Raufga qizigqayotgandek eding! Keyin (nechundir) sen (o°‘zing) uni izlay boshlading!
Va nihoyat... Bir kuni... (seni bilmagan kishi bunga ishonmaydi!) mendan g‘amgin
ko‘yda:

“Rauf o‘limdan boshini saqlab golishi, qochib qutulishining hech iloji yo‘qmidi,
dada?!” — deb so‘ragandek bo‘lding. Men: “Rauf mamlakatdan chiqib ketishiga jazm
etsa, otasi Abdurahim boy singari sarson-sargardon bo‘lmasdi. Bu yo‘lda hech kim
unga xalal bergani qurbi yetmasdi. Imkoni bor edi. Yashab yuraverardi!” — dedim.
Shunda sen, buni u istamagan, xolos. O‘ziga ep ko‘rmagan, unga bu chekinish, oz
e’tiqodiga xiyonat bo‘lib tuyulgan, deding.

O‘ylanib turib, yana, uning uchun mutelikdan, o‘zligini yo‘qotishdan o‘lim afzal
edi. U Sugrot edi, dada, deding...

Men senga tikilib, dong qotib qoldim!

(Aflotunmisan, bolam?!)

Rauf doimo axloqiy buzilishlar, ma’naviy yemirilishdan asranib, qo‘rqib
yashaganini o‘zimcha tasavvur qilar, bilar edim! Lekin uning Suqrotga qanchalik
yaqinligi... men yillar bo‘yi qidirib, topolmagan Raufni sen topgan eding!” [10; 155].

Asarning nega aynan “Aflotun” deb nomlanishi, unda Aflotun haqida deyarli
hech nima deyilmaganligining sababi esa mana shu parchadan ayon bo‘ladi.

Romanning “Dunyo tasodiflarga to‘la” deb nomlangan qismida Usmon
ertaklardagi kabi jumboglarni yechishda davom etadi. Abduraufning qo‘lyozmalari
saglangan sirli sandigni izlab yo‘lga chiggan Usmon yana quduq orqali yer ostidagi
shaharga boradi. Quduq xalq tafakkurida yer usti va yer osti olamlarini bog‘lab
turuvchi folklor motividir.

Yer ostiga qilingan navbatdagi safarda shaharning qiyofasi oldingi gismdan
farqli o‘laroq zulmat shahar emas, nurga to‘la charog‘on shahar sifatida tasvirlanadi.
Undagi ko‘chalar, maydonlar zulmat shahardagi kabi kimsasiz emas, aksincha, odam
bilan to‘la edi. Usmon sandiqchani u yerdagi odamlardan so‘rab-surishtirib
boshlaydi: “Biz zarga qizigmaymiz! — deyishdi Usmonga maydondagi odamlar. — Bir
zamonlar shahardan tashgarida garoqchilar tog® etaklariga, qaysidir daraxtlar ostiga
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o‘zlari to‘plagan boyliklarini ko‘mishgan! Shunday gap yuradi, rostmi, yolg‘onmi,
bizga ma’lum emas...” [10; 164]. Bu gaplar o‘quvchining xayolida arablarning
mashhur “Alibobo va qirq qaroqchi” ertagi sujetini jonlantiradi [11; 144].

Yer ostida sirli sandigni qidirib yurgan Usmonga noma’lum telefon qo‘ng‘irog‘i
orqali tezda Toshkentga yetib kelishi zarurligining ugqtirilishi o‘quvchini ertaklar
olamidan real hayotga qaytaradi.

Xulosa. Mutolaa jarayonida romanning xalq og‘zaki ijodi an’analari bilan
boyitilganligiga, folklor namunalarining asar sujetiga bir butun bo‘lib singib
ketganligiga guvoh bo‘lamiz. Yozuvchining folklorga xos tasvir usulidan ustalik
bilan foydalanishi uning boshqa ijodkorlarda uchramaydigan, o‘ziga xos individual
uslubidan darak beradi.

Umuman olganda, ushbu o‘ziga xos uslub Omon Muxtorning boshqa asarlari,
jumladan, “Ko‘zgu oldidagi odam”, “Ming bir qiyofa”, “Ffu” kabi romanlarida ham
ko‘zga tashlanadi. Mazkur romanlarda va ko‘rib o‘tganimiz “Aflotun” romanida ham
folklor an’analari, xalq og‘zaki ijodi namunalaridan sermahsul foydalanish yozuvchi
poetik uslubiga xos xususiyatlardir.
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KASBGA YO‘NALTIRISH ISHLARINI TASHKIL ETISH

Pardayev Zafar Shukurovich
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Ta’lim sifati nazorati bo‘limi boshlig‘i
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Annotasiya: Maqolada bolalar (MTT tarbiyalanuvchilari, o‘quvchi-yoshlar)ni
kasbga tayyorlash, kasbga yo‘naltirishning tartibi, qoidalari, zarurati haqidagi Sharq
allomalarining qarashlari, Yevropada amalga oshirilgan ishlar haqida ma’lumotlar
keltirilgan. Bu jarayonda jamiyat a’zolarining har biri (ota-ona, qarishdosh-urug®,
mahalla)dan amal qilinishi lozim bo‘lgan tadbirlar, kasbga yo‘naltirishda bolaning
aqliy, axloqiy, jismoniy imkoniyatlarini, jamiyatning kasbiy ehtiyojlarini hisobga
olish zarurati haqida ilmiy materiallarga murojaat qilinadi.

Kalit so‘zlar: Kasb, kasb tarbiyasi, kasb etikasi, kasb etiketi, qiziqish,
yoqtirish, ehtiyoj, tartib, zarurat, kasbga yaroqlilik, yarogsizlik, loyiglik, munosiblik,
insonshunoslik, kasb tanlash, kasbga yo‘naltirish, kasbga yo‘llash.

OPI'AHU3AIIUA PABOTBI IO TIPO®ECCUOHAJIBHOM
KOHCYJIbTALIUN

AHHoTanmusi: B craTthe mpeAcTaBieHbl B3IJIAAbl  YUEHBIX-BOCTOUYHBIX
CHEUAINCTOB Ha TOPAIOK, MpaBuWja M HEOOXOAMMOCTh MNPOPEeCcCUOHATBHON
MOATOTOBKM M OPUEHTALIMM YYEHUKOB, a Takke MHpopmalus o padore, MpoBOAUMON
B EBpore. B 3ToMm mporiecce mpuBOAATCS CCHUIKM HAa HAayYHbIE MaTepHalbl O Mepax,
KOTOpBIE JOJKEH NMPEANPUHATh KaX/Iblil WieH 001ecTBa (pOIUTENH, POJICTBEHHUKH,
Maxasisi), 0 HeOOXOJUMOCTH YUYUThIBaTh YMCTBEHHbIE, HDABCTBEHHbIE U (hU3HUECKUE
CIIOCOOHOCTH peOEHKa, a TaAKKe O MPOPECCHOHAIBHBIX MOTPEOHOCTIX OOIIECTBA MPHU
HaITpaBJICHUH €T0 K mpodeccun.

KawueBbsle caoBa: Ilpodeccusi, mnpodeccuonanrHoe  oOpazoBaHue,
npodeccuoHanbHasi 3THKA, NPO(HECCHOHANBHBIA AOTHKET, HWHTEPEC, CHUMIATHS,
NOTPEOHOCTh,  MOPSIIOK, HEOOXOAUMOCTh, TPUTOJHOCTH Uil  MPOQECCHH,
HEMPUTOTHOCTh, JOCTOMHCTBO, JOCTOMHCTBO, TyMaHHWTapHbIe HAayKH, BbIOOD
Kapbepbl, MPOPOPUEHTALINSA, HATIPABJICHUE K CIICIUAIIICTY.

ORGANIZATION OF CAREER GUIDANCE WORK

Abstract: This article presents the views of Eastern scholars on the procedures,
rules, and necessity of vocational training and orientation for students, as well as
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information on work being conducted in Europe. References are provided to
scholarly materials on the measures that every member of society (parents, relatives,
and community) should take, the need to consider the child's mental, moral, and
physical abilities, and the professional needs of society when guiding them toward a
profession.

Key words: Profession, professional education, professional ethics,
professional etiquette, interest, sympathy, need, order, necessity, suitability for the
profession, unsuitability, dignity, worth, humanities, career choice, career guidance,
referral to a specialist.

Kirish. Kasbga yo‘naltirish ishlarining muvaffaqiyati har bir zamon va makon
uchun beqiyos ijobiy natijalarga olib boradi. Jamiyat va davlatlarning boshqarish
shakli, tuzimi, geografik joylashishi, iglimi va boshqalardan qat’ity nazar bu
faoliyatning samarali tashkil etilishi mamlakatlarni har tomonlama qudratli eta oladi:
ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy, harbiy. Ushbu qarorga kelishimizning asl sababi, bu o‘sha
mamlakatlarda faoliyat olib borayotgan kasb egalari bilan bog‘liq. Albatta,
mamlakatning qanchalar qudratli, boy, farovon bo‘lishligiga kasb egalari,
hunarmand, ishchi, dehqon, chorvador, qo‘ying-ki, barcha xizmatchilarning kasbiy

bilim, malaka, odob, axloq, tarbiya, etika, etiket, mahorati bilan erishiladi.
Shuni ta’kidlab o‘tish lozimki, ushbu kasb egalari o‘z kasblarini sevib, qiziqib, ongli
ravishda tanlagan va faoliyatidan zavqlanadigan bo‘lishlari talab etiladi. Fikrimizni
maqola davomida keltiriladigan ilmiy ma’lumotlar bilan asoslashga harakat qilamiz.

Shargning buyuk alloma, olim, shoir, davlat arbobi, sarkarda, mutafakkir va
ma’rifatparvar kishilari al-Xorazmiy, Imom al-Buxoriy, Abu Nasr Forobiy, Abu Ali
Ibn Sino, Abu Rayhon Beruniy, Kaykovus, Yusuf Xos Hojib, Amir Temur, Alisher
Navoiy, Zahiriddin Muhammad Bobur, Mahmud Qoshg‘ariy, Husany Voiz Koshifiy,
Ahmad Donish, Abdulla Avloniy, Fitrat, Mahmudxo‘ja Behbudiy va boshqalarning
asarlarida Markaziy Osiyoda yashagan va yashayotgan xalqglar, jumladan, o‘zbek
xalqining oilaviy hayoti, tarbiya jarayonidagi milliylik, tarbiyaviy muhitning o‘ziga
xosligi, kishilarning turmush tarzi, ota-onalarning farzand oldidagi burch va
vazifalari, farzandning ota-ona oldidagi burch va vazifalari, yoshlarni ta’lim-tarbiya
va kasb-hunarga yo‘naltirish jarayonlari haqida qimmatli fikr va ma’lumotlar
berilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Imom al-Buxoriyning “Al-jome as saxix”,
Beruniyning “

Masalan, “Avesto”da bolalar yoshligidan daraxt ko‘chati o‘tqazishni, uy-
ro‘zg‘or qurollari yasashni, yerga ishlov berishni bilishlari kerakligi haqida ko‘plab
satrlar keltirilgan. “Avesto”da targ‘ib etilgan, eng qutlug® kasb-hunar deb
“dehqonchilik» e’tirof etilgan [3, 11].
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Shuningdek, “Avesto” kitobida Sirdaryo va Amudaryo sohillarida yashovchi
halglarning kasb-kori, savdo-sotig‘i, har bir hunar egasining jamiyatda tutgan o‘rni
alohida gayd etilib, dehqonlar va chorvadorlar moddiy ne’matlarni yaratuvchi sifatida
ta’riflanadi. Yoshlarni kasb-hunar egallashlarining bosh omili, ma’naviy merosi deb
“mehnat qilish jarayoni” ta’kidlanadi.

Musulmonlarning mugaddas kitobi “Qur’oni Karim”da ham inson yaxshi xulq
egasi bo‘lishi, halol kasb-kori evaziga ro‘zg‘or tebratishi zarurligi ta’kidlangan.

Islom olamining buyuk muhaddisi Imom al-Buxoriy, o‘zining “Al-jome as
saxix” (Ishonarli to‘plam) asarida kasb-hunar o‘rganish, halol mehnat qilish va uning
afzalliklari haqida hadislar to‘plab, ularni sharhlab bergan. Jumladan, “Tikuvchi
haqida”, “Savdo ishlari” haqida e’tiborga molik alohida bob va hadislar keltirib
o‘tgan.

Buyuk allomalarning kasbiy mehnat ta’limi va tarbiyasi yosh avlod ta’lim va
tarbiyasining tarkibiy qismi sifatida qaralib, uni aqliy, ma’naviy, jismoniy tarbiya
bilan birgalikda qo‘shib olib borish lozimligi to‘g‘risidagi fikrlari katta ahamiyatga
ega. Shuningdek, ta’lim-tarbiyani amalga oshirishda bolaning moyilligi va
qobiliyatini hisobga olish zarurligi ta’kidlab o‘tiladi.

Abu Nasr Forobiy oz asarlarida insonni ilm-ma’rifatli bo‘lish, halol mehnat
qilish, kasb-hunar egallashda inson shaxsining ijodiy, barkamollik kuchi va kamoloti,
qadr-qimmatini ulug‘lashga chorlaydi.

Buyuk matematik al-Xorazmiy o‘zining “O‘gitlari”’da “Mehnat bu bir sel, agar
shu sel to‘xtab qolsa, singib ketadi” - deb fikr yuritadi. Ya’ni, alloma, sel bu suv, suv
esa hayotning asosidir, suvsiz hayot bo‘lmaganidek, mehnatsiz ham hayot
bo‘Imasligini uqtiradi.

Abu Rayhon Beruniy kishilarning baxt saodati, kamoloti uning halol mehnat
qilishi, kasb-hunar o‘rganishida, deb biladi. Beruniyning “Geodeziya”,
“Minerologiya”, “Hindiston”, “Qadimgi xalglardan qolgan yodgorliklar” nomli
asarlarida o‘zi yashagan davrda ishlab chigarish va kasb-hunar o‘rganishning nagadar
rivojlanganligi haqida ma’lumot beradi. “Barcha gqimmatli narsalar inson mehnati
bilan yaratiladi va insonning qadr qimmati, uning avlod-ajdodi kim bo‘lganligi bilan
emas, balki uning halol mehnati bilan ulug‘lanadi, buning uchun mehnat zarur, fagat
aql idrok va mehnatning jonlanishigina kishilar hayotini belgilab beradi” — deydi.

Mutafakkirning quyidagi hikmatli so‘zlari tahsinga loyiqdir: “Har bir insonning
qadr-qimmati o‘z ishini qoyil qilib bajarishida”, “Asalarilar ham o‘z jinsidan bo‘la
turib, ishlamay o‘z uyasida asalni yeb yotadiganlarini o‘ldirib tashlaydi” [3, 12].

Beruniy insonni halol mehnat qilishi va kasb-hunar egallashi tufayli aqli,
zakovati, qobiliyati, qudrati oshib borishiga ishonadi. Bu bilan u mehnatsevarlik, o‘z
kasbini ardoqlashdek fazilatlarni nihoyatda qadrlaydi.
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Alloma yoshlarni eng kichik yoshidan boshlab qobiliyatiga garab mehnat
qilishga o‘rgatish, kattalar mehnatini qadrlaydigan qilib tarbiyalash, bolani bilim va
kasbga o‘rgatishni ijobiy baholaydi. Tarbiyaning oiladan boshlanishi va kamolot sari
ketayotgan bolada ta’lim-tarbiyaning keyingi bosqichlari bilan davom ettirilishi
lozimligini ta’kidlab o‘tadi. Tarbiyada ustoz shogirdini jismoniy jazolashi va uning
keyingi faoliyat uchun ahamiyatli ekanligi haqida ham fikr bildirib o‘tadi.

Tabobat ilmining bilimdoni Ibn Sino bolani kasb-hunarga o‘rgatishdan avval,
uning qobiliyati va qiziqishini aniqlashning muhimligini alohida ta’kidlaydi, shundan
keyingina bolaga o‘zi tanlagan kasb-hunar sir-arorlarini o‘rgatish mumkin deb
hisoblaydi. Jumladan, ushbu qimmatli fikrni aytib o‘tadi: “Har bir odamni o‘zining
qiziqishi va layogqati, iste’dodiga qarab o‘qitish kerak, aks holda ta’lim va tarbiya
ko‘zlangan natijani bermaydi”.

Donishmand Yusuf Xos Hojib: “Har bir kishi ijtimoiy hayotning faol
ishtirokchisi sifatida hunar o‘rganmog‘i, o‘z hunari bilan xalqiga, vataniga xizmat
qilishi zarur” — deb hisoblaydi. Farzandlarini foydali mehnatga o‘rgatmasdan ortiqcha
erkalatib, kelajakda noloyiq xatti-harakat qilishida to‘g‘ridan-to‘g‘ri aybdor
bo‘layotgan ota-onalarni qattiq qoralaydi. Har bir ota-ona oz farzandiga yoshligidan
hunar o‘rgatishi lozimligini qayta-qayta uqtiradi [3, 13].

Sohibgiron Amir Temur armiyasi uchun askarlarni tanlashda ularning quyidagi
uch belgisiga ahamiyat qaratgan va shunga tayanib hukm chiqargan:

- askarning kuch ishlata olish sifatlari bo‘yicha;
- askarning qilichni egallash darajasi va sifati bo‘yicha;
- askarning aqliy sifatlari va ziyrakligi, zehni o‘tkirligi bo‘yicha.

Mazkur belgilar asosida Amir Temur askarlarning darajasi, lavozimi,
mansabini belgilab olgan. Natijada uning askarlari charchashni bilmagan, ochlikda
ham to‘qlikda ham sovuq va issigda ham bir xil harakatlana olgan.

Alisher Navoiy ta’lim oluvchilarning individual, o‘ziga xos xususiyatlarini
inobatga olish zarurligini ta’kidlab, insonlar tabiatan teng bo‘lsalar ham ammo ularga
turli fazilatlar berilganligini aytib o‘tadi. Bunday garashlar o‘rta asrlarda yashagan
mutafakkirlar asarlarida tez-tez uchrab turadi. Ya’ni, yoshlarga qobiliyati va
moyilliklarini inobatga olib, jiddiy o‘ylab, mehnat faoliyatini tanlash to‘g‘risida
pand-nasihatlarni berish kerak.

Navoiy hazratlarining zamondoshi Jaloliddin Davoniy “Bir odam turli kasb-
hunarlar bilan shug‘ullanmasligi kerak, chunki bu odam tabiatiga to‘g‘ri kelmaydi va
bu odam hyech gachon ijobiy natijaga erisha olmaydi. Zero, har bir hunar munosib
ravishda diqqat, e’tiborni va vaqtni talab etadi. Kishilar imkoniyatlariga bog‘liq
ravishda o‘zlari o‘rganayotgan kasb-hunarlarning bittasini to‘g‘ri tanlash lozim™ligi
haqida gapirgan.
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Xusayn Voiz Koshifiy hunarmand kishilardan insofli-sofdil bo‘lishlari
barobarida boshqalarga o‘rnak bo‘lishlari kerakligini ta’kidlaydi. Odamlarni
hunarmandlarning axloqiy fazilatlarini hurmat qilishga va ulardan o‘rnak olishga
da’vat etadi. Yoshlarga kasb-hunar o‘rgatish orqali halol mehnat qilishga chaqiradi.

Forobiy kasb-hunar tanlashda avvalombor turli fe’l-atvordan kelib chiqadigan
amallarni sanash, shulardan gay bir amalni bajarishdan rohatlanish va qay birini
bajarishdan iztirob chekishni hisobga olish, shundan so‘ng ma’lum bir garorga kelish
lozimligini uqtiradi. Ibn Sino har bir odamning mijozidan kelib chiqib unga alohida
e’tibor berish kerakligini ta’kidlaydi. Allomaning fikricha, har bir inson faqat unga
tegishli bo‘lgan xususiyatlargagina egadir, unga o‘xshagan kimsalar kamdan-kam
uchraydi.

Shu o‘rinda bir ma’lumotga e’tibor qaratish lozim deb o‘ylayman, Sharqda
insonshunoslik, insonni bilish metodikasi bo‘yicha ming-ming yillik tajriba bor.
Insonni bilishning oddiy sharqona usuli pedagogik tashxisda qo‘l keladi. Bu borada
genetik va biastrologik metodlar ham bor. Demak, Forobiyning fikricha kasb-hunar
tanlashda insonning tabiati, fazilati, o‘zligi, qobiliyati, iste’dodi, xulg-atvorini
hisobga olish shart. Yoshlar hunar egallash bilan birga ularda nafaqat axloqiy hislar,
balki xarakterning irodaviy hislari ham tarkib topadi, hunar egallash orqali sabr
bardoshlik, halollik, chidamlilik, mehnatsevarlik, ishbilarmonlik, tadbirkorlik,
zukkolik kabi insoniy sifatlar shakllanadi. Ana shunda o‘z kasbining fidoiy egalari
yetishib chigadi. Bu kasb egalari kasbi, hunari, xizmati ortidan kishilarga, jamiyatga,
insoniyatga faqat va faqat naf keltiradi. Kasbni rivojlantiradi, uni cheksiz yuksaklikka
olib chiqadi.

Umuman, azaldan yoshlarni kasb-hunarga yo‘naltirishda, ularga ma’lum bir
sohada xizmat vazifasi yuklatishda insonshunoslik asoslariga e’tibor qaratilganligi
tahsinga sazovor. Albatta, bugungi kunda ham o‘sha an’analarga e’tibor garatilsa,
magsadga muvofiq bo‘lar edi. Bu masala ta’lim-tarbiya, kasb-hunarga yo‘naltirish
jarayonida bolaning nafagat individual (o‘ziga xos) qobiliyati, qizigish va
moyilliklari, layoqati, tarbiyalanganlik darajasi, psixofiziologik imkoniyatlari kabi
jjobiy fazilatlarini, balki uning tabiatiga xos bo‘lgan salbiy: dangasalik, qo‘rqoqlik,
no‘noqlik, xasislik, qo‘rslik, dag‘allik, jur’atsizlik kabi illatlarini ham hisobga olish
lozimligini bildiradi.

O‘zbek xalqining og‘zaki ijodida ham bu masalalar yaqqol namoyon bo‘ladi.
Ularda oilada o°‘g‘il bolalarni milliy an’analar ruhida oilaviy hayotga tayyorlashda
mardlik, halollik, kamtarlik, ishonch, sevgiga sadogat, do‘stlik, adolatparvarlik,
insonparvarlik, mehnatsevarlik, hamfikrlilik, orastalik, go‘zallik, oqillik, e’tiqod,
halol va pok yashash kabi insoniy fazilatlar ulug‘langan va farzand tarbiyasida bu
fazilatlar ularning ongiga singdirib borilgan. Bu voqyelikni biz “To‘maris”, “Shiroq”,
“Alpomish”, “Go‘ro‘g‘li”, “Kuntug‘mish”, “Layli va Majnun”, “Yusuf va Zulayxo”
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kabi vatan himoyachilari va xalq dostonlarining qaxramonlari misolida ko‘rishimiz
mumkin.

G‘arb davlatlarida ham yoshlarni kasb-hunarga yo‘naltirishda ularning
moyilligini e’tiborga olinadi. Bu yerda dastlabki kasb tanlashga oid ish 1849-yil
Fransiyada “Kasb tanlash bo‘yicha rahbarlik” kitobi nashr etilishi bilan boshlandi.
Keyinchalik shaxsni baholash uchun testlardan foydalanilgan bo‘lsa, XX asrning
boshlarida Angliya, Germaniya va AQShda ham kasb tanlash bo‘yicha xizmatlar
tashkil etildi.

Kasb tanlash ishlarini birinchilardan bo‘lib boshlagan J.Fonten “Kasb tanlash
o‘smir shaxsini kasb qo‘ygan talablarga mos kelishi yoki mos kelmasligini
aniglashga garatilgan”, deb yozadi. Fransiya kasb tanlash Birlashgan Akademiyasi:
“Kasb tanlash oilaga yordam berish maqgsadida amalga oshirilib, u o‘smirning
tanlagan kasbiy faoliyatning shunday sohasiga yo‘naltirilishi kerakki, bunda uning
qobiliyatlari va dastlab namoyon qilgan qiziqishlari maksimal darajada mos kelsin va
o‘smirning oilaviy sharoiti va mehnat bozori talablarini hisobi holatiga maksimal
darajada mos bo‘lsin”, degan ta’rif berilgan.

1908-yil AQShda o‘smirlarning o‘z shaxsiy mehnat yo‘lini tanlashga yorodam
beruvchi yoshlarni kasbga yo‘naltiruvchi byuro faoliyatini boshladi. “Kasb tanlash”
nomli dastlabki kitob muallifi Parson tashkil etgan bu byuroning asosiy
magsadlaridan biri odamni kasbga tanlab olish emas, balki odamning qobiliyatini
hisobga olgan holda unga mos keluvchi kasb tanlab olishga yordam berish edi [3, 20].

1922-yil Germaniyada kasbga yo‘naltirish va maslahat to‘g‘risida qonun gabul
qilindi va shu asosda ushbu tizimni amalga oshirish mezonlarini ifodalovchi Nizom
tasdiglandi.

Sobiq ittifoq davri va mamlakatlarida kasb tanlash ishlari quyidagi chizgilarda
namoyon bo‘ladi. Kasb tanlashga oid dastlabki adabiyot 1897-yil Peterburg
universiteti professori N.N.Kareyev tomonidan “Fakultetni tanlash va universitetda
0‘qish” nomida nashr etildi.

1910-1936-yillarda ta’limni hayot, mehnat bilan alogasi asosida mehnat
politexnik maktabni qurish orqali o‘quvchilarni kasbga yo‘llash tizimini
shakllantirish bo‘yicha maqgsadga qaratilgan ilmiy izlanishlar va amaliy ishlar yo‘lga
qo‘yildi.

Moskvadagi o‘qituvchilar uyining Pedagogik muzeyida turli tipdagi maktablar
o‘quvchilarini kasb tanlashiga oid qator izlanishlar olib borilgan. Bunda asosiy
e’tibor qaysi kasblarning talabga mos ekanligi, ularni tanlashda o‘quvchilarning
qanday sifatlarga tayanishini asoslanishini namoyon qilishga garatilgan. Muzey 1917-
yilda 100 ga yaqin kasblar to‘g‘risida materiallar tayyorlab, nashr ettirgan.

1926-yilda M.Ya.Basov “Shaxs va kasb. Ongli kasb tanlashni ilmiy
o‘rganishga doir” nomni kitobini nashr ettirdi. Muallifning fikriga ko‘ra, o‘z kasbiy
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hayot yo‘lini tanlash masalasi har bir insonning hayotida muhim masala hisoblanadi;
uni to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri hal qilish uning kelgusi hayot yo‘lini, uni quvonchli, baxtli
yoki achchiq bo‘lishini aniglaydi.

Sobiq ittifoq davrida O‘zbekistonda ham kasbga yo‘naltirish ishlariga e’tibor
berilgan bo‘lsada, o‘sha dars uchun bu ishlarni yetarli darajada yuqori saviyada
tashkil etilgan yoki etilmaganligi haqida aniq ma’lumot aytish qiyin. Shuni ta’kidlash
kerakki, Pedagogika institutlarida mehnat ta’limi o‘qituvchilarini tayyorlash kurslari
uchun “O‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish” fani kiritilib, o‘quv-uslubiy, me’yoriy
hujjatlarni tayyorlash uchun jalb etilgan 2120 nafar mutaxassislar orasida o‘zbek
mutaxassis olimlari ham bor edi. “Umumtexnika va mehnat”, “Mehnat va fizika”
ta’lim yo‘nalishlari bo‘yicha o‘quv dasturi, o‘quv qo‘llanma va uslubiy qo‘llanmalar
tayyorlashda SamDPI olimlari ham faollik ko‘rsatishgan [3, 22].

Muhokama. Mamlakatimizning birinchi Prezidenti 1.A.Karimov rahbarligi
davrida ta’limni rivojlantirish magsadida qabul gilingan ayrim me’yoriy-huquqiy
hujjatlar mazmunida kasbga yo‘naltirish ishlariga e’tibor qaratilgan. Xususan,
“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun va Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi mazmunida,
“Umumta’lim maktablarida “Kasbga yo‘naltirish fani xonasi™ni tashkil etish
to‘g‘risida” kabi hujjatlarda o‘quvchilarni kasb-hunar yo‘naltirish haqida ma’lumotlar
berilgan.

O‘quvchi yoshlarni kasb-hunarga yo‘naltirish borasidagi tajribalarimiz
Prezidentimiz  Sh.M.Mirziyoyevning “Professonal ta’lim tizimini yanada
takomillashtirishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar” to‘g‘risidagi Farmonida
mazmuni asosida davom ettiriladi.

Bugungu kunga qadar davlatimiz rahbari tomonidan yoshlarni malakali kasb-
hunar egalari bo‘lishlari borasida qator rasmiy va ba’zan norasmiy hujjatlar
chiqarilgan. Prezidentimiz yoshlar haqida so‘zga chiqganda, albatta, ularning taqdiri,
kelajagi, kasb va hunar egalari bo‘lishlari haqida kuyunib gapiradilar.

Umuman, maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilari, o‘quvchi
yoshlarni kasbga yo‘naltirish masalasi O°‘zbekiston Respublikasi uchun ham barcha
davlatlar qatori muhim strategik masala bo‘lib, uni ijobiy hal qilish, nafaqat
tarbiyachi-pedagoglar jamoasi uchun, balki, butun boshli mamlakat uchun eng
dolzarb masalalardan biri bo‘lishi shart.

Kasbga yo‘naltirish ishlaridan avval, bola albatta, tarbiya, joiz bo‘lsa kasbiy
tarbiyalanmog‘i kerak. Oilada ota-ona farzandining bajarayotgan har bir ishini
sidqidildan bajarib, sifatli nihoyasiga yetkazilishiga odatlantirishi kerak. Bunday
tarbiya bolaning ongiga majburan emas, balki, ixtiyoriy majburiy tarzda
singdirilmog‘t zarur. Buning uchun tarbiyachi (ota-ona)lar bola (farzand)ning
qiziqishi, gaysi ish turini bajarishdan bolaning zavq olishini hisobga olishi shart.
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Kasb-hunarga yo‘naltirish tarbiyasi avvalo oiladan boshlanadi. Oilada bola
o‘zining aqliy, axloqiy va jismoniy imkoniyatidan kelib chiqib uy-ro‘zg‘or ishlariga
jalb etilishi shart. Bu tarbiya bolani mehnat qilish bilan birgalikda, undagi kasb-hunar
fazilatlarini shakllanib borishiga xizmat qiladi. Bola ro‘zg‘orda mavjud asbob-uskuna
va tabiat inom etgan ne’matlarda oqilona foydalanish bilimiga ega bo‘lib borishi
lozim. Suv ichish, dasturxon tuzatish, choy damlash, gul ekish, daraxt ko‘kartirish,
atrofdagilar bilan suhbatlasha olish kabi.

Kasbga yo‘naltirish ishlarini tashkil etishda, umumiy tarzda olinadigan ikki
bosqichga e’tiborni garatish muhim ahamiyatga ega. Birinchidan: kasbga
yo‘naltirish va ikkinchidan: kasbga yo‘llash.

Jarayonni tashkil etish nuqtai nazaridan bu ikki tushuncha bir-biriga yaqin
tushunchalar. Biroq ilmiy nuqtai nazardan bu tushunchalarni chegaralash, mazmunini
aniq bilish va har bir bosqichda amalga oshirilishi lozim bo‘lgan ishlarda
chalkashliklarga yo‘l qo‘ymaslik magsadga muvofiq bo‘ladi. Bu tushunchalarni
sodda tilda quyidagicha ta’riflash mumkin [2].

Kasbga yo‘naltirish — tarbiyalanuvchi va o‘quvchilarga kasblar haqida tizimli
ma’lumotlar berish jarayoni.

Kasbga yo‘llash — bo‘lg‘usi kasb egasini uning qizig‘ish, imkoniyat, qobiliyat,
qodirligi, shaxsiy fazilatlariga mos bo‘lgan kasb yoki kasb profilini tanlash uchun
maslahat berish [1].

Kasbga yo‘llash jarayonini kasbga yo‘naltirish jarayonining muhim yakuniy
qismi, deb garash ham mumkin va albatta, bu qismda o‘ziga xos ma’lumotlar berish
talab etiladi.

Mezon Kasbga yo‘naltirish Kasbga yo‘llash
Jarayon Nazariy, psixologik va pedagogik | Amaliy, tashkiliy va  magsadli
xarakteri ko‘mak safarbarlik
Qamrovi Kasblar dunyosini keng o‘rgatish Aniq o‘qish yoki ish joyini ko‘rsatish
Natijasi Inson o‘z kelajagini anglaydi va | Inson aniq muassasada ta’lim oladi
kasb tanlaydi yoki ish boshlaydi

Bu jarayonlarni soddaroq tushunishga harakat qilamiz: kasbga yo‘naltirish
jarayonida o‘quvchilar faqat kasblar olamiga sayohat qiladi, mavjud kasblar, kelajak
kasblari hagidagi ma’lumotlar bilan tanishadi. O‘zini shu kasb egasi sifatida tasavvur
qilib ko‘radi, bir nechta kasblarni taqqoslaydi, ma’lum darajadagi xulosalarga keladi.
Bu jarayonda o‘qituvchilar yoki kasbga yo‘naltiruvchilar (masalan, ota-ona) bir
kasbni ikkinchisidan ustun qo‘ymasligi zarur. Aks holda, bolani tasavvurida kasblar
haqida yaxshi-yomon, kerakli-keraksiz, ijobiy-salbiy kabi garama-qarshi fikrlar
paydo bo‘ladi. Bu esa o‘z navbatida uning kasbni to‘g‘ri va ongli tanlashiga
to‘sqinlik (xalaqit) qiladi.

O‘quvchi kasblar haqida to‘liq va to‘g‘ri ma’lumotlarga yetarlicha ega
bo‘lganda, uni kasbga (yoki sohalar bo‘yicha kasblar profiliga) yo‘llash mumkin.

ISSN: 2181-1776 https://journal.bilig.uz



*3.=|«5“B_,:,!,',,,,,| FTALI jild: 07 | Nashr: 03] Iyul: 2026

Tahlil va natijalar. Kasb tanlashga yo‘naltirish ishlari sifat va mazmun
jihatdan yuqori darajada tashkil etilishi uchun, albatta, bu jarayonga mas’ullar
(avvalo, o‘qituvchilar, ota-onalar, MTT tarbiyachilari, mahalla faollari)da yetarli
darajada bilim bo‘lishi talab etiladi. O‘tkazilgan kichik so‘rovnomamiz natijalariga
tayanib aytishimiz mumkin-ki, jarayonni yanada samarali qilish borasida qilishimiz
lozim bo‘lgan ishlar, muammolar ko‘p.

Maktabingizda kasbga yo‘naltirish ishlarini ganday baholaysiz?
® Alo

@ Yaxshi
@ Qonigarli

ﬂ @ Conigarsiz

Kasbga yo‘naltirish ishlarida kim mas’uliyatni o‘z zimmasiga olishi
kerak?

& Maktab direktori

@ O'rinbosarlar

" Psixolog

@ Texnologik talim o'gituvchisi
& Jamoaning barcha zodimlari

Ushbu tushunchaning mazmunini bilasizmi? ....... - o‘quvchilarga kasblar
haqida ma’lumotlar beriladi.

@ Kasbga yo'naltirish
@ Kasbga yo'llash

Ushbu tushunchaning mazmunini bilasizmi? ....... - o‘quvchiga ma’lum bir
kasb profilini tanlash tavsiya etiladi.
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@ Kasbga yo'naltirish
@ Kasbga yo'llash

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, tarbiyalanuvchi-o‘quvchilarni kasb
tanlashga yo‘naltirish ishlari to‘g‘ri tashkil etish orgali mamlakatimizda malakali
kadrlar tayyorlash uchun mustahkam poydevor yaratish imkoniyatiga ega bo‘lamiz.
Natijada, mamlakatimizning barcha: moddiy va nomoddiy ishlab chiqarish, fan,
texnika, texnologiya sohalarida samarali mehnat giladigan kadrlar, kasb va hunar
egalari paydo bo‘ladi. Mamlakatimiz har tomonlama: iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy,
madaniy, ma’rifiy, fan, sport va boshqa sohalarda yetakchi mamlakatlar gatoriga
kiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 04.10.2024-yildagi “Kambag‘allikni
qisqartirish va bandlik sohasida davlat siyosatini takomillashtirish va
samaradorlikni oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-347-son Qarori.

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 30.12.2021-yildagi
“Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarining 10-11-sinflari o‘quvchilarini kasb-
hunarga tayyorlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 792-son Qarori.

3. N.Shodiyev va boshqgalar. O‘quvchilarni kasb tanlashga yo‘naltirish. O‘quv
qo‘llanma. — Samarqgand: “Fan bulog‘i” nashriyoti, 2023-yil. 202 bet.

4. N.Shodiyev va boshqgalar. O‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish. Uslubiy
qo‘llanma. - Samarqand: SamDU, 2015. — 134 b.

5. N.Shodiyev va boshqalar. Maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarda kasb-
hunar haqida tushunchalarni shakllantirish.- Samarqand: SamDU, 2014. — 54 b.

6. N.Shodiyev va boshqalar. Maktabda o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish bo‘yicha
yosh o‘qituvchilarga metodik tavsiyalar.- Samargand: SamDU, 2004. — 33 b.

7. Sh.Baratov. O‘quvchi shaxsini o‘rganish usullari. — T.: O‘qituvchi, 1986, - 51
b.

8. S.Boltayev va boshqalar. Kasb tanlashga yo‘llash. Ma’ruzamatni. — T.:
ToshDPU. 2000.

9. ILN.Aslonov. O‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishda oila, mahalla va ta’lim
muassasalarining hamkorligi masalalari. Zamonaviy ta’lim jurnali. 2016 yil,
5-son. O°‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishda oila, mahalla va ta’lim

muassasalarining hamkorligi masalalari — tema nauchnoy stati po naukam ob
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obrazovanii chitayte besplatno tekst nauchno-issledovatelskoy raboter v
elektronnoy biblioteke KiberLeninka.
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