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FanuneBa XaJuMaxoH AXMAaTXOHOBHA

daproHa gaBiIaT YHUBEPCUTETH MICUXOJIOTHA Kadeapacu JOLECHTH

IIAXC V3-YV3UHU AHTJIAILIMHUHT UKTUMOUU IICUXOJIOTUK
MEXAHU3MJIAPA

AHHOTALUA
[MaxcHUHT ¥3-Y3WHU aHTJIalIM OYTYHTM KyYHHUHT J10J13ap0 MyaMMoJapHiaH XUCOOIaHaIu.
UyHKN MHCOH Y3WMHU TYia aHriaamail Typuo, ¥3 maxcuit «Men»u Oninan keaummMai Typuo,
y3ra MHCOHHU aHIVIAIM, Y3TaJapHUHI XUCCUM KEUMHMAJIAPUHHU MYJAH KEUUPHUILN MYMKHH
smac. llaxc y3uHM-Y3u aHrnail ojica, ¥3 TacaBBypiapura sra Oyica, ¥3 pyxusiTHAd «UYKU
TapTUO-WUHTU30M»HU KOPUH 3TaJy Ba LIy acoCAa Y3MHM-Y3U pyXUH-MabHaBUHN KUXATIAaH
TapOousIangm.

Kiarouesbie caoBa: Illaxc, xynk — atBop, «MeH - KOHIeNIus», Qpycrpanus, y3-
V3UHM aHTall, HHTEpHAIIap, akcTepHaap, Jx. Porrep, «Hazopart nokycu», 3.Opeiia.

WHCoH maxcuHu, YHUHT IOKCaK MabHAaBUN (a3miIaTiapuHU KaMoJI TONTHPUII, €Il aBJIOJAHU
0ol MagaHUW MEpPOCHMMH3 XaMmJla TapuxXuid KaApUATIApPUMH3Ta XypMaT-3bTHOOD,
BaTaHMMH3ra MexXp-myxa00aT pyxuaa TapOusuiam TajgabJapd OJIUMH3ra MYXUM
BazudanmapHu KynMokaa. CorlioM pyxusT sracu OynraH €nuiap MabHAaBUW TyHEKApAIIUHU
mIaK/UTaHTupui, Oy Oopajgard MIIIAPHUHT caMapaid WyimapuHd u3nad Tomuin 3ca
CHUIApHUHT Y3JIUTUHU AaHIJAlld, YJIApHUHT KOMWJUIMTH, aXJIOK-WKTUMOUNA HopMaiap
Joupacuaard MakOyn xapakatu Ounian 6ormukaup. OJaMHUHT Y3-Y3WHHM aHTJIANIN, OUTUIITN
Ba y3 yCTHAA WIUIAIIA AaBBAJIO YHUHI JWKKaTH, OHTHM O€BOCHTa Yy3Wra, ¥y3 WUYKU
UMKOHUSTIAPU, KOOWIHMATIAPH, XUCCHHA KEYMHMATapUra KapaTWIAIINHA TaK030 STaJIH.
SAbHU, WKTUMOMM XyJIK-IaXC TOMOHHUZAH yHHM Ypad TypraH ogamiap, YJIapHUHT XyJK-
arBopJjapura 3pTHOOp OepHIIaH TalIKapu, Y3WHUHT IIAXCHH Xapakamiaph Ba YTapHHHT
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OKMOATIapuHU MyHTa3aM Tap3/la TaxJ Il KWINO OOPUIIHM XaM Tako30 3Taau. UyHKH UHCOH
V3uHM Ty7a aHDIamail Typuo, ¥3 maxcuii «MeH»u OWIaH KelauinMai TypuO, Y3ra MHCOHHH
aHIJIallM, Y3rajJapHUHT XUCCUN KEUMHMAJIApUHU WYJaH KEYUPUIITN MyYMKUH 3Mac.

"JlapaxTHUHT OYIIMHU KYypT eWau", neraH Makos Oexu3 aTunmarad. AQcycku, KeHUHTH
naiTaa MabHABUM XaéTHMHU3a OYIIamui, OYIUINK, Ce3MIMOKIa. MabHaBUNH UMMYHUTETH
3au¢) Oynran O0ab3u EUUIap IOPHUII-TYPHINIAa XaM, MyoMaia MyHocabaTaa xam Oolkaiapra
KYp-KYpOHa 3pramMOKaa.

Mwiwid Y3TUruMA3HA, OYIOK aXI0JITApUMU3HA TAHUMACIWK, WM Ba MPOJAHUHT €Tapiiv
samaciauru OyHra cabad 6yiamMoxmaa, necak, Tyrpu oymaau. [1.10]

[[TaxcHUHT ¥3-Y3u OWJIAH KETUIIOJIMAal KOMUIIMHUHT SKKOJ KYPUHUIIUHU SK3UCTEHIIHAI
NICUXOJIOTUSIHUHT acOCHM FoscH OYiraH sK3uCLEHUMan (ppycTpanus, Ma3MyHHH OYIUIMK
Muconuaa kypum mMymkuH. [llaxcma masmyHmid OVIIUIMK, BakyyM maiijo OViaumu, yHIA
xaétra Myxa00ar, MakcajJ capu HHTWIUII, (AOJUIMK CYHAIM, XHUCCU3JIUK, SMOIMOHAI
COBYKJIHK, Oedapkinuk maiino Oymanu. LyHUHTr y4dyH €UUlapHU Y3UHU-Y3W aHIIam, ¥3
TacaBBYpJIapura sra OYIuI, Y3 pyXUsITHAA «UYKA TAPTUO-UHTU30M»HU KOPUN STUII Ba 1Ty
acocza Y3UHU-Y31 PyXHUi-MabHABUH KUXATHAaH TapOUsIail OJIMINTa YpraTuill J03uM. YyHKH,
[IaXC MabHAaBUATH PUBOXKHK aBBAJO Y3MHHU-Y3M aHIJAll, KEHMHYAIMK Y3 MaH(aaTuHU
aHTJIall Ba HUXOAT KAMUSATHU TaHUII OOCKUYJIAPUHM TaK030 ATaau. IHCOHHUHT KaMUSTHU
aHTJIAIN - Oy YHUHT MUJUTHHA ¥3-Y3UHU aHTJIAIIHAIAD.

Musnuit ¥3-Y3UHM aHTIAll - HHCOHHUHT MXKTUMOHWN 3THUK YMYMHUUJIMKKAa MaHCYOJIUTHIA,
WKTUMOUN cOoXaJard MyHocabariapaa ¥3 MIUIATUHUHT SrajijlaraH MaBKEMHMHHU SKKOJI
TacaBBYp KWJTaHHJA, MUUMKA MaHdaaTaopiuruaa Hamo€H Oymanu. Mwumid §3-Y3uHH
AHTJIAITHUHT KaTOp OOBEKTHB Ba CyOBEKTUB OMIILIapu MaBxkyn. bBymapnan Oupu Musimi
TyFy 0ynu0, y MHCOHHUHT LIaxciapapo MyHocalaT »apa€Huia XUCCUN TabCUPJIaHUIINAA,
IOKCaK MabHABUM WYKU TyFEHNIApAA, WKOIUN FOSUIap TYFHIIMIIM KaOW KeuMHMajapja akc
atamu. [2.67]

Mumuii y3nukau anrnam «Mew»aan Oonutanu®, pean «Meny», yrmumgaru «Meny,
xo3upru «Men», kenrycu «Men», unean «Meny», auHaMuK «MeH» KypUHHUILUIapuaa Y3
upomacuau Ttomamu. lllaxcaa ¥3-Y3WHM aHMVIAIMHUHT KYPUHHILIAPH YPUH amManiub
Oopaay, YyHKM Y3UHUHI SKUH YTMUIIMHU Oaxojall, XO3UPrd JaBpAard, KyHAard Xaeét
daonuaTHIa UMKOH OOoprYa KYWHJITaH KaMUMJIMKIapHU O6apTapad Kunuil, MmyBaddakusrra
SPUILIMIIHAHT YCTUBOP HYJJIADUHU TaHJAll, Y3 MMKOHMSATHHU TAallIXUC KWJIA OJMIITHHA
KaMOJIOT Capy €TaKJIAau.

[lcuxomorusiza MHCOH mIaXxcu OWiaH OOFMUK TymIyHuyasnap uuumaa «MeH - KOHIEHIIHS»
TYyIIyHYacH alloXuJa YpuUH TyTaau. by TymyHua miaxcHUHT Oomikanap OwiaH
MyHOca0aTuHH Oenrunad OepajauraH Y3 Xakuaard TacaBBypiap TYIUIaMUJaH ubopar, ae0
u3oxjanagu. TabnuM-TapOust kapaéHuna sca «MeH - KOHLEMIUS» SHaAa MyXUMPOK
aXxaMusAT KacO 9TajM, YyHKU TEeAaror-yKUTYBYM Enuiapra y3W XaKuJard TacaBBYpJiapaaH
Kenu0 4nkub 6axo Oepaau, yiapra Y3u Y3IamTUprad TAKpUOaHu y3aTaau, CUHTIUPAIN.

Arap YKuUTyBuM mK0OUN «MeH - KOHIeIusA»Ta 3ra 0yica, SbHU yH/A MAXCUN TYIAKOHIUK
XUCCH MaBXyj, eTapiuda 53MOIMOHAI Oapkapop Ba eTyk Oyica, yHaa OyHpmai
YKUTYBUMHMHT €nulap OmiiaH MyHocabatu ¢akaT WKoOHMM TacaBBypIiap acocura Kypuiai,
VKUTYBUM €nUIapAaH y3ura HHcOaTaH cainOuii MyHOCaOaTHUM KyTMaWau, YyHKH OyHmai
YKUTYBUMIA ¥3-y3MHM 0axonam OuiaH GOFIMK MyaMMO OyiMaiimu. Y3-Y3umaH MablyMKH
YKUTYBUMHHMHT WXKOOMH «MeH-KOHLIenuusi»cu Tanaba IIaxCH I[IAK/UIAHUIIMra MKOOMH
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TabCUP KypcaTaau, YyHKH MHCOH EMIMIaH KaThui Ha3ap ¥3 (aonustura HUCOATaH MKOOMI
Oaxomarmra YpTUEK ce3aau, OyHmai MyHocabaT Ba uOpaT dca Tainabama MKOOUN xapakTep
XHCJIATIAPHHN MAKUIAHTAPHIIIA MYXAM poll YiHaiu. [3.265]

Tanaba €nulapHUHT Kelakakaa IOKOPH CaBUSJIM, MaJlaKaJld MyTaxaccuc OYiIMO eTHUIIMIIH,
UXTHCOCIMK OYyilnda Oapkapop Majlakajap Ba MyCTaxKaMm OWIMMIIAp dSrajulallld Kearycu
«Men» Ownan y3BHUH OOFJIMK paBulla amaira omanud. Kenakakaa ¥3 COXaCHHHUHT
MaxopaTiy KHUIIKCH, TamabOyCKOp Ba TAalIKWIOTYM IMaxc cudaruja BOAra €TUIIU KYTI
KUXATIAH yJap TOMOHMJIAH TaHJIaHTaH ujean kacO sracu (asmnartiapyuHu KyHT OHIIaH
Vy3nmapuga IIAKIAaHTUPUO Oopuinra OofiaMK. bynFycn MyTaxXxacCHCHMHT THHUMCHU3
u3NaHuIia OYIMIUINIKM yHAA AMHAMUK «MeH»HH TapkuO TomTupa Oopaau, MKoOuil Ba
cudar y3rapululapuHU OKWJIOHA Ha30paT Kuia OJUIIM, TYFpu Oaxonail Owidiid ymoy
yKapa€HHUHT aCOCUN ME30HU XHCOOJIaHaIu.

[ITaxCHUHT y3H, ¥3 XYJIK-aTBOPH, XyCYCHUATIAPH, )KAMUATIATY YPHUHU TACABBYP KUJIUIINIAH
xocun Oynran obpa3 - «Men» - oOpa3u OYnuO, YHUHT aJeKBATINTU S'HHU XaKUKaTra
KaHYaJUK  SKUH  OynumM  maxc — OapkaMoIMruHu — Oenrunaiinn.  VIHCOHHUHT
TapOUSUTAHTaHJIUTH YHUHT Y3 Ba ¥3 cudamiapu TYFpUCHIATU TacaBBypiapra sra Oyauiiu
HaTWxacujaa HaMo€H Oynanu. YyHkH xap OMp HIAXCHUHT Y3JIMTUHU aHIVIAIW KaMUSATAArd
MaB)KyJl HopMajapra 3uj] XapakaTiaap KWIALI 3XTUMOJIMHU KaMaUTUPa/IH.

V3- y3MHM aHDIAl KyNMHYA IIaXC TOMOHHIAH OFMp Kedajad, ShHH WHCOH TabHMaTH
WIYHIAUKY, Yy V3UJard yiia XamMuaT HOpMallapura TYFpPU KeJIMaluJurad, HOMAbKYI
cudatiapHi aHIIAMaclIMKKa, YJIapHU <«SIIUPUILITay XapakaT Kuilaau, XarToku, OyHIau
TacaBBYp Ba OWJIMMJIAp OHTOCTH COXAaCHUra CHKUO YMKapuiaau (aBcTpusiuk onuM 3.Dpeiin
Hazapusicura kypa). by xap Oup maxcaaru y3 MIaXCUSTHHH Y3UTa XOC XHMMOSI KHJIHII
MEXaHU3MHUIHUp. byHmall XuMOs MeEXaHU3MM INAXCHM KyNuHYa TYypjad XWwil €EMOH
acopamiap/aH, XUCCHI KeunHManapaan acpaiam. [4.507]

V3-¥3uHu aHmiam xapa€Hu MIAXCHUHT Y3UHU Y3U TapOusiamu OwuiiaH y3BUH OOFIUKIUD.
[[TaxcHUHT Y3WHM Y3U TapOUsIIANINMIA KyWHard OMUAJIIAp MyXUM POJIb YIHANTH:

1. V3-y3u Ounan MynokoT, OyHAa Imaxc Y3uHu Tapoust oObeKTH cudaThaa UIPOK 3THO, Y3u
OuaH MyJIOKOTHH TaIIKHII ATaJIH.

2. Y3-Y3uHM UMIOHTUpHII, OyHIA IIAXCHUHT Y3 HMMKOHHUSTIAPH, Ky4d Ba HMpPOJACUTa
UIIIOHUIIIM OPKAJIK, WKOOUN XYJIK HOpMaiapura OYMCyHHIIIA aMalra OIlaIu.

3. V3-y3ura Oyipyk Oepuin - Oy THFU3 Ba SKCTpEMas Xojariaap/a MAaXCHUHT Y3UHHU Kyira
OJIMINY Ba MakOyI Hynra Y3uHU YopJiail OJHIIN XUCOOIaHAIH.

4. Y3- y3ura TabCUp ITUMI - OyH/Ia IAXCHUHT WKTUMOUM HOpMasap/iaH Keau0 YHKKaH X0Jaa
y3uaa MabKyll YCTAaHOBKAJIAPHU HMIAKIJIAHTUPHILN aMaJira OIIa Iu.

5. M4Yku MHTU30M - ¥3-Y3UHU OOMIKAPUIITHUHT MyXUM ME30HH, Xap AOUM Xap epja Y3UHUHT
Oapua XapakamIapiHU MyHTa3aM paBUIIJIa KOPPEKLIKS KUIUII Ba OOIIKAPUII YIYH 3apyp
cudar xucobmanaau.

[Icuxosorusiia MIaXCHUHT Y3UHU Y31 OOIIKapuIIK OMiiaH OOFIUK OYJIraH «Ha30par JOKYCH»
Hazapuscu Mapxkyn OynuO, yHra Kypa, Xap OuUp HMHCOHJA HWKKU THUIUIM MAacbhbyIUsT
Ky3aTWIaau. BUpMHYM TUIUIM MachyauAT LIYHAANKY, Iaxc Y3UHUHT XaéTtuaa pyil Oepaérran
Oapuya xoaucaidapHUHT cababuricu, Mabcynmu cudatuga dakar Y3MHU TaH onaau. bymap
HHTepHALJIap Oynub, ymap y3iapura WIOIOHYHWHT OPTUBUINTH, MAaKCajra >3pHUINUIIIa
KaThbUIIMK, Y3MHU aHAJIW3 KWINMIITa MOWMWIJIMK, MYJIOKOTra KUPHIIYBYAHJIUK, oJamiapra
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XalpUXOBJIMK Ba MYCTAKWUIMTH OWJIaH axpanud Typamwiap. MachylTusTIMIHKHAHT
WKKHHYY Typu Oapua pyii OepraH Ba OepamuraH BOKea, XOAUCATAPHUHT caba04rCH TaIlKH
oMuJUIap, OomKa ogamiiap Aed XxucoOnaiiiuran IKcTepHaIapra xoc 0ynuo, yaap Y3MHUHT
UMKOHUSTIApUTa HMIIOHMACIHUIY, MaKCaJJIapUHA aHUK OYyIMaran Mygaariapra CypHIIH,
OpPTHKYA XasDKOHJIAHWIIUTAPH, NTyOXaJaHWIUIAPH, KOH(DOPMIMIMKIAPH, arpecCHBIUKIAPU
Ba OFUp pyXuH KaWusarra MOWWIUTMKIApU OWIaH aXpanud Typaau. DKCTEpHAIAp XaM
UIIUTAPUHU KaThUI periiaMeHTra acociianran xoijaa myBaddakust Ounan Oaxapa onaguiap,
JeKUH OoImKa omamuiap OOINKAPYBH OCTHIA SXIIU Oa)KapyBUAHIIMK XYCYCUSTHHH HaMOEH
Kutaaunap. [5.178]

«Hazopar nokycw» TymryH4acwHH (haHTa KUPHTTAaH amepukanuk oimuM J[k. PorTepHmHT
¢ukpuya, MachbynMITHM ¥3 OYWHWra OJNMINra ypratwirad Oonanapia XaBOTHUPIIUK,
HEHUPOTU3M, KOHGOPMHU3M XOJIaTIIapy KaM ydupapkaH. Ymap xaértra taii€p, ¢aomn, Mmycrakui
bukp 0puUTYBUIIIApAUD. YIapaa ¥3 - Y3UHH XypMaT XUCCH XaM IoKopu 0ynuo, Oy Oomikanap
Ounan xaMm XxucoOnammO smamra cupa Xajnakut Oepmaiigu. UlyHuHr  y4yH
WKTUMOUMJIAIIYBHUHT MYXHM OOCKWYM Ke4yaJWraH TabJIUM Myaccacajapuja Enuiapra
KYIpoK Tamad0yc KypcaTHill, MyCTaKHJI (PUKpJIAIl Ba SPKUHIMKHA XUC KWJIHUINTa MIApOUT
SpaTHIl Kepak Ba Oy XO3WPru KyH CHECATUHWUHT acCOCWHH Tamkui dtaau. llyHman kenud
YMKKaH Xoija Tanaba €unuiapia JOKyC-Ha30par JapakaCHHU aHMKJIall CaBOJHOMACHHU
VTkazauk. CaBodHOMAJa TMICUXOJIOTHSI WYHAIWIIUHUHT OUPUHYM Ba TYPTUHYH KypC
Tajabanapy MINTUPOK STUIIAU. PecrnoHaeHTIapHUHT OyHIal Tap3da TaHJIAHUIIUHUHT
cababu, onuii YKyB IOPTUTA DHIUTHUHA aJanTalis XOCWJI KUJITraH Tajabanap Ba OUTHPYBUH
Kypc TanabanmapuHuUHr Xa€Tra, MexXHaTra, owiara Ba Oomka opamiapra HucOaTaH
MyHOca0aTIapuHUHT (hapK KHJIYBUM TOMOHJIAPUHU YPTaHUII XUCOOTaHAIH.

KYPC IKCTEPHAJI NHTEPHAJI
ﬁnmmap Kusznap ﬁHrHTnap Kuzmap
| 2 10 20 5}
6% 27% 93% 14%
v 3 10 7 8
11% 34% 26% 29%

butupyBun kypc TanabanapuHuHr 45 (ousu skcrepHaymap Oynmb, ymapaan 34 dowusu
ku3nap, ¢akar 11 dowsum hurumiap, koiaraH 55 (ows3u HMHTEpHAIIAPHU TAIIKWI 3THO,
ymapHuHr 26 ¢ousu Hurumiap, 29 ¢ousum KuznapaaH wubopar. bupunHum Kypc
Tana0alapuHUHT HAaTWKaJIapu XaM OW3HM KaHOamIaHTUpAu. UyHKH onuil YKyB IOpTUTa
SHAWTMHA MOchama oouuiarad TajadalapHUHT 67 QoU3M MHTEpHAIIApAUp. YIapHUHT 53
¢dousu BataHUMHU3 Mynodaacu xuzMarTiapuaa Oynub, aHuarmHa xa€THil Taxkpubara sra
Oynran €unutap SKaHAWTH OwWiIaH XapakrepiaHagu. 33 ¢ous 3KcTepHauIapiaH uodopar
Oynran €uutap wumaa ¢axar 6 (oW3M HUTHTIApPHU TAIIKWI KUiIuO, KonraH 27 dousu
KH3JIapAaH ubopar.

VHcoH y3murunu py€ora YMKapuil y3ura OOFIMK SKaHIMTHHE KaHYa Te3 TyLUIyHHO eTca, y
XaéTra IyHYaIuK 4yKyppoK Kapaiiju Ba OIUra MyXMMpPOK Makcajiap Kysau. EuuiapHu
TapOusUlalia ynap pyxusTWra ¥3-Y3MHU aHIjam TYHFyJIapuHM CHHIAMPHIL OpKaJIu
IICUXOJIOTUK €TYKJIMKKA 3pUIIYBUHH TabMMHJIAIl MyXUMIup. By Tyiiry Oumosoruk xoxauca
aMac, OaJKu WKTUMOUN Xoaucaaup. YyHku, Oy TyilFy HHCOHHUHI MabHAaBUI IAKIIJIAaHUIIN
JKapa€HHUa BOSATa €TalIH.
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[lcuxonoruk eTyKJIMKKa dSra IIaxc TypJd Xa€Thil Ba3uATIap Ba IMIAPOUTIAPHU XYIIEP
Oaxomaii omamu. by Xymépiauk amanuiiavK, BOKSIMKHUA TYFpu Oaxoiail onuI, Imaxciaa
V3UHUHT IOTYK Ba KAaMYWIMKIAPUHM, OWIUM, Majaka Ba KOOWJIMSITIIADUHU eTapiuda
00beKTUB Oaxonail onummuaa HaMo€H O0ynaau. bynnai maxc ¥3 XuCCUETH, KEUMHMATAPUHH
eTapidya SXIIM Ha3opaT Kujla OWIHINH, SbHH WYKH WHTU30MHH FOKOPH PHUBOXJIAHTAHINUTH
OwiaH xapakTepiaHuO Typaaud. IICHXONOTHMK eTyKIMK OOIlKa OJaMJIapHUHT XOBMIII,
UCTaKJIapy, KEYMHMAJIAPUHU TYIIYHHII OWjaH MabJIyM Japaxaja oornuk. by ¥3 HaBOaTuia
MYJIOKOTHHUHT, XaMKOPJIMKHUHT SIXIIW WyiIra BIIWWIMINNTA, OWIaaa, TYpiau TypyxJjapiaa
KOOI MyHOCa0aTIapHUHT MIPHATUIUIIINTa UMKOH Oepaiu.

Bbytok Cykpor ¥3 ¢ancaduii O6axciaapuHUHT OWpHAA Y3IMKHU aHIJall Xakuja «aBBall
V3uHrHU OWi» 1e0 nabBaT Kuirad »au. Jlemak, Ownuin >kapaéHusia MyXuM OOCKUY EKH
OWINMHHMHT MYXHM OOBCKTM MHCOHHHHT Y3WIMp. Y3IMKHM aHTJIAII OPKAIH HHCOHHHHT
MabHABUATH IMaKiUiaHagu. [IcMXomoruk OUITMMIOHIUK MIAXCHU Y3-Y3UHU KyJra OJIMIITa,
¥3-¥3ura Oyipyk Oepuiira, y3-y3uHW KalTa TapOusiiaml Ba Y3 UMKOHUSITIAPUIAH TYFPHU
doiigamanuITa ypraraiu.

TanabanuHT ¥3-Y3WHU WAPOK KUIWIIMHA YHH WKOOWH HIUIapra WITHAITHPHII OpPKAIH
nictupuil kepak. byHna Ttama®a wxoOuil Taxkpuba OpPTTHPCUH, SBHU Y3WUra, OWJIACUTa,
rypyxura, »amoacura MaH(paaTiu HII KWJIuO, OJIKUII OJCHH. TamabajmapHH Kamoar
UIUIApUra KEHT a0 STUI aMaJuETHHU KEHrauTupuil, Oy uiiiaH mMaHgaaTIOpJIUTHHU
ommpuin J1o3uM. TamaGaHWHT Y3WHHM Maxc cudarua aHTJIAMM, Y3 WKOOWN Ba canOwmid
cudaTIapyuHu TaXJWI KWINIIY, OOIIKa MIaxciaap n4uuaa Y3MaxCUHy ajJoxuaa aKpaTHIl KaOu
MYXUM MKTUMOUN-TICUXOJIOTHK cUdaTIapHu MaKUIaHThupaau. by sca miaxcaa y3-Y3uHu
Ha30paT KWIKII TU3UMUHU F03ara KeJITUPaaH.

V3UHM aHIIaraH MHCOH ¥3 MaH(MAaTIAPMHHM XaM XMUMOS KA ONajd. Y3 MaH(aaTIapuHU
XUMOSI KHJIa OJUII Y3 (DUKPH, XYKYKJIapu, TajdaOJlapuHU WIIOHY OWJIaH ramuvpa OJHII Ba
V3UHU XypMaT KWJIMIIIHU aHTJIaTau. V3ura WimoHraH ogam Xap KaHIaul xoaucara y3
MyHOCa0aTHHH OYMK Ba KaThbui 0aéH Kuianu. SApHU y ¥3 XUCCUETIAPH YUyH MabCYIUIATHU

¥3 3uMMacura oJiaJid Ba OomIkagapra XxaM HUMaH! XUC KUIaETraHINTUHH aHTJIaTa OJIajIu.

By xynkHuHr HOpMan ycynu. Xammazaa Xam aTtpodaarunap yuayH Oedapk Oynmaran ¥3
¢bukp, Tanabd Ba XyKykjap 6op. bynapHu XypMaT KHIUIIUIApUTa SPUIITUIIHAHT ITOHA HYIH -
YIapHM WIAXCHUHT Y3M XMMOS KWIA OJMIIMAMP. Y3Wra WINOHTaH ojaMiap y3 IIaxcHif
YBTUEKIIAPUHN aHTIAWAWIAp Ba ylapHU KaTbuil Tana® kunaawinap. Ly Ounan Oupra
OyHzmaii ogam OoIIKa OJaMHHMHT XaM y3 MaH(aaTIapuHU XUMOS KHIUII XYKYKHHH TaH
onaau. llyHuHT yuyH Xam yiap ¥3 TanabiapuHu Kynumiaa o100 JoupacuaaH YMKUIIMann
Ba aTpo(ariIapHUHT Tanablapura XaM XypMaT OWIaH Kapamaid. Y3ura HIIOHTaH
omamiap y3-y3mapu Ba aTpoduaruiap OWiIaH caMUMHM, Xailoil MyHocabarma Oymaaumap.
Ynap OGopnWKHU peanl UAPOK Kuwiamuwiap, OYynud yra€TraH xomaucanap XakuJgayJapHHHT
aXaMHUATHHH OYpTTHUpMail Ba KaMCUTMai ranupaiuiap. Yiap y4yH MyXUMH WILTIO3UsIIAp
aMac, peamukaup. ETyk onam Y3WHHMHT Ba OONIKATAPHUHT HUMAara ap3ullIMHHA OWIIUIIHA
XoxJ1aiu. Acocuii TaMOMWII - Y3UHM SIXIIW KYPCATUIITa UHTUIMACAAH TaOUUI TYTULIIND.

OroucT ofam 3ca ¢akat y3u, y3 unriapu ounan 0aHA, y akcapusT OoIIKajdapHU OyTyHai
UHKOp Kujaad. XaMMaMHM3 XaM »3rousM ¢€MOH, OWpUHYM YpuHra OOLIKaIapHUHT
MaH(paaTIapuHu KyHHIn kepak, Ae0 yinaiimus. Jlekua omamMHUHT arpodarmiap Xakuaa
FAMXYPIIMK KAJTHII Japaxacy - Maxcyc dancaduii Macana. Y3 MaH(paaTIapUHA XUMOS KA
OJIMIII 3Ca Y3UMU3 TYJa XyKyKMMH3 OYJIraH HapcaHu TaH OJIMLI Ba Tanald KUIUII JeMaKIup.
V3 Mangaatmapumusra puéKOpINK KHIMACTHK ydyH OM3 JOMMMI OMPOH HapcagaH BO3
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KeuaMu3 Ba HaTWXKaja SrOM3M/JIaH XaM EMOHPOK OVIiraH alpTpyucT - OOLIKagap Y4yH Y3UHU
KypOOH KuiyBuWra aitnanamus. busznu srouctiukaa aibiamacnukinapu yudyH Ou3 Hadakat
OOlIKaJTapHUHI MaH(paaTIapuHU OUPUHYM YpUHTa KYysSIMH3, OAKH Y3UMU3HUHI KOHYHHUI
MCTaKJIapUMHU3HU XaM KypOOH KujaMu3, HaTHXaja V3-Y3UMU3HH XypMaT KuUJIMal KysSMu3.
[lyngatt OYynmuimmM MyMKWHKH, arap Y3uHTu3ra &paam Oepa oJIMacaHTH3, XaTTo
XOXJIaraHWHTH3a XaM OoIlKaIap XaKuaa FaMXYPJIMK KWiia ojMal KoJlach3. XaKUKUi ¥3
MaH(aaTIapuHA XUMOsI KWJIa OJUII XAJIOJUIMK Ba aTpo(AarujapHUHT XYKyKIapuHU XypMat
KWINLI JE€MaKIHP.

Tanabanuk paBpuna Y3UHA OOIIKAPWUIITHUHT TapKUOWI KHUCMIIApH, WKOAUNA Tadakkyp,
MyaiistH xa€Tuil TaxpuOa, Y3IalmITUpWIraH OWJIMMIIAPHM TapTUOTa COJUII acoCUAa XHC-
TyiiFynap, Kapauuiap, axJIOKHM KaapusTiap, YV3JIWTHHU aHIalm Ba OapKapop 3BTUKOI
maxyuanagu. [lymapau xucoOra onran xofija Tanada €NUTAPHUHT KU3UKHUILIAPH, XaéTUl
MyaMMOJIaQpUHHU YpraHuO, ynap ypTacuaa KYnpok cyxOaT, Oaauuii keda, ydypailyB Ba
MYJIOKOTJIADHU YIOWITUPHIL, TYpJIW XWJ TYTrapak, CHOPT CEKUMICH, WIMHH TagKUKOT
VIOIIMAJIApUHU KINMAWTUPHIL, TaHJIOB, aH)XXyMaH, MyHO3apa, 0abC Ba OOIIKa OMMAaBUU
TaAOUpiIapHu TamKwmam jgo3uM. UyHku mcuxosor oinuMm JKan IIuakeHuHr Quxpuya
EIIJTApHUHT Y3 TEHTKypJapu OujiaH TypJid MaB3ylapia KujlaJural MyHo3apa €ku Oaxciapu,
YHJIaT¥ 3TOUCTHK, IIAXCUATIAPACTIUK MOXMSATHHH CyCaWTHUpUO, Y3-Y3UHU aHrjam OuiaH
Oup KaTopAa y3raJlapHUHT MaBKeJIapUHU aHIJIAIll Ba Y3MJa IMIaxcra Xoc cudatiapHu Xam
ycTupaau.
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