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Towikenm mu6ouém axkademusncu Acab kacanrrukiapu, muooui
HCUXO0N02UA 864 NCUXOMEPAnUA Kagdeopacu accucmenmu, 00OKnopanm

2 "
Towmkenm muoouém axkaoemusacu maiaodacu

WHCOH 103 KUE®ACUIATH TAIIKU BEJATUJIAPHUHT BU3YAJI
MCUXOIMATHOCTUKA EPTAMHUIA BAXOJIAII BA TAJIKUKOT
TABCU®U

AHHOTALINA
Ma3Kyp Makojiaaa (pU3MOTHOMHKaJa TallK{ OeNThiapHU Oaxojiall KoWaadapu Ba
MPUHIUIUIAPH, FO3HUHT IIAKIM, YHUHT ab30JIApUHU KYPHUHHUIIM, Y3rapuiimra kapad
KacaJUTMK OeNTHIapUHU aHUKJIAI, U3JIaHUuIUIap TaBCU(U KEITUPUITAH TaX W dTHITaH.

Kamut cy3nap: “Pusunornommka”, “Ilaropusnornomuka”, Ilcuxocomaruka, 103
ab30JIapH, Ky3, KOBOK Ba yiap OWIaH OOFJIHK KacayuIUKIIap.

VokTuMonii MKTUCOAMM HMCIOXOTIap KEHr KYJIamiiu Ba aHWK >kabxamapaa siHTH Fosuiap
SpaTHIL, YIapHU TaJ0UK ATHIITa KapaTWIraH WHHOBAIMOH (AOTUSTHUHT MaXCYIUIHP.
bynrycu myraxaccucHu OyHmail ¢daonusaT Kypcarumra Tai€piam yTa MyXUM HOKTUMOUIN
axaMMsITra MOJIMK Basuganap cupacura Kupajau. byHa HHCOH NICUXOJIOTUSICUHY OUIIUII Ba
niaxcjiapapo MyJaoKoTaa ymly Ounumiapaad TyiaakoHiau donnananum 3apypaup. [lyara
Kypa MIAXCHUHT (PM3MOTHOMHUKACH OWJIaH YHUHT PYXUATH YPTacHAArd y3apo OOFIHKIHMK
MEXaHU3MJIAPUHU TagKUK OTUII OyryHrm KyHAa Jaoi3ap0 MyaMMosapAaH OupH
xucobaaHaIu.

Taakukor Makcagu. OU3MOTHOMUKAHWHT THOOMET OwinaH OOFMUKIUTH Ku€haHUHT
XYCYCHUSITJIapU Ba WHCOH KacCaJUIMKIIAPH YpPTacUAard ajoKaJlapHU YPraHWIITa acOCIaHTaH
€HJIalllyBJIApHU YPraHMUIIL.

TaaKuKOT 00beKTH IO3HUHI ab30Japu Ky3 Ba KOBOK OujaH OOFIMK HMYKM Ba TalIKU
COMATHK KacaJUTUKIIAp YpTacumard y3apo OOFIINKIIUK.
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“@u3norHoMrKa’” araMacu UKKU IOHOHYA cy3aaH “physis” (Tabuar) Ba “gnomikos” (Oumum
Ba TyIWIyHHII OwiaH Oofnuk) uboparaup. LIyHuUHT ydyH (U3HOTHOMHMKA OJAMHUHT 03
XyCyCUSITJIapu, TamKu Kuédacw, wWukm OyHECH Ypracuaard, MmIaxc Ba TaKIUPHHUHT
OOFJIMKJIMTH Xakujaru OunumiapHu ypranaau. “Fiziognomiya” keWumHYaluK (paHIy3
tunuaa “fiziognomiya’’ra aiylaHay Ba “MHCOHHHUHT Kuédacu” MabHOCUHU OEpIH.

®duznornomuka GaHUHUHT WIAU3IAPU aHTHUK JlaBpra 6opud takanaau. by tapnumot Gapua
oJIUMIJIapHU, €3yBUWIapHU Ba (aitnacyduapuu y3ura toptau. [ludarop, I'anen, Cencyc,
[Muuepon kabu Tanukiu Mmaxcinap, Ksuntunman, Kuuuk [Inunuiinap ymoOy ¢danra
Ku3uKKannap. Macanan, V-VII acpnapzaa smraran FOHoHHCTOHIMK Mamixyp oiauM [ludarop
HIOTUP/UIAPUHN TaHIAIIJa yJIApHUHT KUEacura acociaHraH. YJIapHUHT I03JIapUaa aHUK
dannapra momwimuk OyicaruHa ycto3nuk Kwirad. lllapkaunr Oyrok tabubu MOH Cuno
TaIXUC KYWUIIJAaH OJIIUH Xap JOUM OEMOPHHHT I03MHU TekimmpraH. Jlekun, Apucroren
ymOy dhaHHM OUITUIIIA KaTTa FOTYKIapra SpHINTaH.

K.Tennepsaitd y3unuHr “KO3 — KyHrui olHacu: naTopU3NOrHOMUKA XaMMa yu4yH KUTOOH 1A

I03HU YKHUII KOWJadapuHU KyHuaarmimapra axcpaTann”l.

1) HOBepOan MamiIyMOTIap, MacalaH, OJaM FO3WJaH TapKajlaéTraH HCTapa, YHAArd
y3rapunuiapHuHT  cudath  Ba Japakacd, IIYHWHTACK WHTYUTHB XapakTeplard
MabIyMOTIApHU OaxoJan;

2) ¥y3ura Xoc CUMIITOMJIAPHM MYyHTa3aM PaBHINIA Ky3aTHO OOpPHII, IIyHUHTICK, YIAPHUHT
XaTTU-XapaKaTIapuHU YbTHOOPCHU3 KOIIUPMACIIHK;

3) xap Oup y3ura xociaHMK OolIKaapyu OMJIaH TAKKOCIAHMIIM Ba yIIOY Ky3aTyB HaTHKAJIApH
00BEKTHUB 0aXO0JaHMIIIN;

4) Ky3aTWIl HaTWKATAPUAAH TYFPU XyJIOoca YMKAPUII Ba YHIAH YMYMHH TallIXWC KYHHII
yayH ¢ovinananum. Iy Ownan Oupra, maxcuid TaxpuOaHW KEHTaWTUPHUII Ba
YyKypJallTUpUII Kepak. TaxiaungaH cyHr ssHa Oup Oop cHMHTe3ra yTHUII Ba Ky3aTyB
OpKaJIi YMKAPWITaH XyJIOCATIApHU TacAUKJIAII Kepak (arap y unuiad 4ukuirad o6ymica).

bomka 6up myannudnap A.E.I'eopruesna Ba J.O.AnekcanapoBHaIAp Y3JIapUHUHT
“HO3 MuMHKanapuAaH FO3HU YKHUII® KaTTa DHIUKIONEAUS KUTOOWIa IO3HU VKHII
KOMJTAJIADUHY KyWHaaruiapra ampaTanHZ.

1. xouma. BuUpoBHMHT 103MHU TEKIIMPUIIIA OJaMIa TUKKAT OWIaH KapaMaHT. Arap y CU3HH
YpraHa€TraHMHTU3HU ce3ca, Y OMpOoH OUp Hapca HOTYFPH SKaHJIMUTUAAH 11yOXa KUjlaiau
Ba acabuiinama Oouutaiinu. Hatwxkana, CU3HUHT TaXJIWJIMHTU3 OMp TOMOHJIama OYnuo
KOJIaau.

2. xomna. Opmamra xyga skuH TypMmanr. CH3 YHUHI IIaxCHid XyAZyAuHH Oy3acus, Oy
TalllBUILITA COJIAIU Ba 103 udomacuHu y3rapuimura onub kemaau. by ¥3 HaBOaTuaa
OJIMHTaH MabJIyMOTJIAPHU HOTYFpU OYnnO umkuimmra cadap 6ymagu. MykoOun macoda
kamuga 50 caHtumerp Oynumm 3apyp. JIEKHH CH3HM KU3MKTUpPraH OJaM Ba CU3HUHT
Yypranruznaru Macoda Oup METpAaH Y30K OVIIWIIH TaBCHs dTHIMANIN: CH3 y30K TYPHII
OpKayH, 103 uoramapuHUHT KYTU1ab CUTHAJUTAPUHHN YKUH OJIMaiCcH3.

lK.Ter11‘1ep13a171H. JIuio — 3epkaiio 310poBbsi: maTopu3norHomuka s scex. - M.: ACT: Actpens, 2006. - 9 c.
ZA.E.FeOpFI/IeBHa, J.0O.AnekcannpoBna. UreHue no kectam JuiiaM. boibiias sHIuKIoneaust — Mocksa:
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3. Koujaa. DHI SXIIMCH OJAaMHMHI I03MHU KY3HU KaMallTUpMalJIuraH ojjJuil XosaTiaru
EpyFIMK XOJIaTUAA YpraHuml Makcaara MyBo¢uk. bynpmalt xonna TepuHuHr Oapua
aXHUHIJIapu Ba OypManapu TaOunid KypuHaau. Arap XojaT TYFpUAaH-TYFpU Ky€ll Hypura
TYFpH OYiica, TaxJIui Y3 aHUKJIUTUHU HYKOTaIu.

4. xoupa. Kailg €xu MacT omaMHUHT I03MHU TaxJIWI KWIMIITa YpUHMaHI. MacTt xojatna
OJJaMHMHT 103 3MOLUSATIApU 3 XYCYCHSTHHU y3rapTupaiu. byHnaH tamkapu, MacTIMK
XOJIaTH/IA FO3HUHT Y3U KU3apHILY Ba 0ab3U CUTHAJUIAPHU HOAHUK OYIUIINA MYMKUH.

5. Kowpa. YHKyJard OJaMHHMHT IO3MHH YpraHMmMaHT. YHKy TabCHUpHAA XaMMa oJamiiap
y3rapaau. YxmaéTraH OJaMHUHT TaHa XOJIaTH Ba 103 Hdoaatapu (U3HOTHOMUK
TAIKUKOTIAPHUHT aJ0XK/a WYHAIHUIIN XUCOOTaHaIH.

6. Komma. Kanmaiinup cababra kypa KyWraH €K YaHIUK OYATaH r037aH OUpOH Oup
HapcaHM VKUIITa ypuHMaHr. by ¥3 HaBOatuaa Typiu Xxuccu€tinapuu simupaaun. Kyiran
€Kkl YaHIuK OYnraH ro3faH YKUITaH MabIyMOTJIApPHUHT TYFPWIMTHHH Kadonatiad
OymMaiiIu.

OU3NOTHOMUKAHUHT THOOMET OmilaH OOFIMK TOMOHH XaMmM Oyiau0, KuédhaHUHT
XYCYCHSTIIapH Ba WHCOH KacCaJTUKJIApPH YpTacHJard aJoKaJapHH YPraHUIITra acOCIaHTaH
Oup HeuTa EHANTYBIAP MaBXKYIIND.

Tamku GenrunapHu 6axomarn anHannapns:

1) xacaJuIMKHUHT Oapua TaIllKd KYPHHHIIUIAPH, aBBaJaMOOp, PyXHH XOJIATHUHI cababu
OynumM MyMmKuH; Oy OWpHHYM HaBOATJAa MHCOHHUHT (PHUKpIANl Ba XYJIK-aTBOpUTA
TAALTYKJIUIHD;

2) y €ku Oy OCNTMHUMHT MaBXYJUINTH KacaUIMKKa Janwi EKH YyHra MOWWJUTUKHU
OUIMPUIIT MYMKHH;

3) arap Oup Heura Oenruiap MabiyM OUp KaCAIUTMKHUHT MaBXYIJIMTUHH OWIIIMPCA, YHIA Y
XaKUKaTaH XaM TallK{ KYPUHUIIWHYA HAMOEH KUJIMarad OYIUId MyMKHH;

4) Kacammmk €KM KaCaJLTMKHUHT Xap KaHIad ajoMaTH OJaMHHMHT YTraH Xa€TH Tap3WHUHT
cababu Oynumm, Kenaxkakiga ymoOy XaéT Tap3uHU Y3rapTUPHUINA 3apYypJIUTHHU
aHrIaraad. byHpmall Xonaa, KacaWIMK CHMIOTOMHM  Y3-Y3UJAH WYKOJIUII SXTUMOJIH
Ky4asiJiu.

[Tatodu3znornomuka OmiiaH IIyFyJUIAaHUII IOKOPH Japakaja PUBOXKIAHTAH Ky3aTyB, SXIIN
XOTHpa, WHTEHCUB aMaluéT, paBIaH aKji Ba Ky3aTyB HATWXKaJapuWHU OWUpIaIlITHPHIL
KOOWIMATUHU Taylad Kwiaaud. ByHnail KOOMIMATHU IIAKIJIAHTHUPUIL Ba PUBOKIAHTUPHIL
Y4YH KyWHJIaru KOuajapra amaj KWINII Kepax.

[lcuxocomaTrka (roHOHuYa zosha - TaHa) - TMCUXOJIOTWK OMMJUIAPHUHI KAaTOp COMAaTHK
KAaCaJUIMKJIAPHUHT Taij0 Oynuiura TabCUPUHHU YpraHaauraH THOOUN MCHXOJIOTHSTHUHT
HUCOATaH SHTH WYHATUIIUIUP. YJIAPHUHT KeMUO YMKUIIWHU TYHIYHTHPHUII YU4yH OMp Heua
Hazapuslap MaBxkyaA. YiapJaaH Oupura Kypa, y30K MyAJaTid ICUXOCOMATHUK KacauIMKIIap
Ba €Hru0 OyiaMaiiuraH MCHUXOJOIHMK apoXaTiap HaTWKachAa ro3ara KejlaJuraH CTpecc
O0ynmu6, Oy XonaT 1034a y3ura Xoc M3JIapHU Kosigupaau. bomika Oup Hazapusra kypa
NICUXOCOMATHK KaCaJUTMKIAPHUHT MaiA0 OYIMIINAA Maxc MHTEHCUBIIMTH Ba KapaMma-KapIin
HYHaNTUPWITAaH MOTHBIAD VPTAaCHAArd HYKA 3UIAMAT OwmnaH Oormaiinu. MHCOHHUHT
(apoBOHJINIY, YHUHI PYyXHUH, XUCCUP XojaTh OWiaH SIKMH ajJOKacH FOSICM 3aMOHaBHii

3K.Ter11‘1ep13a171H. JIuio — 3epkaiio 310poBbsi: nmaTopu3norHomuka s scex. - M.: ACT: Actpens, 2006. - 7 c.
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THOOMETAA PHT MyXUMJIApHUIaH OUpH XUCOOIaHAIH.

Byrynru xyHIa puBOKIaHAETTaH TICUXOCOMATHKA HYHAIUIIN OZaMHHU COFJIMTUHU aHUKJIAII
y4yH JKyJa KeHr ¢oijalaHMOKIa Ba KacaUIMKJIApHU IICUXOI€H OMWUIap OuiaH
oornamokna. KCCT wmabnymoriapura Kypa, mugoKopiapra MypokaaT KWlaJuraH
oemopiapHUHT 45%, alipuM TaJAKUKOTYMJIAPHUHI (uKpura kypa - 70% ncuxocoMaTHK
Oemoprap Typyxura Kupaziuiap.

Kymna6é taakuxoruunapuuur (P.lanne, JI.byp6o, K.Temmepsmeitn, JI.Xe#, JI.Buunma,
K.Creuep, J.1llanupo Ba Oomikanap) MabIyMOTIApUHU YMYMIIAIITUPHUIICA, HUKH Ba TAIIKU
KacaJUIKJIap YpTacuaard ¥y3apo OOFIMKIMK MaBXyqaup. byHman kenu® 4mkub acocuit
MICUXOT€H OMWJIIap - Oy arpeccuBiuK (coaup OYnma€TraH Bokeajdapra HOTYFpPH Kapalll) Ba
XUC-TyWrynap (camOuii XUC-TYHFYJapHUHT YCTYHJIMTH) OKAHJIUTUHU TabKUJIAIINMU3
MYMKHH.

Kyptr TenmepBaitn y3ununr O3 — cornuk oitHacu. [latodusmornomuka xamma ydyH”
KUTOOHM/A FO3HUHT MIAKIW, YHUHT ab30JapUHU KYPUHUILIWTA, Y3rapuiinra Kapadb Kacajuluk
OeNTHUIapWHN aHUKIAII SXIIH EpuTwIraH. MyamnmudHuHT ¢uKkpura kypa, Oy HyHamuIn
natodusnornomuka ae6 artamamu. [larodusmorHomuka - Oy OJaMHUHT FO3UJATH TaIIKU
Oenruiapra acociaHu0 KacaJUIMKIApHU aHUKIAml. Arap KacaUIMKHUHT OuUpop ajioMartu
Oynca, nemak, 0y MabiayM Oup KacaJUIMKKa MOWMJUIMK OOpJIMTHMHM aHrjiaTaau, Oy Typiau
Xa€T Tap3u AaBOMHJA V3 TabCHUP KYUYHMHHU KYpCcaTHUIIN MYMKHH. AMMO Oup Heua OyHmai
Oenrunap MaBxya Oyica, OyHnai Oenrunap y3uHU HAMOEH KUJIMAacaja, MaToJOTHK jKapacH
XaKHJla TaipUIIIMU3 MyMKHH.

Xap Oup MHCOHHMHT 103H/1a YHUHT y3Ura X0C YTMHUIIU, EKTUPraH Ba EKTUpMarad Hapcaiapu
xakuaa MabiayMmoT OYmanu. [y Guman Gupra 103HUHT ab30JIapuaa OJAMHHUHT KacaJUIUKIIap
OunaH OOFJIMK TOMOHJIapuW HaMOEH OYnuO, yJapHM paHrd, KYpUHUIIM, XOJAaTH Y3 aKCUHU
TOTIAJTH.

VYnapra xynoca Oepuin >xapa€HuIa HSHT KEHI TapkairaH cababnapman Oup Hedracu
KeNTUPUJITaH, aMMO, KoWjara Kypa, oJaMja Xap JOUM ylapAaH OuUpH KaCaJTTUKHUHT
MaHOau 0Yru0 XU3MaT KUIaau.

Macanan Gomgaru OFpuKiap KylMHYa MabHAaBHM KapaMa-KapIIWINKIApHU aHTJIaTaJd Ba
Talkyu OOCHMHHMHT FOKOPWJIMTH, Y3HWra mact 6axo Oepwuill, aiOJOpIWK XHCCH Ba OPTHKYA
aCOCCHU3 CHUKWINII OWJIaH OOFTUKAUD. bab3n TagkUKOTUYMIAp IO3HUHT ab30Japu OYiIraH Ky3
Ba KOBOF OmyIaH OOFIHMK KacaJUTMKIIApHU Kyluaaruda udoaanaigunap.

Xupa KYpUHUIIIATH Ky3Jap - IOKyMJIM KaCaJUIMKHHMHT ajJoMaTuHH Ownnupamu. Kuzapran
Ky371ap - Ky3 MWUIMK MapAaCUHUHT SUUTMFJIaHUIIN, [IaMOJUIaraHIuKaad napak oepanu. Ky3
napJacMHy CapuK pPaHTd - SKUrap AUCQYHKUMsUIapH, TeNaTUT, CAapUK KacCaJNTMKHUHT
aJIOMaTUIIHD. Ky3HuHr JaK4anuo KYpUHHUILIN = KAJIKOHCUMOH OE3HHHT
runepyHKIUSACUHUHT KypHUIIKA. Ky3ma Ku3Wi YU3WMKIAPHUHT KYPUHUIIA - BEHO3
TUKWIUIIM aloMaTuHU Ownaupaau. YyKyp >Koinamran Ky3jgap - 3€pUKHILIAH Aapak
oepagu. Ky3uunr SAntupa® KYpUHHIIM — HMCUTMAa Ba XasODKOHHUHT ajmomatu. KY3HMHT
MIMIIAIeK SATHPA0 KYPUHHUINM - TaHAHUHT OPTHKYA 3au(IurugaH nanonar Oepaid.
OnamMHUHI COBYK HHUIOXM - MYaK KacaJUIMKJIApH, CWiUIa Kypulu anomatu. K¥y3mapHuHT
MapBapHy/Jl paHI/1a KYpPUHUILY - CWJI €K aHEMHUsIaH aanojataup. Ky3HuHr kyn cyBinaHuIIn
- OFPUKJIU XUC-TyWFYJIapHUHI MaBXymInrd. Ky3HUHT Kyl yHamu - Kyl X0oJulapAa XOoThpa
OunaH OOFUK KacauIMKAWp. bypTuO uMKKaH Ky3nap - upcusT OusaaH OOFJIMK KacaJUIMKIap.
Vurnaii onMacomk - A BUTAMHMHM ETHIIMACIMIM ajlOMaTH. be3oBTamaHaéTraH Ky3
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Xapakatiapy - KypKyB, HEBPACTCHHUs aJJIOMATUHUHT KypUHUIIN. KY3HM Te3-Te3 nuprnupaTHil
- BEreTaTHB-KOH TOMHUpP AMCTOHH, TMIIEPTHPEO3 CUMITOMUHHHI Ky4Jd HaMOEH OYIuIIu.
K¥y3HM kam nupnupatul - THIoTUpeo3 anomatuanp. Ky3 KkoBokmapuaa kar-kat Oypmanap -
IOKOPY BETe€TAaTUB KY3FOJIMII JIOMAaTUHUHI KypuHuIIH. Ky3 KoBOKiIapuaa OypMaiapHHUHT
KaM OTHII - aIHHAMHES, KATTHK YapUOKHUHT KYPHHHLIA .

bomka myammdmnap JLILITapmykoa, B.M.Kapasmmes, 3.A.lllakypoBanap ¥3i1apuHHHT
“@u3norHoMuka” KUTOONAapuja Ky3, KOBOF OujaH OOFIMK KacaJUIUKJIAp Xakuiaa cys3
IOpUTHO KyHHaru MabIyMOTJIApHU KeATUpaauiap.

Ky3 koBokiapum aca® THU3MMHHHMHI XOJATHHH akC JTTUpPaAM Ba oJaTia yjiap MIUIIHO
KeTMaraH Ba Tyna OYynumM Kepak. Arap KOBOKJIAPHUHT HO3UK TEPUCHU IOKOPHU
Ce3yBUYaHJIMKKa 3ra Oyica, Oy acabd TH3uMHU 3aud JeraH XyJOocaHU KEATUPUO YUKapaa.
bynnaii KoBokiapra sra OyiaraH ojgaM XaéT KUHMHYWIMKIApUTa gom Oeponmaian. Kys3
Ternacuga OOTUK KOBOKJIAPHUHT MaBXyIJIUrM — OyHmalk ojam acal KydduHH KyI
capbiaHuIIUHU OKuMOaTu OYnuO, yxmamra OynraH >XTUék KydahuO keranu. Ky3HuHT
IOKOPH KOBOFUJArd WKKH KaTJIaMJuK - JauadparMaHuHr OY3WIMIIMHUHT KYPUHUININ
(mmadparma uyppacu). TepuHHHT Ky3 KOBOFHTa OCHJIMO TYpHUIIH - PEMIENb]
CHUHJPOMHUHUHT MaBXymiurd. FOKopu Ky3 KOBOFMHUHT IIMIIUIINA — IOpaK (PaoUSITUHUHT
Oy3unmumuanomatd. Ocuirad Ky3 KOBOKJIApH - IOPAKHUHI OPTHUKYA Kyd OWJIaH HIIUIAIIN.
K¥3HUHT 1OKOpY KUCMUJATH KOBOKJA CApUK-)KUTappaHT IOMAIOK OVPTUKHUHT MaBXYJTUTU
- TOpPMOHAJ MYBO3aHAT Ba TaHAJArd XOJECTEPUH MUKIAOPUHHMHT Oy3wimuiid. Ky3HUHT
MaCTKU KOBOKJIapuaa OOTUKINK — aCa0UNINK, YapuOKJIaH OJaMHUHT KuitHanuimu. Ky3HuHT
MAaCTKA KUCMHUJArd KOBOKHUHT IIMINUAIIK - Oyiipak (aonusTHHUHT Oy3UITaHIUTH,
CUUANKHUHT TypuO Komumm. [TacTku KOBOKAAru KyK paHTIIM MYIITH HIUII - CHHANK Tydaru
bynkuusicuau O0y3uinu. KY3HUHT macTKu KUCMUAArd KOBOKAA KYJPAHT-SIIHI PAHTIN IIHII
- CUMJIUK KUCIOTACUHUHT KYIUIUTMHUHT amoMaTu. [lacTku KOBOKJAaru MyMCHMOH PaHTIIH
IIUII - FopaKk OmIaH OOFJIMK KacaJUTMKIAPHUHT MaBXyIIUTH. KOBOKHUHT OOTHK >KOMHMHUHT
KYKUMTUP PaHTH - TaHAJa TEMUP MOJAJACUHUHT €TUIIMACIUTH aioMaTtu. KOBOKHUHT OOTHK
KUCMUHUHT KOPaMTHUP paHITa Tajurd — HEBPACTCHUSHUHT MaBXyUIUru. KY3HUHT macTku
KOBOFMHUHI JKUTappaHr Tycra OJrajuru — aHeMusaaaH jganonatavp. IlacTku KOBOK
MUTMEHTAIUACH — TEMOPPOVMHHUHT MaBXyIIUTH, Oy Wuku OYmumm xam MymkuH. Omamia
KYBUKHUHT XOJIATMHU aHMKJIAIl Y4yH TYFPUAAH-TYFPH KY3 KOBOFM OCTHUJIArd XyAYJJaru
TePUHUHT XonaTuaaH Qoiinananuim MymkuH. Ky3 KoBOFMIaH TaxmMuHaH | cM mactiaaru
KOWHUHT KMYUK KU3apraHiauru kypcaraau. Ky3 octumarm “xanrtaya”, OyHpakHUHT WIIHHUA
Oy3wirannury, Oyiipak ycTu 6e31apu Ba HUKH CEKpelus 0e3/1apy KacalUTUTUHU OWjIIupau.
SlHanma macTra ocwiIraH KarTa ‘“xaiaTraya’ W4ak KacaJUIUTUd aJIOMATUHUHT Jlaparuup.

Tana Ty3unumm Ba TICHXOJIOTMK XYCYCHSITIAp VpTacuaard Y3apo OOFIMKIMK TaHa
TY3WIHIIA ME30HJAPHUHT (MacajaH, HEBPOJOTHK KacayuIMKiap, Oe3nap Oy3uimuimm EKu
MICUXOCOMATHK KacaJUTMKJIap) XYJIK-aTBOpra TabCUp KWIHIIKM €KUM XaTTU-Xapakatjiap
(MacamaH, MyMIAKJIapHU PUBOXKIAHTHUPHII MAIIKIApU) KUCMOHUU XoJaTjapra TabCUpP
KypcaTUIIM MyMKHUH (MacajaH, ICUXOCOMAaTUK Kacayuihkiap). byHaail kacamiukinap XyJk-
aTBOpra TypJinda TabCUp KWIHIITH MyMKUH. KpeTuHusm, danax Ba AeTUPIOM TPEMEHC KaOu
OFUp PYXHUH €KUM XMCCUH KacaJmukiap O6e3nap GaoJusITHHUHT Macaluiy ki Musl (HaoausiTi
Oy3unumuHUHT OeBOcuTa HaTWkacu cudaruga naigo Oymumu mymkwH. [lluzodpenus
kabu OOIllKa KacaUIMKIapAa, TYIUIAaHTaH Jaliuiap TETUMIUIM TaHa ab30JIAPUHUHHT

* K. Tennepgaiin. JIMIo — 3epKaiIo 310poBbs: NaTopu3HOrHoMuKa ams Beex. - M.: ACT: Actpens, 2006. - 17-19 c.
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Kalicuaup OMPUHU TY3WIUIIH Y3rapHIind OWIaH OOFIMKINDP, aMMO KeIuO YMKHUI cababmapu
XaJld XaM HOMabJIyM.

Xyioca YpHMAA IIYHH AWTUII MYMKUHKH, TallKd KYpPUHMII Ba XyJIK-aTBop OVyiimua
YTKa3uiaraH TaAKUKOTJIap OMp HEYTa NaTOJOTUK XOJaTJIapHUHT caba0lapuHu TYIIYHTUPHIL
yuyH HUMKOH Oepanu. Ba Oy, ¥3 HaBOaTuaa, HOpMald KeTMa-KEeTJIMKAArd XyJK-aTBOP
bapkinapuHu Oenrunaiurad cababun OMUJUTAPHH YPTaHUIT YIyYH HCTUKOOJIM 09nb Oepaiu.
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