'i‘g FTAI| RESPUBLIKA KONFERENSIYASI | 25.06.2022

&‘ HAYOT DAVOMIDA TA’LIM OLISH: YANGI
H A PARADIGMALAR VA KUTILADIGAN NATIJALAR

FAN, TA’LIM VA AMALIYOT INTEGRATSIYASI

Sme=al ISSN: 2181-1776

XoramoB MymuH AxManoBuy’, Mapauesa Map:xona Kaxpamon KH3H

1
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2
Camapkano oasniam yHugepcumemu
Cnopm gpaonusamu éa canvam ¢haxyimemu manabacu

T'AHABOJ MAIIFYJOTJAPH JKAPAEHUJIA XYKYM BA
XUMOS TAKTUK XAPAKATJIAPUHHA
TAKOMWLJIAIITUPHUIL TYJIJIAPA

AHHOTAIUA: ymOy mMakoiaga raHa00a MaIIFyJIoTIapy kKapaéHuga Xy>KyM Ba
XUMOSI TaKTUK XapakKaTJapHUHW TAaKOMWUIAMTHPHIN WYylapu Ba  yjapra
Kyiuaaauran tajgadnaap xakuma 6atadcni EpuTuirad

Kaaut cy3aap: Mycobaka maBpu, mMycoOaka yCyiaH, XUCMOHUN KOOWJIAT,
TaKTHK TO3UIUSIIAP, XY)KYM Ba XHMOS TAKTUKACH.

XO03Upru JaBpAard WKTUMOUN-CUECUN XAET, IYHUHTACK, KUIIWINK KAMUSATU
TapaKKUETUHUHT alfHU 11y OOCKWYHM OETakpop ¥y3ura Xoc XyCcycusitra sraku, OyHzia
XapOuii Kyapar sMac, OaJIKl MHTEIJIEKTyasl CaJIOXUsT, aKI-HIPOK, TapakKyp, SHTH
TEXHUKa Ba TEXHOJIOTHSIAp Xall KWIyBUM axamusT kKacO stamu. llyHwHr yuyH Xap
Oup coxa MyTaxacCUCIapu MYCTaKWJ, KpeaTuB (UKpIANT HWMKOHUSTIAPUHU
PUBOKIIAHTUPUILINA MyXUMAUDP. by Kenarycuaa ByKyAra KEIUIIM 3XTUMOJIU MaBXKy.l
MyaMMOJIapHU WKOAUM paBUIIAA XAJI KWIHII OPKAJIN KAMUAT TAPAKKUETUTA TABCUP
Kypcatagu. ByryHru KyH WXTUMOMM TapakKUETHIA XUCMOHUM TapOus Ba CIOPT
MyTaXaCcCUCIAPUHUHT aJIOXUJa YPHU MaBxXyJ OYInO, yJapHUHT CHOPT cOXacuiaa
KyJra KUpUTa&TraH IOTYKJIapyd Ba JpUINAETraH HaTWXKalapu HuiagaH-Huiara ycuo
OopMoOK1a.

bynnaii rokcak HaTKajapra 3puIIMIl Y4yH HadakaT CIOPTYMHUHI MEXHATH,
YHUHT MypaOOuiin, mmu(OoKOpH, TICUXOJIOTH Ba YKaMUSATAATH SPaTHITaH MIAPOUTHUHT
xaMm xuccacu Oekuécnup. Anbarra KUCMOHUN MaTaHUAT Ba CIIOPT COXACHIA MIMHMA
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u3naHa€Tral Mnpodeccop-yKUTyBUMIAp BaMyTaxacCUCIAPHUHI XaM CHOpPTYMIIAp
OyH#ail HaTWKajgapra OSpUILIMIUIAPH YYyH XU3MaTIapu IOKOpPU UYHKH, Yyiap
TOMOHUJAH fpaTWIraH SHIM YCyJUlap Ba BOCHTAJApCU3 IOKOPU HaTWXKauapra
SPUILLIMII MYIIKYJ OYIaau.

Xap Oup Mamjakar y3 jKaMUATH axOJHUCH COFJIOM Ba JKUCMOHAH OapKaMoil
Oynu0 MmMaKUIaHUIIM YYyH TYpJIM BOCHUTa Ba yCyJd XamJa IIapT-IIapOUTIapAaH
¢oitnananagunap. Crioptaa I0KCaK HaTWXKara SpUILUII YUyH KYJJIaHWIa€Trad BOCUTA
Ba ycyjuiap OujaH OMprajvK/aa COOPTHUHI Tal€prapiuk TaAMOHJIAPUHU XaM aJIOXH1a
Takuagam Jo3uM. CrnopT Tai€prapiuk TOMOHJAPUAAH XAl KHJIYBUMCH TAKTHUK
Taiéprapauk OYnubO, yHM amaira ONIMPUII Ba TAKOMUWJUIAMITHPHUINAA adpuMm
MyamoJiap ro3ara KeJIMOK/a.

[Mann0on MamFynoTiIapu kapa€Huia Xy>KyM Ba XUMOSI TAKTUK XapaKaTJIapuHU
TAaKOMWUIAIITUPHUIIHN YPraHuO YMKHUII Ba yHTa TabBCHsUIAp OEpHIll SHHHU.

» Tlanpbomumnapau XYKYyM Ba XUMOsIIaru TaKTUK yCyJnapHu
TaKOMWUIAIITUPHUINTA JIOMp WIMHN-yCIyOud anaOuériapHu YypraHui Ba
TaXJIWI KWJINLI;

» XyXyM Ba XUMOSIArd TaKTHK XapakaTIapHH TaKOMWUIAIITUPUII Ba
MalIFyJoTiIapia KyJaHWIaraH TaKTUK XapakaTjiapHu VHUH >Kapa€Huaa
KYJUTall Ba KaMUMJIMKIapHU O6apTapad THILL.

["ana60n MamFynoTIapy xKapa€Huaa Xy»KyM Ba XMMOSI TAKTHK XapakaTJIapuHU
TaKOMWUIAIITUPUIITA TaHIO0OJYMWIAPHUA JKUCMOHUN  KOOWJUSATIApHM XHCOOTra
oJiMaraH XoJila TAaKTUK MO3MLHMsIIApra  KOWJAIITHUPHUIL  Xamjaa TaHja0oi
MaIlIFyJIOTIapuHu (hakaT MycoOaka aAaBpuaa Mycobaka ycysiu OWJIaH TAIIKWJI HTHUII,
TaKTHK YCYJapHH Y3JIAIITHUPUILITAa €TApIN SMACIUTHUHU KYpUIll MyMKUH. Anbarta Oy
MyaMMOJIapHU YpraHuil Ba yHH Oaprapad »>THII A0J3ap0 Macaja 3KaHJIUTHIaH
nanonat Oepagu. ‘“OKucMoHuil TapOus Ba CHOPTHUHT XYCyCHM MeToAJapu’”
TapkuOura kupyBuH “Mycobaka ycynau’” naH (QoiiaJaHuIl SHT KyJiail BocuTa 0ynuo,
XU3MaT KWIMIIMHYU KyWJaru MaayMoTiiapaa 0aéH sTuinaau.

[ManabomunnapHUHT KaHaal KOOMIIATIIAp dra SKaHJIUTHHU OUp Kapariga Ouiauo
ONMII OWp MyHYa KUWMHYWIMKIAp TYFAUpanud, Oy VHMHUYWIAPHU TO3HUIIMOH
KOoMTamryBua XaM Y3 ucoorunu tomaau. lemak Oy myamonapHu Gaptapad STHII
yuyH Mycobaka ycynugaH (Qoipamaranumu3 Makyid. Cababu  MamFynor
Kapa€HiapuJa TEXHHUK TAKTUK JKUXATAAH AXIIA KYpUHIaH CHOOPTYM YHMH BaKTUIA
MalIFyJI0TIapAarueKk YHHaMaciaura MyMKUH. MalrysioT kapaéniapuja stHru Oup
TaKTHUK XapakaTjlapHU opratum kapaéHuga Mycobaka ycynd —€paamuiaa
Vyprarwiaaguran 0yica copTuu YHUH KapaéHura xaM Tail€piaanud 6opanu, Oy TaKTUK
XapakaTJIapHU T€3 Ba OHCOH Jrajamira €paaMm Oepaau Xamlla CHOPTYMHUHT KaHaan
KOOWJISITra 3ra 3KaHWHU OWJIMIIMMHU3Ta UMKOH TYFWJIAJW Ba MO3UIMsIIapra TYrpu
YKOMIAIIMMU31a KyJiail BOCUTHA OYIn0 Xu3MaT KUJIa Iu.

Cnopt MaumFynoTiaapu >kapa€HHJa CIOPTYMIApPHM Tauépiamaa KylnruHa
ypratum ycyutapugad ¢oiinananunagn. Anbatra Xap Oup YCyJlHH y3HWra Xoc
KUXaTH MaBXyld. busra Tanum OynaraH ycymwiapaadH Oupu Mycobaka ycyiu
xucoOmanagy. Ymly ycyiajaH CHOPT MalFyloTyapAa MabiyMm Oup YiluH &ku
XapakaT TeXHUKAacMHHU Yyprartuiga ¢aimgananwiagu. Mycobaka YCyIMHUHT Y3ura
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XOCTIUTH IIYHJIAKU Y OpKaldu VHWH TaKTUKACHMHM TaHA0O0YMIap MaKcMMall HOMOEH
ATUIIra SpUllIKiIaauIap. ByHUHT acocuit cababu y3apo pakoOaTiairyB XHUCOOIaHAIH.

XKucmonuit TapOusi Ba CHOPTHUHI XYCYCHMH METOMJIApH Xakuaa Ccy3
IOpUTWIITAHIa andaTra KyWuaaru ycyJmapHu €Ara ojJuliMMu3 MyMKHH. MycoOaka
YCYJIH aCOCaH MAalIFyJOTJIApJa SIHTM YHAWH TaKTUKACUHH Y3JIAIITUPUITAHAAH CYHT
KYJUIAaHWJIQ HaTWkajga TraHaOoIuuMiapy NIy XapakaTjapHH Y3apo jkamoasap
ypTacusia KHIMK MyCcOOKa TallIKWJUTAIl OPKAJIM SIHa/la MyCTaxKaMJIaHaIu.

By Myco0aka yCyJIMHHUHI y3Ura XOCJIUTMHU Tyia €EpUTHILTA KAMIIMK KWIaad Ba
VHUHT siHa OWp OHT Kepakiu >KMXaTh YHU MaIFynoTiapaa ¢akatruHa YuuH
TEXHUKACUra OuJl XapakaTJIapHU TapOusuialiruHa OyJiMail, y opKaau raHa0ouuiap
XY’KyM Ba XUMOSI TAKTUKACH PUBOXIIAHTUPUII YUYH aCOCUHM yCYJI XUCOOIaHA IN.

XKucmonuii TapOus Ba CIOPTHUHT XyCycuil MeToapu. KabTusaH ViuH ycynu
periiaMeHTIallral ycyi; Myco0aka yCcyiau; YUUH ycyiau. Yoy ycyiaa MallFyJ0THH
TalKWJUIAIl Ba YTKA3WIIHA KAaHYaJUK KEpPaJWrMHU Ba TaKTUK XapakaTiapHU
PUBOXJIAHMINN XaKuja cy3 OopraHga Ou3 acinuja YWMH TaKTUKACH Y3U HUMA YHH
Basudacu Xakuaa KhcKaya MadyMOT KEJITUPHUII Makcaara MyBoPuK. TakTHka MKKH
KYpPUHUIIJIa amalira OMUPWIKNO, ylap: a) XyKyM TaKTUKacH, 0) XUMOsl TaKTUKacura
OYIMHAaIH.

Taktuka-mabiiyM OUp TEXHUK Xapakamiap TYIJIAaMUHA MaxopaT OuiaH
KYJUIAIIHA ~OJIIMHAAH Ba MycobOaka >kapaéHujga MypabOuii xamaa kamMmoa
TOMOHMJIAaH pPEXaJalllTHIl TYIIUHWIAAW. YMyMHUH KWiMO ailTraHjga, TakThuka Oy-
reHepasuiap YUuH XucooIaHaau.

Mamrynor Ba MycobOaka xapa€HuJa CHOPTUYWIAPHUHT VIUH (paoausTtu
MypabOuii TaMOHMJIaH OOIIKapwiIaau, Oapua Kepakid Kapopiap KalOysl KUJIMHAIH.
Ymby ycyn €paamujia MamFyjiaoT TalIKWJ ATWICA, YHUHT TyO HErumsuaa y3apo
MycoOakaiamyB YpuH ojagud Ba Oy TaKTHK TaW€prapiukHu WHynra KyWuil Ba
PUBOXIIAHTUPUII YUYH KEHT WY1 ouubd Oepaau.

Camapkana swiositu Oknapé Tymanu bonamap ycmupnap crnopT MakTadu
ragnOoun  €uulapuaa  YTUIaaurad Maimnryjaotrnapaa JKucMonuit TapOusi Ba
CIIOPTHUHT XyCycHil MeTonu (Myco0Oaka ycynu) JlaH KeHT Qoinananuwian. Taxpuba
TypyXyjla MAaIIFyJOTHUHT acOCMW KHUCMHA, TAaKTUK BasudamapHU Xaa JTHUIIIA
MycoOKa ycynuaan ¢oinananuinau. Hazopat rypyxummsaa sca Me€puil Xykatiaapaa
OeNruiIaHrad TapTuOaa MalFyI0Tiaap TallKUIAHIH.

I'ang00s1 MalIFyJI0TIAPUHEA MYCO0aKa yCyJIH acOCUAA

TANKWJIAIITHPUIIA TABCUS ITHJIAAUTA XY’)KYM Ba XUMOSI TAKTUKA

1-sxaaBaj

I'ana00TYHIIADHUT XUMOSI TAKTHKAJIAPH
T/p TakTuka YHunr tascugu
HOMH
1 | 6:0 taktukacu | by TakTHKa 3HT Ky KyJaHWIAIUTaH TAaKTUKA XHUCOOJIaHUO
Oapua YiinHUMIAp OUp YU3UKIA YKOUIAITNO XUMOS KUAJTUIIT

Bazu(acuHu Oakapaiu.

2 | 5:1 raktukacu by Taktukana Oup YUHYM paKuO skamMoagaru SHT
MaxopaTiu YUHHYMHU XUMOsJIalll OMJIaH KOJITaH TaKTHK
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ycyJapaad Gapk Kajaaau.

3 | 4:2 TakTtukacu Y0y TakTHUK KOUJIAITYB OPKaIN XYKyM KHIa€TraH
’KaMOaHH TAKTUK YVIIaHTaH PeKaCUHU amMaliraH
OILIMACITUTUHYU TAbMHUHJIAII Ba XMMOSIHM MyCTaxKaMJiaIira
XU3MaT KWIAIH .

I'aHA00TYMIIAPHUHT XY’KYM TAKTHKACH

T/p TaxkTuka YHuHT TaBcupH
HOMH

1 | 4:2 taktukacu | Ma3Kyp TakTHK yCYJI XY)KyM MalTHIa XUMOSIHU EpUO YTHIITa
épnam Oepaau, OyH/Ia UKKU XYKYMUU XUMOSYHIIAp Opacura
KrpuO 60pub >kaMoaoNIIapy XY>KYMUHU caMapaiy Xal
ATUIITa KApaTUJITaH TaKTUK YCYJ XMUCOOIaHa/IH .

2 | 3:3 taktukacu | YOy TaKTUK yCyJJla aCOCaH y4 Xy KyMYH Xy>KyM KU1 Ba
XY’>KYMHH caMapaju SKyHJIAlIA KOJITaH y4 YUHHYH 3Ca
XUMOSI TAKTUKACHHH Oy3WII YYYH XHU3MaT KUJIaJIH.

3 | 5:1 Taktukacu | 5:1 TakTHKacH 3HT KYI KyJaHWIAIWTaH yCyJ XUco0J1aHuo,
YHUHT Y3Ura X0cJIuru OyTyH kaMmoa 0ynu0 Xy>KyM KWJIaJau Ba
camapaiu siKyHJjamra épaam oepaiu.

Ymly rypyXJaHUHT TaKTUK YCYJIapHU Y3JIAlITUPUII Aapa)kacu YpraHujraHaa
myHgal y3rapunuiap fozara kengu. Haszopar rypyxura OepwiraH XyxXyM Ba
XUMOSIIaTA  TAaKTUK YCYJJIApHU Y3alITHUPUII Japakacu 6-/ wMapra MalFyjaoT
JAaBOMUJIA HaTIOKajapra spuiimirad oysiaca, Taxxpuba rypyxumaru OepuiiraH TaKTUK
ycynap aca 3-4 MapTa MamIFyJloT >kKapaéHuaa y3 camapacuHu Kypcatnu. byHmax
KYpUHHUO TypUOTHKU TabBCHS ATraH ycyid €plaMuaa XyKyM Ba XUMOSJArd TaKTUK
XapakaTJIapHU Y3JalITUPUII HUCOATaH Te3/IallraHUHU KYPUILIMMHA3 MyMKUH OYJIIu.

Nnmuit-ycmyouit anabueTiapHu Yprasuii xamjia aMaInETaa
raiAOOMYUIAPHUHT  TalU€prapiurd >kapa€HMHU Ky3aTUMIl HaTwkacuga ojiaud
OopunaéTraH MalIFyjoTiapja aiiHaH MycoOaka (aonusTura xoc OViaraH TaKTHUK
XapakaTJIapyuHU PUBOXKIIAHTUPUIITA €TapiIU Japakaia YbTHOOp OepuaIMaciauru xamaa
Tal€prapiauK JaBPUHUHT OOCKUWIApHIa MaHa IIyHJal Xapakarjapra Ouji METOJIUK
KUXATIAH EHJONIYBHUHI ATUIIMACIUTU €I CHOpTUYMIApAa XYKyM Ba XUMOSJIaru
TaKTUK XapakaTJIapHU PUBOXKIAHTUPHUIIHU CaMapalyd TalIKWI HTUII HWMKOHUHU
Oepmail Kena€TraHIurd MabiayM OYIau.

lannbon MamFynoTiapuaa CIHOPTUYWIAPHUHT IKUCMOHHUHN  Taléprapiivru
mapakacu MIAKJJIaHTaHIaH CYHT, TaHAOOTYMJIADHUHT MAIIFYJIOT >KapaéHIapUHH
Myco0aka yCyldW OpKaJIM TAIIKWI OJTWINAIIKA CE3WIAPIN Japakaga TabCUP
KYpCaTUIIMHK XHMCOOra OJIraH XoOJiJa Ha3apuil JKUXaTgaH Mycobaka oJau
Tal€prapiauk JaBpujaa TraHAOOTYMIAPHUHT XYXKYM Ba XHMMOSJAard TaKTUK
Tal€prapJMIMHU aMalira OIIMPHUILJIA IOKOPUIATA TABCUS 3TWITAH TaKTUK yCYJIApHU
MycoOKa ycylaujaard MalFyjioTiapaa OaxapwivMiod TaKTHK — XapaKaTjiapHU
Y3JalTUPUII, MyCTaxKamilall Ba TAKOMUUIAIITAPUIL KapaéHIapy T€3 Ba caMapaiu
XaJl STUITAHJIUTUHU TYBOXH OYJIJTUK.

Anaduéraap pyiixatu
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